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» A parlament egészségiigyi bizottsaga (elndke Dr.
Schvarcz Tibor) levélben kezdeményezi az egészség-
ligyi és a pénziigyi tarca vezet6jénél a korhazak finanszi-
rozasanak attekintését, a kiszamithatd gazdalkodas
megteremtését, s hogy a koltségvetésiikbdl ne kelljen
tartalékalapot képezni. A képvisel6k megtargyaltak a Ma-
gyar Korhazszovetség és az Egészségiigyi Gazdasagi Ve-
zet6k Egyesiilete altal az Egészségiigyi Minisztérium
megrendelésére készitett felmérést, amelyre a 154 korhaz
koziil 110 valaszolt. Negyven intézménynek megtakari-
tasa van, negyven kozel egyhavi mikddési koltségnek
megfelel6 adossaggal kiizd, a tobbiek ennél tobbel. (A
korhazak adossagallomanya. 7 milliard forinttal emelked-
ve a tavalyi év utolso negyedévében elérte a 26 milliard
forintot. Az OEP problémasnak talalta, hogy csak 110 in-
tézmény visszakiildott kérddivét dolgoztak fel, ugyanak-
kor a megallapitasokat 154 korhazra vonatkoztatva ko-
z061ték, raadasul az egészségbiztosito 186 intézmény sza-
mara finansziroz fekvébeteg-ellatast.)

» Még a tavaszi iilésszakban a parlament elé Keriilhet
az amodosito javaslat, amely szerint a felmondasi tila-
lom ugyanugy vonatkozna a lombikbébiprogramban
részt vevokre is, mint a varandos kismamakra. Ugyanak-
kor a Mag-dra Alapitvany (képvisel6je Szente-Makai
Andrea) a mostani gyakorlat ellen tiltakozva tobb tucat
probapert indit.

» Az Egészséges emberek - sikeres Magyarorszag cimet
viseli a kormany egészségiigyi reformprogramja,
amelynek célja: 10 év alatt 3 évvel novekedjen a sziiletés-
kor vérhato élettartam. A reform finanszirozasanak nagy
részét unios forrasokbol valdsitandk meg. A munkaanyag
3 pillérre épiil: Egészségiinkre népegészségiigyi prog-
ram (szlréprogram, ujsziilottkori vizsgalatok, tiidégon-
dozoi halodzat felujitasa, nulla tolerancia program a do-
héanyzas terén stb.). A masodik: Semmelweis-program (a
mentdk a hivas utan valdban 15 percen beliil érjenek ki a
helyszinre). A harmadik: Sikeres Magyarorszagért
Program (a 2007-2013 kdzti id6szakban az unids tamo-
gatasok sikeres megszerzése).

» Az orvosi iigyelet teljes egészében munkaidonek sza-
mit — mondta ki kozbensd, az tigy tovabbviteléhez jog-
alapot teremt6 dontésében a Veszprém Megyei Munka-
iigyi Birosag. A felperes egy kozalkalmazotti jogviszony-
ban allo balatonedericsi haziorvos, Dr. Marosy Gyorgy

volt, aki azt sérelmezte, hogy a 16, illetve 24 6ranyi iigye-
letébdl csak 4 vagy 6 orat ismer el munkaidéként a mun-
kaltato onkormanyzat. Az EiM allaspontja szerint az Eu-
ropai Birdsag vonatkozé dontéseinek betartasa — a for-
ras- és orvoshiany miatt — a folyamatos egészségiigyi
ellatas biztositasat veszélyeztetné. A MOK szerint a nem
jogerds itélet az orvoselvandorlast is mérsékelhetné. (A
hatalyos magyar torvény heti 48 6ras munkavégzés mel-
lett 12 6rdban maximalta az 6nként vallalhatd talorat,
amelyet beszamitanak a nyugdijnal figyelembe vehet6
szolgalati idGbe.)

» A WHO és az UNICEF nyilatkozataban megfogalmazott
célok elérése érdekében alakult Szoptatast Tamogato
Nemzeti Bizottsag korabbi eredményeit és tapasztalatait
felhasznalva az EGM uj tipusu bizottsag felallitasarol
dontott a nemzeti szintli feladatok 6sszehangolasara. A
testiilet egyik célkitiizése, hogy a Bababarat Korhaz prog-
ram ismételten a szakmai és civil érdeklddés fokuszaba
keriiljon, és az egészségiigyi dolgozok, valamint a
szoptatast tdmogato civil szervezetek hatékony egyiitt-
miikodésével a jovében jelentGsen javuljon az anyatejjel
taplalt csecsemdk aranya Magyarorszagon.

» Az Egészségiigyi Minisztérium felmérése szerint a be-
tegazonosito karszalagok tartalmanak egységesitését
kéri tobb korhaz. Azt is megjegyezték, hogy néhany eset-
ben allergiat, ekcémat okoztak a mlianyag pantok. A tarca
a betegazonositasi rendszer feliilvizsgalatakor figyelem-
be veszi az intézmények véleményét.

» Aprilis 1-én volt az Egészség Vilagnapja. A 2005-re
sz616 jelmondat: ,,Adjunk esélyt minden anyanak és gyer-
meknek’’. Az Egészségiigyi Vilagszervezet a jelmon-
dathoz négy fo iizenetet hirdetett meg az idei évre: Tul
sok gyermek és édesanya hal meg évente, Az egészséges
gyermekek és édesanyak a tarsadalom igazi értékei, Mai
tudasunk felhasznalasaval tobb millio életet menthetiink
meg, ill. A valtoztatashoz egyesiteni kell erdinket és csele-
kedniink kell. A Vilagnap alkalmabol a Magyar Tudoma-
nyos Akadémia Disztermében tartott hazai, iinnepi ren-
dezvényen Dr. Racz Jen6 miniszter és Dr. Vojnik Maria
allamtitkar is arra hivta fel a figyelmet, hogy nalunk is
sok tennivald van még az anyak és gyermekek helyzeté-
nek javitasaért.

» Licenc megvasarlasahoz kotné a dohanyaruk arusita-
sat a Népegészségiigyi Kormanymegbizotti Iroda. Aki
nem szerez licencet, nem is arusithat, ami a hivatal szerint
két szempontbdl is kedvez8: egyrészt nehezebb lesz hoz-
zajutni a dohanytermékekhez, valamint joval egyszeriib-
bé valik a feketekereskedelembe érkezd termékek ellendr-
zésének lehetésége (Ehhez hasonlé intézkedés van ér-



vényben példaul Franciaorszagban, ahol ennek révén je-
lenleg 20 ezer helyen lehet dohanyterméket vasarolni,
szemben a Magyarorszagon 50 ezerrel.)

» Elfogadott intézkedési terv és megfeleld jogszabalyi
hattér hianyaban akadozva indul az idei parlagfiiprog-
ram. Civil kérnyezetvéddk kormanybiztos kinevezését
siirgetik. Budapesten kaszalokommandé felallitasat ter-
vezik. (Tavaly 69 millié forint birsagot szabtak ki a
gyommentesités elmulasztasa miatt a ndvényvédelmi ha-
tosagok.)

» Méjusban hisz korhazi osztalyt érinté vizsgalat indul,
amely nemcsak a vérmérgezéses megbetegedésekrdl és
haldlozasokrol ad majd pontos szamokat, hanem a kezelé-
si gyakorlatot is bemutatja. Az 5 érintett szakmai kollégi-
ummal létrehozott Magyar Szepszis Forum célja az, hogy
5 éven beliil negyedével csokkenjen az ilyen tipusu hala-
lozasok aranya. Ehhez elsésorban a képzést és tovabbkép-
z&st szorgalmazzak

» A Magyar Fiirdészovetség (fétitkara Akoshegyi
Gydrgy) szamitasai szerint a jelenlegi OEP-arakat leg-
alabb 25%-kal kellene emelni ahhoz, hogy legalabb az
inflaciot kovessék és fedezzék az utdbbi évek engergiaar-
és kotelezd béremeléseit. A szakma szerint a kialkudott
arak mar két éve is csupan 60-70%-4t fedezték annak az
Osszegnek, amelybe a fiird6k szamara keriil egy-egy keze-
1és. Az OEP f6osztalyvezetSje, Daubner Ménika szerint
legkorabban nyaron hirdethetik ki az 01j arakat.

» A Févarosi Kozgyiilés Pénziigyi Bizottsaga az egész-
ségiigyi intézmények tartozasallomanyanak attekintése-
kor megallapitotta, hogy az 4gazat nem rendelkezik atfo-
g0 koncepcidval arrol, hogy a budapesti korhazak stlyos-
bodo finanszirozasi problémait miképpen kell megoldani.

» A Fovarosi Kozgyiilés Egészségiigyi Bizottsaga apri-
lis 7-1 ilésén — egyebek mellett — elfogadta az eii. intézmé-
nyek ellenérzésérdl késziilt tajékoztatot. 2005-ben a Pé-
terfy Sandor utcai Ko6rhdzban lesz atfogé ellendrzés az
Egészségligyi Ugyosztily és a Koltségvetési és Revizori
Ugyosztaly részvételével.

» Sajtoértesiilés szerint még az idén dontést hozhatnak
a budapesti Madarasz Utcai és a Heim Pal gyermekkor-
hazak 6sszevonasarol, ha szakmai, pénziigyi és gazdasa-
gi szempontbol is elénydsnek mutatkozik ez a 1€pés. Az
események felgyorsulhatnak, ha az elgbbi intézmény je-
lenlegi vezetGje indul az utobbi élére kiirt féigazgatoi
palyazaton, ill. megnyeri azt.

» Szolidaritasi felhivassal fordultak a gyermekegészség-
igyben dolgozokhoz, a sziil6khoz és a févaros lakossaga-
hoz marcius 24-én a Heim Pal Gyermekkorhaz alkalma-
zottai. Kozleményiikben kijelentették: az intézmény ne-
héz helyzete miatt a beteg gyermekeket nem tudjak eskii-
jukhoz méltdan szolgalni, de szolidarisak azon kollégaik-
kal, akiket egy tollvonassal megfosztottak munkaidejiik,
igy fizetésiik felét6l. A kormanyzatot kérik, biztositsak a
gyermekek ellatasat, vizsgaljak feliil a rossz korhaz-finan-
szirozast.

» A tervezettnél joval korabban, varhatéan 2006. au-
gusztus 20-ra befejezédhet a Févarosi Onkormanyzat
Bajcsy-Zsilinszky Korhazaban folyé beruhazas. Az or-
vostechnologiai berendezések és eszkdzok beszerzésére

¢és beiizemelésére vonatkozo kozbeszerzések elsd cso-
portjat 2005. aprilisdban, a masodikat 2005. 4. negyed-
évében irjak ki. (Az 0j létesitmény bruttd 8.750 négyzet-
méter alapteriileten — alagsor, foldszint és hat emelet —
all, ebbdl uj épités 7.991 nm.)

» Atvilagitjak az egyelre stabil pénziigyi helyzetben,
de minden tartalék és fejlesztési forras nélkiil mikodé
jaszberényi Erzsébet Kérhaz miikodését, mert az intéz-
mény vezetésének aprilis kdzepére kdzép-, illetve hossza
tava tervet kell készitenie a tulajdonos dnkormanyzat
szamara korhaz tovabbfejlesztésének lehetdségeirdl.

» 1,8 milliard forintot nyert a miskolci Semmelweis Kor-
haz (féigazgatdja Dr. Koleszar Lajos) az intézményben
kialakitando teriileti Diagnosztikai és Sziirécentrum 1ét-
rehozasara. A tamogatas révén a legkorszeriibb eszk6zok-
kel felszerelt, az eddigit6l 1ényegesen Osszetettebb és a
megye egész teriiletén végezhetd sziirésekre is lehetdség
nyilik majd a jovében.

» Krizisinkubatort helyeztek el Debrecenben, a Kenézy
Gyula Kérhaz Sziilészeti-nogyogyaszati Osztalyanak
(ov. f6orvosa Dr. Bacské Gyorgy) elSterében, ahol az
anyak ott hagyhatjak a nem kivant csecsemdjiiket.

» 1dGs, beteg és mozgassériilt emberek szamara kiépitet-
ték a jelzérendszeres hazi segitségnytjtast Egerben. A
rendszer egy atjatszoantennabol és egy diszpécserkoz-
pontbdl all, valamint az id6s emberek lakasaba egy falra
szerelheté és egy hordozhato jeladot helyeznek el.
Amennyiben a raszorulok a késziilékrdl jelzést adnak, az
igyeletes gondozond azonnal a helyszinre siet. (A prog-
ramot unios forrasbol, palyazat utjan elnyert 6sszegbdl
valositottak meg.)

» Aprilisban atalakitjak a Zala Megyei Mentészervezet
(vezet6 féorvosa Dr. Czirner Jézsef) jarmiiparkjanak be-
osztasat. Zalaegerszegen ezutan éjszakanként nem két,
hanem csak egy orvos nélkiili mentSauté all készenlét-
ben, az esetkocsival viszont valtozatlanul ellatjak az
¢jszakai ligyeletet. Ugyanakkor Lentiben az esetkocsit —
amit eddig csak nappal indithattak el —hamarosan éjszaka
is riaszthatjak.

» Azidén is folytatja orszagos sziiroprogram-sorozatat
a Nemzeti Cukorbeteg Alapitvany (elndke Prof. Dr. Ma-
dacsy Laszlé), amely szamos kiillonb6z6 helyszinen in-
gyenes vércukormérést szervez. Fel kivanjak hivni a fi-
gyelmet a cukorbetegség veszélyeire, €s id6ben kiszlirni
azokat, akiknél vércukoranyagcsere-eltérés talalhato.

» Példaértekl kezdeményezést inditott utjara a Mosoly-
orszag Alapitvany ¢s a Hazi Gyermekorvosok Egyesii-
lete. A gyermekorvosi rendeldk kis betegeinek a MOA
olyan ,,jatszosarkot’’ rendez be, amelyben jatékos forma-
ban kapnak hasznos informaciot a segitséggel €16k életé-
r6l. A kezdeményezés tavlati célja az, hogy szemléletfor-
malé hatasaval novelje a felnové nemzedék toleranciajat,
segitékészségét. Ezt segiti a Beszélg Szem Kiado ,,Ne
parazz!” cimi, most megjelent, gyermeknyelven irott
konyvecskéje is. Eszmei mondanivaloja, hogy bar sokfé-
1ék vagyunk, értékben nincs koztiink kiilonbség.

» A Matav hozzaad program 3,9 milli6 forinttal tamogat-
ta az Orszagos Idegsebészeti Tudomanyos Intézetet. Az
adomanyt jelképez6 csekket marcius 22-én Nagy Balint,
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a Matav kommunikacios igazgatdja adta at Prof. Nyary
Istvannak, az OITI f6igazgatdjanak. Az ebbdl vasarolt
un. stereotaxias késziilékkel 0,2 mm pontossaggal meg-
hatarozhato az agy korosan miikodé magvainak helyzete,
ahova az in. micro-drive segitségével tizedmilliméterrdl-
tizedmilliméterre vezeti be a sebész az elektrofiziologiai
meérések elvégzéséhez sziikséges elektrodat. (Az igy beiil-
tetett pacemaker megsziinteti a Parkinson-kéros beteg
végtagjainak remegését vagy egyéb koros mozgasait.)

» Csaknem egymilli6 forint értékl miiszer-, és eszkoz-
adomanyt kapott a miskolci Gyermekegészségiigyi
Kozpont sebészete. A 2-2 darab Storz fénykébelt, Storz
tlifogot és sebészeti borotvat Dr. Kiss Akos Levente osz-
talyvezetd féorvos vette at.

» JelentOs 6sszegl tamogatashoz jut a Heim Pal Gyer-
mekkorhaz egy cégvezetdkbdl allo klub altal kezdemé-
nyezett jotékonysagi kampany jovoltabol. A Lanchid
Klub az intézmény betegeinek étkeztetéséhez jarul hozza
karitativ akcidjaval. A legjelentésebb anyagi hozzajaru-
last 4, a hazai élelmiszergazdasagban meghatarozo szere-
pet jatszo cég karitativ kampanya eredményezi majd. A
Bunge Rt., a Sio-Eckes Kft., a Spar Magyarorszag Kft. és
a Délhus Rt. azt vallalta, hogy oriasplakatokon megjele-
nitett termékeik aprilis havi forgalmanak meghatarozott
szazalékat felajanlja a korhaz szamara. (Az oriasplakat
kampany aprilis 3-an indult, és az orszag 640 helyén lat-
hato.)

» Macius 16-t6]l minden Belinea monitor értékesitése
utan a Ramiris Rubin Rt. 500 Ft-ot adomanyoz a Semmel-
weis Egyetem 1. sz. Gyermekklinika Trautsch Andras
Olivér Alapitvanyanak.

» Michael Harig a bautzeni jaras kozgyilésének elnoke
¢s Rainer Rogowski a bautzeni klinika igazgatoja adtak
at a szekszardi Tolna Megyei Kérhazban a testvérmegye
40-50 millio forint értékd, fdleg radioldgiai és ultrahan-
gos berendezéseket tartalmazo adomanyat. (A késziilékek
0j ara meghaladta volna a 100 milli6 forintot.)

» Tizenkét tagl magyar mentéesoport indult Gtnak két
mentSkutyaval az ismét foldrengés sujtotta Indonéziaba.

» Egy amerikai t6kébél, z6ldmezds beruhazasban meg-
épiild magankorhaz létesitésérdl targyalt Dr. Racz Jend
miniszter, aki 10 hét alatt masodszor jart az Egyesiilt Alla-
mokban. Az elképzelések szerint Budapesten megnyild
létesitmény a tarsadalombiztositasi rendszeren kiviil ma-
kodne, és nem csak magyar betegeket fogadna. (Ugyan-
csak van amerikai érdekldés a budapesti Orszagos Kar-
diologiai Klinikan beliil 1étrehozandd regionalis gyer-
meksziv-transzplantacids centrum irant.)
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» A kiilonboz6 orszagok lakosainak egészségi allapota
kozotti nagy kiilonbségek szocialisan meghatarozottak,
attol fliggnek, hogy az emberek milyen koriilmények ko-
z6tt élnek és dolgoznak. Marcius 18-an Chilében beiktat-
tak egy magas rangu kormanytisztviselokbdl allé bi-
zottsagot a kérdés tanulmanyozasara. A bizottsag felada-
ta, hogy a szocialis tényezdkrdl rendelkezésre all6 ismere-

teket, megvaldsithato globalis, regionalis és nemzeti ter-
vekre forditsak at.

» Egy az Euroépai Unié tagorszagainak demografiai hely-
zetét vizsgald tanulmany a népesség 10-15%-os csokke-
nését prognosztizalja 2050-ig. 2030-ig 20,8 millidval
csokken a munkaképes koru lakossag létszama, illetve
18 millioval kevesebb lesz a gyermek és fiatal. A népesség
eloregedése miatt kiiszobon alld valsaghelyzet miatt az
Eurdpai Bizottsag julius 11-én Briisszelben konferenciat
rendez szakértéknek, magas rangt politikusoknak, a civil
tarsadalom képviselSinek részvételével.

» Az Eurépai Bizottsag marcius 15-én olyan, az elhizas
ellen kiizd6 platformot hozott 1étre, amelynek tagjai ipar
szervezetek, fogyasztoi csoportok, egészségiigyi civil
szervezetek és politikai vezet6k. A gyermekeknek és a
fiatal felndtteknek kiilonos figyelmet szenteld, ,,European
platform for action on diet, physical activity and health’’
elnevezési platform tobbek kdzott tamogatja a fogyasz-
tok felvilagositasat (beleértve az élelmiszerek feliratoza-
sat is) és oktatasat, egészséges ¢lelmiszerek forgalmazasat,
reklamozasat, a fizikai aktivitas elGsegitéseét.

» Az Europai Bizottsag elrendelte, hogy az élelmiszerek
azon termékek kozt legyenek, amelyek biztonsagos vol-
tat az EU-ba importalas el6tt igazolni kell. Az EU egész-
ségiigyi és fogyasztovédelmi f6biztosa, Markos Kypria-
nou hozzatette, a bizottsag folyamatosan vizsgalja at a
rakkeltd anyagok elleni védelmi intézkedéseket.

» Megjelent az Eurépai Parlament és a Tanacs 396/
2005/EK rendelete (2005. februar 23.) a ndvényi és allati
eredetii élelmiszerekben és takarmanyokban, illetve azok
feliiletén talalhaté megengedett novényvédoszer-mara-
dékok hatarértékérdl, valamint a 91/414/EGK tanacsi
iranyelv modositasarol

» Leendert Geelhoed, az Eurdpai Birosag féligyésze a
jelenlegi formajaban elfogadhatatlannak nevezte a tap-
lalékkiegészitokre vonatkozo unids direktivat. Vélemé-
nye szerint az unids jog alapelveit sérti az a modszer,
ahogyan a direktiva megallapitja az engedélyezett vita-
min- és asvanyianyag-0sszetevok listajat és az egyes
anyagokbol engedélyezett maximalis dozist. A szoveg
ugyanis nem rogziti, hogyan keriilhetnek fel Gijabb termé-
kek a listara, s6t az sem vilagos, hogy a gyartok egyalta-
lan kérhetik-e ujabb anyagok elfogadasat. Ugyanakkor
jonak tartja a direktiva alapgondolatat, a belsé piac e té-
ren torténd egységesitését.

» Az ebolaval rokon Marburg-virus altal okozott vérzé-
ses laz pusztit Afrikdban. Az esetek haromnegyed részé-
ben 5 éven aluli gyermekek estek aldozatul e fert6z6
koérnak a Kongoéi Demokratikus Koztarsasaggal hataros
angolai Uige tartomanyban.

» A Dohanyzast Megel6z6 Bizottsag, amely 40 orvosi
és tudomanyos tarsasagot foglal magaba, alairasgyiijtést
kezdeményezett a spanyol orvosok korében, hogy kérvé-
nyezhessék a dohanyipari termékek aranak novelését.

| Hir az, amit el akarnak titkolni. |
| Minden mds csak hirdetés. |
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» Idén az els6 11 héten az eliranyzathoz képest mintegy
7 milliard forintos tullépést produkalt a gyégyszer-
kassza. A tallépés egyik oka a januari felvasarlasi laz
(mivel februartol 7,5%-kal dragultak a medicinak). Emel-
lett az influenzajarvany sem keriilte el az orszagot. Az el-
s6 honapban 16,2%-kal nétt a gyogyszer- és gyogyasza-
titermék-kiskereskedelem eladasainak volumene.

AZ EGESZSEGIPAR HiREI

........................ HAZULROL

» Aprilis elsejétdl tobb gyarto is csokkentette a tarsada-
lombiztositasi timogatassal rendelhetd készitmények
arat, igy 37 termék, koztik vérnyomas- és koleszterin-
szint-csOkkent6k, fekély-, depresszio- és gomba elleni
készitmények valnak olcsobba. Az arcsdkkenés mértéke
3-t6l 63%-ig terjedhet. Tobb szazezer forintos enged-
ménnyel juthatnak hozza a korhazak is egy sulyos fert6zé-
sekre hatd szerhez.

» Aprilis 1-t6] a tarsadalombiztositas altal nem tamoga-
tott mintegy hatezer medicina koziil 204 — koztiik fogam-
zasgatlok és fajdalomesillapitok — ara emelkedett. A kor-
many és a gyogyszergyartok tavalyi megallapodasa értel-
mében ezen korbe tartozo készitmények dijat a gyartok
negyedévente szabadon emelhetik. Ugyanakkor 136 ké-
szitménnyel béviil a tb-tamogatott gydgyszerek szama —
ilyen lesz példaul néhany idegrendszeri, kardioldgiai,
fekély elleni szer is.

» 63 gyogyszercsoportban hirdeti meg juliust6l az un.
terapias fix tamogatast az OEP. Tehat az adott betegség
kezelésére szolgalo (azonos indikacio), de kiilonbozé ha-
toanyagu gyogyszerek arabol atlagot képeznek, ez alap-
jan szamitjak ki a tamogatas szazalékos mértékét. A refe-
rencianak szamit6 orvossag igy maximalis tb-tamogatast
kap, az annal dragabb szerekért azonban tobbet kell fizet-
ni a betegeknek.

» Dr. Csekey Evanak, az OGYI féigazgato-helyettesének
a MUOSZ-ban tartott sajtotajékoztatojan elhangzottak
szerint a hazankban forgalmazott gyogyszerek varatlan
mellékhatasairdl az érintett cégeknek és az orvosoknak
tajékoztatni kell az intézetet. Szigora torzskonyvezési
el6irasaik eredménye, hogy stlyos mellékhatasok miatt
Magyarorszagon még nem kellett visszavonni forgalma-
zasi engedélyt. (A gyogyszercégeknek, az orvosoknak
kotelezd jelenteni a gydgyszer vagy vizsgalati készit-
mény alkalmazasabol kovetkezd karos hatast. Jelenteni
kell a sulyos mellékhatast — halal, ¢életet veszélyeztetd
helyzet, maradando karosodas, korhazi kezelés sziiksé-
gessége —, a nem vart mellékhatast — ez jellegében eltér
az alkalmazasi eldirasban leirtaktol — és azok gyanujat
is.)

» A XIII. Magyar Innovacios Nagydij Palyazaton a 2004.
Evi Innovacios Nagydijban részesiilt a Solvo Biotechno-
logiai Rt. (Szeged) ABC transzporter tesztreagens termék-
csaladja. A Gazdasagi és Kozlekedési Minisztérium 2004,
évi Ipari Innovacios Dijat az egri Sanatmetal Kft. kapta
a képerdsitd nélkiili disztalis célzorendszerért. A Nemzeti
Kutatési és Technologiai Hivatal 2004. évi Innovacios
Dijaban részesiilt a Richter Gedeon Vegyészeti Gyar Rt.
Terbisil gombaellenes készitménycsaladja. A Magyar Sza-

badalmi Hivatal 2004. évi Innovaciés Dijat az Egis
Gyégyszergyar Rt. Stimuloton antidepresszans tablettaja
kapta.

» A Novartis bejelentette, hogy aprilis 1-ével Magyaror-
szagon is bevezetésre kertiilt a Stalevo (levodopa, karbi-
dopa és entakapon), amely tobb mint egy évtized utan az
elsé levodopat is tartalmazo j kombinacio olyan Parkin-
son-korban szenvedd betegeknek a kezelésére, akiknél
gyogyszer hatdstartam rovidiilésb6l adoddé motoros
komplikaciokat tapasztalnak.

» Négy 0j termékkel 1ép piacra idén a Richter Gedeon
Rt., amelyek koziil 3 készitmény a TB altal tamogatott, 1
pedig a vénykoteles nem tamogatott korbe tartozik.

» A japan birosag elutasitotta a Richter Gedeon Rt. felleb-
bezését, amelyet a famotidin A és B kristalymodosulat
szabadalmainak megsértése miatt inditott a generikus
gyogyszertermék gyartasara jogosult Sawai Pharmaceuti-
cal japan gyogyszergyar ellen.

» A Teva Magyarorszag Rt. (vezérigazgatoja Rozsa And-
ras) kozéptavon a magyar gyogyszerpiacon a jelenlegi
5-r61 10%-ra szeretné ndvelni részesedését. Az elkovetke-
z6 2 évben évente 10-20 1j termékkel szeretnének megje-
lenni Magyarorszagon. (A Teva 1993-ban kezdte meg
hazai mikodését a Teva Pharma Kft. megalapitasaval,
ami az anyacég altal gyartott gyogyszereket forgalmazta.
1995-ben privatizalta a debreceni Biogal gyogyszergya-
rat, majd 2000-ben megvasarolta a Human cégcsoportot.)

AZ EGESZSEGIPAR HiREI

.................... KULFOLDROL

» A Gyogyszergyarté Cégek Nemzetkozi Szovetsége
(MAFS) panaszt nyujtott be az Eurodpai Bizottsaghoz
Csehorszag ellen. A szovetség a gyogyszerarképzés at-
lathatatlansagat kifogasolja. A helyi gyartok ugyancsak
elégedetlenek az arképzési rendszerrel, mert legtobbszor
Milada Emmerova egészségiigyi miniszter személyesen
dont arrdl, hogy mely gyogyszer finanszirozhat6 az egész-
ségbiztositasbol, és melyik nem.

» Az indiai parlament torvényt fogadott el a szabadal-
milag védett gyogyszerek olcso verzidinak gyartasi ti-
lalmarol. A térvény elfogadasa az egyik feltétele volt
annak, hogy India a Kereskedelmi Vilagszervezet (WTO)
tagjava valjék. A nemzetkozi segélyszervezetek, koztiik
az Orvosok Hatarok Nélkiil azonban biraljék a tilalmat,
amely lehetetlenné teszi, hogy a harmadik vilag szegényei
elérhetd aron hozzajussanak az alapvetd gyogyszerekhez,
igy az AIDS elleni szerekhez.

» Oroszorszagban megsziintették az antibiotikum-
alapanyaggyartast, mert az ottani gyogyszergyartok
nem tudnak versenyezni a Kinaban és Indidban gyartott
olcso termékekkel.

» Befejezte elsé finanszirozas-vizsgalatat a svéd
Gydgyszerellatasi Bizottsag. A szervezet a migrénellenes
szerek 2002 el6tti forgalmat vizsgalta, s ugy talaltak,
hogy minden migrén-ellenes szert tamogatni kell — kivé-
ve a GlaxoSmithKline 100 milligrammos Imigranjat (su-
matriptan), amely talsdgosan draganak talaltatott. (Az el-
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kovetkezd 5 évben varhatd tovabbi 49 hasonld revizid
lesz.)

» Portugailia gyogyszerhatésaga 109 — mindent 6ssze-
véve 55 aktiv hatéanyagot tartalmazo — gyégyszeripari
termék arat csokkentette, arra valo hivatkozassal, hogy
,tulsagosan dragak’’. Az arcsokkenések nyoman 2005-
ben az egészségbiztositas (reményei szerint) 3 millid eurdt
takarit majd meg, a betegek tovabbi 6 milliot.

» A demografiai tényezdk és a technologiai fejlédés egy-
arant kozrejatszanak abban, hogy az eldrejelzések szerint
az eurdpai csip6- és térd potld piac a 2004-es 1,40 milli-
ardrol 2010-re 1,84 milliard dollarra né. A Frost &
Sullivan (healthcare.frost.com) elemzése szerint ezen be-
lil pl. a totalis csip&pdtlasok értéke évi atl. 3,7%-kal nd,
s 2010-re eléri a 885,7 millio USD. Ugyanekkor a totalis
térdpotlasok részesedése (945,3 mUSD-vel) 51,6%-o0s
lesz.

» A Decision Resources Inc. (www.decisionresources.
com) Alzheimer’s Disease c. elemzése szerint els6sorban
Neurochem Alzhemed-jének (NC-531) és a Myriad Gene-
tics Flurizan-janak (R-flurbiprofen) megjelenésének ko-
szonhetden az Alzheimer-kor kezelésére szolgalo szerek
forgalmazza 2013-ra megduplazodik, s eléri a 4 milliard
dollart. E két medicina részesedése az USA-ban, Nyugat-
Europaban és Japanban eléri majd az 56%-ot. 2008-ig
az un. accetylcholinesteraz inhibitoroké lesz a meghataro-
z0 szerep.

» A Best Practices LLC (www.best-in-class.com) Pharma
Sales & Marketing I.T. Benchmarks: Outsourcing Trends,
Metrics and Insights c. tanulmanya szerint a vizsgalt
gyogyszergyarak mintegy fele szervezi ki a hardver szol-
galtatasokat és a help desk-et, s a legtobbjlik csokkentette
az erre forditott kiadasokat. Az outsourcing-et nyujto cé-
gek 40%-a biztosit a hét 7 napjan, napi 24 6raban techni-
kai tamogatast. A vezet vallalatok: Dendrite, C3i, Ajlon,
Satyam, TCS és Spherion.

» A Cutting Edge Information Combating Generics:
Pharmaceutical Brand Defense c. elemzése (www.
PharmaGenerics.com) szerint 2008-ig tobb, mint 80 milli-
ard dollar értékd ,,bombasiker’’ gyogyszer szabadalmi
védettsége jar le. A generikumok megjelenésével ezek a
termékek piaci részesedésiiknek akar 80%-at is elveszthe-
tik. A cégek kiilonbo6zg stratégiakkal valaszolnak erre a
kihivasra. Az egyik példa erre az AstraZeneca, amely mire
a gyomorégési szere, a Prilosec védettsége lejart, kifejlesz-
tette a Nexiumot, s a betegek nagy része atallt erre a medi-
cindra. Ily médon eladasai a 2001-es 6 milliard dollarrol
2002-re 6,6 mrd USD-re néttek.

» A Cutting Edge Information Pharmaceutical Market
Research: Decision Support for Brand Growth c., 146 ol-
dalas tanulmanya szerint a gyogyszergyarak piackutata-
saik 43%-at helyezik ki. Az outsourcing hasznalatanak
trendje egyre ndvekvd az iparagban. Szamos cég tekint
ugy ra, mint egy kritikus stratégiai eszkdzre egy 0j termék
forgalomba hozatalakor. A kihelyezés 6 okai kozott az
adatgyijtés és a projekt tervezés és —végrehajtas szerepel.

» A Research and Markets 50+ American Market for Me-
dical Tests and Exams c. elemzése szerint 2004-ben az
50 éven feliili amerikaiak atlagosan 5,48 alkalommal lato-
gattak meg a korhazakat (a median 4, legnagyobb szam-

ban a 75 éven feliiliek). Legnagyobb aranyban a legala-
csonyabb jovedelemmel rendelkezd csoport képviseltette
magat, ami valosziniileg azt jelzi, hogy Osszefiiggés all
fenn a jovedelem és az egészségi allapot kozott. Erdekes-
ségként: a politikai bal oldal gyakrabban kereste fel orvo-
sat, mint a jobb oldal.

» A Research and Markets The Cancer Market Outlook
to 2009 c. tanulmanya szerint a rak kezelésére szolgalo
szerek piaca a 2003-as 38,5 milliard dollarrél (évi atl.
5,49%-kal) 2009-re 53,1 mrd USD-re né. Csak az USA-
ban 217.000 uj mellrakos esetet regisztraltak 2004-ben.
Az adjunktiv therapia piaca 2003-ban 16,0 mrd USD-t
tett ki, amely 18,2%-kal haladta meg a 2002-es szintet. A
novekedés motorja az in. HGF termékek 1) generacidja
volt. Kiilondsen pl. az Amgen Aranesp (darbepoietin) és
Neulasta (pegfilgrastim) termékeié. 2003-ban a BMS meg-
drizte vezetd szerepét, piaci részesedés 10,6%-o0s volt.

» A Research and Markets David vs. Goliath: Healthcare
Vertical - SMB vs. Enterprise IT Trends and Expenditures
in the US c. elemzése szerint az USA-ban a kis és kozepes
egészségiigyi szolgaltatok a kovetkezd néhany évben a
korabbinal is nagyobb iitemben fogjak novelni az infor-
macio technoldgiara és szolgaltatasokra forditott kiada-
saikat. 2004-ben ez az 6sszeg mintegy 21 milliard dollart
tett ki, az 1.000 vagy annal tobb alkalmazottat foglalkoz-
tato cégeknél pedig 27 mrd USD-t. 2008-ra ez a kiilonbség
1 mrd USD-re cs6kken, amikor a kis- és kdzepes szerveze-
tek hozzavet6legesen 27 mrd USD-t fognak kdlteni erre
acélra.

» A Research and Markets Cancer Market Top 20 Drugs
- Supportive Care Grows the Cancer Market c. elemzése
szerint a cardiovascularis- €s a kozponti idegrendszeri
betegségeket kezel termékek piacat kdvetden az onkolo-
giai a 3. legnagyobb a vilagon. Ertéke 2004-ben 40 milli-
ard USD-re becsiilhetd. A becslések szerint ez az dsszeg
(évi 10%-osnal is nagyobb novekedési iitemet el6rejelez-
ve) 2008-ra eléri az 53 mrd USD-t. 2004-ben a legkelen-
débb 20 gyogyszer forgalma a 7 vezetS piacon elérte a
27 mrd USD-t, amelybdl az USA 66, Japan 13, az Eur6pai
Unib orszagai 21%-kal részesedtek (Midas, IMS Health,
2004 aprilis.). Ezen piacok részesedése 77%-a vilag onko-
logiai célra forditott kiadasainak.

» A Research and Markets Commercial Insight: Parkin-
son’s Disease — Increased Focus on Earlier Treatment
and Managing Levodopa Complications Will Drive Mar-
ket Growth c. tanulmanya szerint a levodopa-generiku-
mok megjelenése ellenére a Parkinson-kor kezelésére
szolgalo gyogyszerek forgalma a 7 vezetd piacon 17%-
kal nétt, s 2003-ban elérte az 1,7 milliard USD-t. A néveke-
dés f6 motorja a dopamin agonistak megnovekedett fon-
tossaga volt. A 2002-2003 kozotti 33,5%-kal az un. ca-
techol-O-methyltransferaz inhibitorok produkaltak a leg-
nagyobb ndvekedést (pl. Novartis — Comtan). A Stalevo
megjelenése tovabb erdsiti ezen szerek piaci jelenlétét.

» A Research and Markets Protein Drug Delivery: Penet-
rating a Growth Market c. elemzése szerint a protein thera-
pias piac 2003-2010 ko6zott varhaton évi 10,5%-o0s ndve-
kedést fog felmutatni. A forgalom értékének kozel meg-
duplazodasabol elsésorban a medicinaknak a szervezetbe
juttatasaval foglalkozo6 cégek profitdlnak majd, hiszen a
gyogyszergyaraknak az egyre ndvekvd versenyben fel
kell hasznalni ezeket a technoldgiakat. Ezek jelenleg még
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els6sorban az injekcidzhato termékek piacan vannak je-
len.

» A Research and Markets Multi-Parameter Patient Mo-
nitor Markets c. elemzése szerint a tobbparaméteres beteg-
6rz6 eszkozok vilagpiacanak értéke évi mintegy 2 mil-
liard dollarra tehetd. Jollehet e teriileten is nagy verseny
tapasztalhato, az otthoni ellatasi és a tdv-monitoring piac
varhatdan jelentGsen novekedni fog.

» A Research and Markets Commercial Insight: Mig-
raine - A Painful Future for the Triptans? c. tanulmanya
szerint jollehet a vilag 7 vezetd piacan a migrén piac az
elmult 4 évben 12%-kal n6tt (2003-ban elérte a 2,4 milli-
ard dollart), a novekedési litem a jov6ben felteheten le-
lassul. Az els6 vonalbeli therapiaban elsGsorban egyszerii
fajdalomcsillapitokat és NSAID-eket hasznalnak, a
hosszu tava anti-migrén hatas hianyanak és a fejfajas
visszatérésének kockazata ellenére.

» A US National Heart, Lung, and Blood Institute és a
European Respiratory Society adatai szerint az asztma
kezelésére forditott kiadasok az USA-ban 16,1, az Eurdpai
Unidban 16,3 milliard dollart tesznek ki. A betegségben
mintegy 41,5 millio (Spanyolorszag Gssznépességének
megfeleld) szaml ember érintett, 8,5 millié gyermek, 24,5
m. felnétt és 7,5 m. idéskori. A Research and Markets
Stakeholder Insight: Asthma - Combination Therapy App-
ropriate for Everyone? c. elemzése szerint 2015-re a diag-
nosztizalt beteg szama eléri a 35,1 milliot.

» AzFDA vizsgélatra alkalmasnak talalta az Abbott kérvé-
nyét a Xinlay (atrasentan) torzskonyvezésére a metasztati-
kus hormon-refraktorikus prosztata rak kezelésére.

» Ajovében az Abbott forgalmazza az OraSure Techno-
logies (www.orasure.com) OraQuick Advance elnevezésii
gyorstesztjét a HIV-1 és HIV-2 antitestek azonositasara
az USA-ban (a korhazakban kizardlagos joggal).

» Az American College of Cardiology ezévi kongresszu-
san mutattak be az un. RIES (African American Rosuva-
statin Investigation of Efficacy and Safety) vizsgalat ered-
ményeit. Ezek szerint az AstraZeneca 10 és 20 mg-os
Crestor-ja (rosuvastatin calcium) 14 ill.19%-kal csokken-
tette az afroamerikaiak C-reaktiv protein szintjét. A valla-
lat az R&D Directions magazin Osszeallitasa szerint a a
leginnovativabb gyodgyszeripari cég.

» Az FDA engedélyezte az AstraZeneca szamara a
Nexium (esomeprazol magnesium) 0j, intravénas infuzids
formuldjat. A proton pumpa inhibitor azon gastrooeso-
phagealis reflux betegségben (GERD) szenveddk rovid
tava kezelésére szolgal, akik nem tudjak a kapszulakat
bevenni.

» A jovében a Baxter Healthcare Corporation (www.
baxter.com) forgalmazza a Cangene Corporation-nek
(www.cangene.com) az immun thrombocytopénias purpu-
ra (ITP) kezelésére szolgaldo WinRho SDF-ét [(Rho immun
globulin intravénas (human)] az USA-ban. (Az Egyesiilt
Kiralysagban mar forgalmazzak a terméket, s hamarosan
10 tovabbi orszagban is hozzaférhetévé valik.)

» A Bayer Pharmaceuticals Corp. (www.bayerpharma.
com) és az Onyx Pharmaceuticals Inc. (www.onyx-
pharm.com) bejelentették, hogy a fazis IIl. vizsgalatok

szerint BAY 43-9006 jeld vegylilet csokkentette a beteg-
ség progresszidjat az elérehaladott veserakos paciensek
korében.

» A Boston Scientific Corporation (www.
bostonscientific.com) befejezte a paciensek toborzasat a
3 éves Enteryx Procedure klinikai vizsgalatokhoz. Az
engedélyezés utani kutatasokkal az eljaras biztonsagossa-
garol és hatékonysagar6l gytjtenek adatokat a gastro-
oesophagealis reflux betegségben (GERD) szenvedd jaro-
betegek korében.

» Az 58" Annual Cancer Symposium of the Society of
Surgical Oncology c., Atlanta-ban megrendezésre keriilt
rendezvényen mutattdk be a Medarex Inc. (www.
medarex.com) és a Bristol-Myers Squibb (www.bms.com)
altal kozosen kifejlesztett MDX-010 jelt vegyiiletével
végzett korai klinikai vizsgalatok eredményeit. Ezek sze-
rint a teljesen human anti-CTLA-4 antitest 36 paciens
koziil 8-nal ért el objektiv klinikai valaszt (3 teljes és 5
részleges).

» Az FDA torzskonyvezte a Bristol-Myers Squibb Com-
pany Baraclude-jét (entecavir). a felnéttek kronikus hepa-
titis B infekcioinak kezelésére.

» Az FDA feltételesen engedélyezte a Mylan Pharma-
ceuticals Inc. (www.mylan.com) 2,5, 5,7,5, 10, 15 és 20
mg-os olanzapin tablettainak forgalomba hozatalat. A ter-
mék az Eli Lilly and Company Zyprexa-janak (csak az
USA-ban évi 2,8 milliardos forgalom) generikuma.

» A Fujisawa Healthcare Inc. (www.fujisawa.com) beje-
lentette, hogy az FDA engedélyezte a micafungin sodium-
ot a candida infekciok prophylaxisara (azon betegek koré-
ben, akik hematopoietikus Gssejt transzplantacion estek
at) és az oesophagealis candidiasis kezelésére. A terméket
az USA-ban Mycamine (injekcio) markanéven forgalmaz-
zak majd.

» Az FDA illetékes bizottsaga (Vaccines and Related Bio-
logical Products Advisory Committee) egyhangtlag
torzskonyvezésre javasolta a GlaxoSmithKline Boostrix
[Tetanus Toxoid, Reduced Diphtheria Toxoid and Acellu-
lar Pertussis Vaccine, Adsorbed (Tdap)] vakcinajat. Enge-
délyezése esetén ez lenne az USA-ban engedélyezett elsé
pertussis elleni vakcina a 7 évesnél idGsebb gyermekek
szamara.

» Az FDA torzskonyvezte a GlaxoSmithKline Zofran in-
jekcidjat (ondansetron hydrochlorid, www.zofran.com)
az altalanos anesthesia kovetkeztében fellépd nausea
(émelygés, hanyinger) és hanyas prevenciojara mar egé-
szen pici gyermekek korében is.

» Az IBM négyéves projektet zart le Spanyolorszag
Extremadura tartomanyéban, 1étrehozva az orszag legna-
gyobb Linux alapt informatikai rendszerét, amely mint-
egy 14 ezer szakember szamara nyujt alland6 hozzaférést
barmelyik egészségligyi szakteriiletrél szarmazo informa-
cidhoz, mikdzben garantalja a betegek adatainak bizton-
sagat.

» A mintegy 190.900 {6t foglalkoztato Johnson & John-
son egy 230 milli6 dollaros készpénzért-részvényt tigylet
keretében felvasarolja a féként gyogyszerfejlesztéssel
foglalkozd, 1999-ben alapitott TransForm Pharma-
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ceuticals Inc. nevii céget (Lexington, MA, 80 alkalma-
zott).

» A McNeil Nutritionals LL.C (Johnson & Johnson cég)
megkezdte a jelenleg kaphato taplalékkiegészitéknél
kétszer gyorsabban hatd, a laktéz intolerancia szimpto-
mainak prevencidjat segité Lactacid Fast Act (www.
lactaid.com) forgalmazasat az USA-ban.

» Egy a Neurology c. szaklapban megjelent publikacio
szerint a Pfizer (www.pfizer.com) Lyrica (pregabalin) kap-
szulai szignifikansan (akar 53%-kal is) csokkentették a
partialis rohamok frekvenciajat, s jol toleralhatonak bizo-
nyultak mas antiepileptikumokkal végzett kezelések ki-
egészitd therapidjaként. (Az epilepszia a vildgon mintegy
50, az USA-ban 2,5 millié embert érint.

» A Pfizer Inc. felvasarolja a f6ként az apoptosis kontrol-
jat célzo therapidk kifejlesztésével foglalkoz6 Idun
Pharmaceuticals Inc-t (San Diego).

» A Pfizer Inc. és a sanofi-aventis group kérte az FDA-
t6l az Exubera (human inzulin por) torzskonyvezését az
1-es és 2-es tipusu diabetesben szenved6 felnéttek kezelé-
sére. A terméket egy specialis segédeszkoz segitéségével
a tiidébe kell — étkezés el6tt — inhalalni.

» A Pfizer (mint a Viagra gyartoja) és a New York Univer-
sity School of Medicine ttjara bocsatottak a Men’s Sexual
Health Referral Network-ot (MSHRN). A www.
SexualHealthDoctors.com elérésii oldalon az USA-beli,
a férfiak szexudlis problémaival foglalkozo szakemberek
kozott lehet keresgélni.

» AzFDA engedélyezte a Ranbaxy Pharmaceuticals Inc.
(www.ranbaxy.com) szamara a 100 mg-os nitrofurantoin
monohydrat kapszulak gyartasat és forgalmazasat. A ter-
meék a Procter and Gamble akut hugyuti infekciok keze-
lésére szolgaldo Macrobid-jének generikuma.

» Az FDA engedélyezte a Roche Diagnostics (www.roche-
diagnostics.us) szamara a cadaver szervek és szovetek
szlirésére szolgalo Cobas AmpliScreen HIV-1 és Hepatitis
C tesztek forgalomba hozatalat.

» A Genentech Inc. (www.gene.com) és a Roche bejelen-
tették, hogy egy fazis I11. vizsgalat elsé eredményei szerint
az Avastin-nal (bevacizumab), a paclitaxel-lel és a carbo-
platin-nal végzett chemotherapia novelték a tulélést a
nem kissejtes tiidérak (NSCLC) elsé vonalbeli kezelése
soran.

» A Roche egy 0j vizsgalatot inditott, amelynek célja
annak kutatdsa, hogy a Pegasys (peginterferon alfa-2a,
www.pegasys.com) és Copegus (ribavirin, USP) kombina-
cidja hatasos-e a hepatitis C infekcio operacid utani ismét-
16désének csokkentésében a majtranszplantacion ateset-
tek korében.

» Az American Academy of Dermatology ezévi, 63. kong-
resszusan bemutatott klinikai vizsgalati eredmények sze-
rint a sanofi-aventis (www.sanofi-aventis.com) cége, a
Dermik Laboratories altal forgalmazott 0,5%-o0s Carac
(fluorouracil) krémmel a cryosebészeti beavatkozast meg-
el6z6 1 hetes kezelés szignifikansan jobban csokkentette
aktinikus keratosis 1éziokat, mint a mtitét egyediil.

» Az FDA illetékes bizottsaga egyhangulag javasolta a

Sanofi pasteur (www.sanofipasteur.com) Adacel-jének
(Tetanus Toxoid and Reduced Diphtheria Toxoid and
Acellular Pertussis Vaccine Adsorbed) engedélyezését. A
vakcina a 11-64 évesek tetanusz, diftéria és pertussis elle-
ni védelmét szolgalna.

» Az FDA torzskonyvezte a Schering-Plough Corpora-
tion (www.schering-plough.com) Temodar kapszulait (te-
mozolomid, sugarterapiaval kombinacioban) a felnéttek
ujonnan diagnosztizalt glioblastomainak (GBM, a malig-
nus agy rak egy formaja) kezelésére.

» Az FDA torzskonyvezte a Schering-Plough Corporati-
on 22 mikrogrammos Asmanex Twithaler nevii inhalacios
porat (mometason furoat) a 12 évesnél idGsebbek elsd

crer

ra.

» Az Affymetrix 100K SNP array-ek felhasznalasaval a
Serono Genetics Institute kutatoinak sikeriilt 80 olyan
gént azonositani, amelyek szerepet jatszanak a sclerosis
multiplex kialakulasaban. A vizsgalatokban 900-900 be-
teg és egészséges francia, svéd és amerikai pacienst von-
tak be.

» A Serono megvasarolta a Syntonix Pharmaceuticals
Inc-t6l (www.syntnx.com) a Transceptor és a Synfusion
technologiak egész vilagra kiterjedd, kizardlagos jogat.
Segitségiikkel interferon-beta:Fc termékek fejlesztheték
ki a sclerosis multiplex inhalacios kezelésére.

» A belga gydgyszer- és vegyipari tarsasag, a Solvay fel-
vasarolja a nagysag szerint 4. szamu francia gyogyszer-
gyarat, a Fournier Pharma-t (2003-ban 557 milli6 eur6
bevétel). Az tigylet révén 0j szivgyogyszerekhez jut, s
megszerzi pl. a Tricor koleszterincsdkkentd készitményt
is. A vételar mintegy 1,6 millidrd euro.

» A Solvay Pharmaceuticals Inc. (www.
solvaypharmaceuticals-us.com) bejelentette, hogy
DEMAND (DiabEtes in Men on ANDrogens) néven Uj
vizsgalat-sorozatot inditott el, amelynek célja az 1%-os
AndroGel gél (testosteron) hatasossaganak és biztonsa-
gossaganak vizsgalata (az oralis hypoglykémias therapia
kiegészitGjeként) a 2-es tipusu diabetesben és hypogona-
dizmusban szenvedd férfiak vér cukor szintjének me-
nedzselésében.

» Egy a Neurology c. szaklapban megjelent, a fazis II.
vizsgalatok eredményeit tartalmazé cikk szerint a Teva
Pharmaceutical Industries Ltd. és az Active Biotech AB
(www.activebiotech.com) laquinimod-ja csdkkentette az
aktiv MRI 1ézidkat a relapszusos sclerosis multiplex-es
betegek korében.

» Azn. HOPE (Women’s Health, Osteoporosis, Progestin,
and Estrogen) vizsgalat legjabb eredményei szerint
azon menopausa utan 1évé néknél, akiket a Wyeth Phar-
maceuticals (www.wyeth.com) Premarin (conjugalt
Osztrogén, USP) vagy Prempro (conjugalt sztrogén /
medroxyprogesteron acetat) tablettainak alacsony dozi-
saval kezeltek, sikeriilt a csontsiirtiséget (BMD) ndvelni.

» A Yamanouchi Pharmaceutical Co. Ltd. és a Fujisawa
Pharmaceutical Co. Ltd. bejelentették, hogy a fuzi6 uta-
ni k6z06s céget Astellas Pharma-nak (www.astellas.com)
fogjak nevezni.
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» A magyarorszagi Szoptatast Tamogaté Nemzeti Bizott-
sag tiszteletbeli elndke Dr. Racz Jend egészségiigyi mi-
niszter. A Bizottsag elnoki feladatainak ellatasara Prof.
Dr. Szabé Istvant, a Sziilészeti és Nogyogyaszati Szakmai
Kollégium elndkét, az alelnoki feladatok ellatasara Prof.
Dr. Tulassay Tivadart, a Csecsemd és Gyermekgyogya-
szati Szakmai Kollégium elndkét, a titkari feladatok ella-
tasara pedig Dr. Németh Tiindét, az Orszagos Gyermek-
egészségligyi Intézet osztalyvezetdjét kérték fel.

» Dr. Garamvolgyi Gyorgy, a Schopf-Merei Korhaz és
Anyavédelmi Kozpont féigazgatdja kapott felkérést arra,
hogy miniszteri biztosként épitsen ki egy orszagos haloza-
tot, ahol szakmai, védéndi segitséget kaphatnak a bajba-
jutottak, a koérhazak elé kihelyezett inkubatorok pedig a
gyakorlati segitségen tul szimbolikusak is: jelzik, hogy
ott barkit, barmikor fogadnak.

» Dr. Kertai Aurél vezeti a Centum Part ijonnan alakult
egészségiigyi munkacsoportjat.

» Hardi Rébertet valasztottak meg a Févarosi Kozgyiilés
Egészségiigyi Bizottsaganak 0j elnokévé.

» Dr. Kanizsai Istvan személyében 1j igazgatd vezeti a
siklosi korhazat.

» Dr. Kdrteszi Martat valasztotta meg a jaszberényi Er-
zsébet Korhaz igazgatdjanak a fenntartd varosi onkor-
manyzat képviselS-testiilete.

» Februar 28-t61 Dr. Csathy Laszlo kandidatus t6lti be a
Bacs-K. Megyei Korhaz Gyermekosztalyanak osztalyve-
zet6 f6orvosi tisztét. .

» Madl Ferenc Koztarsasagi Elnoki Erdemérmet adoma-
nyozott Dr. Forgach Péternek és Dr. Mayer Arpadnak.
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» Dr. Susan G. Arbuck-ot a Schering-Plough Research
Institute alelndkévé nevezték ki.

» A Baxter International Inc-nél Blake E. Devitt-ct (58)
és Peter S. Hellman-t (55) bevalasztottak az igazgatd ta-
nacsba. Susan R. Lichtenstein-t és Peter J. Arduini-t
pedig Corporate Vice President-tekké nevezték ki.

» Az Archemix Corp-nél a nemrégiben bekdvetkezett
visszavonulasaig az Aventis Pharma AG-nal dolgoz6 Dr.
Frank L. Douglas, Ph.D-t bevalasztottak az igazgato ta-
nacsba.

» A Kalypsys cégnél a Pharmacia-tol érkezg Philip Need-
leman, PhD-t és a korabban az Eli Lilly Company-nél
dolgoz6 Dr. August Watanabe-t bevalasztottak az igazga-
to tanacsba.
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» A Szonda Ipsos reprezentativ felmérése szerint a lakos-
sag fele elégedetlen az egészségiigyben lezajlott valto-
zasokkal, de nagyobb reformot csak akkor tamogatna,
ha azt nem neki kellene finansziroznia. A Semmelweis

Egyetem Egészségiigyi Menedzserképzdje (SEEMK) és
a Magyar Egészségiligyi Menedzsment Tarsasag szakmai
foruman ismertetett adatok arrdl is tanuskodnak, hogy a
lakossag a haziorvosok munkajaval a leginkabb elége-
dett, ennél valamivel rosszabb mingsitést kapott a szak-
rendeldi halozat és a gyogyszerellatas, a legutolso helyre
pedig a korhazak kertiltek. A fekvébeteg-ellato intézetek
szolgaltatasainak szinvonalat az 6tfoku skalan alig har-
masra értékelték a megkérdezettek. 74% hatarozottan al-
litja, hogy a hazai egészségiigyi rendszerben nem minden
allampolgar kap azonos ellatast. (Az igy vélekeddk sze-
rint a szegények, a nyugdijasok, az oregek, a ciganyok
és a hajléktalanok, illetve mindazok, akik nem tudnak,
vagy nem akarnak halapénzt adni, rosszabb ellatashoz
jutnak, mint a jomoduak.)

» A Tarki felmérése szerint a lakossag Gsszességében elé-
gedett ugyan a hazai gyogyszerellatassal, de ,,tul rovid-
nek’’ itéli a patikak nyitva tartasat, nehézkesnek az egyes
készitmények beszerzését. A megkérdezettek szerint az
egyszer(ibb orvossagokhoz — példaul a fajdalomcsillapi-
tokhoz — konnyli hozzajutni, de a specialis, az éjszaka
vagy a hét végén rendelt szerek kivaltasa a harmaduknak
mar gondot okoz. A megkérdezettek 58,6 %-a szivesen
venné, ha meg lehetne rendelni a gyogyszerek hazhoz
szallitasat, de ezek 60%-a nem venné igénybe a szolgalta-
tast, ha fizetni is kellene érte.

» A Népegészségiigyi Kormanymegbizotti Iroda altal
megrendelt kdzvéleménykutatas szerint a megkérdezettek
73%-a egyetért azzal, hogy ne lehessen ragyujtani az is-
kolakban, 79%-uk pedig a kérhazakban is megtiltana a
dohanyzast. A Marketingcentrum reprezentativ felmérése
szerint az 0sszes megkérdezett 44%-a mondja azt, hogy
egyetért a vendéglato-ipari egységek fiistmentesitésével,
kétharmadukat zavarja a fiist étkezés kdzben, viszont
csak 30% értene egyet azzal, hogy azonnal megtiltsak az
éttermekben a cigarettazast. (Magyarorszagon a férfiak
43, a n6k 30%-a cigarettazik.)

» A Felsooktatasi Kutatéintézet felmérése szerint 100
kollégista koziil 96 szivott mar marihuanat, fele alkal-
mankénti fogyasztd. A szakemberek ugy vélik, legtobben
18-20 éves kor kozott probalkoznak elészor a tudatmddo-
sit6 szerekkel, ennek ellenére a felsGoktatasban pénzhiany
miatt nincs allami drogprevencio. A kollégistak sajat be-
vallasuk szerint is gyakran isznak alkoholt. Harmaduk
hetente egyszer-kétszer, minden 6. diak pedig egy héten
haromszor vagy még tobbszor fogyaszt szeszes italt.

» A Magyar Tudomanyos Akadémia Kisérleti Orvostu-
domanyi Intézetének kutatoi Dr. Acsady Laszlo vezeté-
sével svajci kutatokkal kdzosen olyan, eddig nem ismert
gatlépalyat azonositottak, amely erésen befolyasolja
egy fontos agyi kozpont, a talamusz mitkodését. A magyar
kutatok eredményei alapjan késziilt kép keriilt a Neuron,
a vilag két vezet6 idegtudomanyi ujsagja egyikének cim-
lapjara. A kutatok eredményei eldsegitik bizonyos epilep-
szia tipusok kialakulasa, illetve a kdzponti fajdalomesilla-
pitasi folyamatok megértését, e palya tanulmanyozasa
hozzajarulhat a Parkinson-kor megértéséhez is, mivel az
uj palyarendszer nagyon hasonlit ahhoz a palyahoz,
amelynek sériilése ehhez a betegséghez vezet.

» A Magyar Hypertonia Tarsasag kezdeményezte ¢és
sziikségesnek latja egy olyan program elinditasat, ahol a
célvérnyomas eléréséhez sziikséges tennivalok a kezeld-
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orvos szamara pontos meghatarozasra keriil betegenként,
ahol a beteg tevéleges résztvevdje a célvérnyomas eléré-
sének és amely programban a rendelSintézeti vérnyomas-
mérésen tl az otthoni vérnyomasmérés segitségével is
biztositani tudjuk a sikeres kezelést. Ennek a programnak
az ,,Eljen 140/90 Hgmm alatt!” cimet adtak. (A progra-
mot a Tarsasag a Novartis Hungaria Kft. gyogyszergyar
tamogatasaval és egyiittm{ikodésével kivanja megvaldsi-
tani.)

» A PROJEKT (PROgram a Jobb Egyiittmtikddésért és
Kontrollalt Tenzidért) az MHT és a Semmelweis Egyetem
Csaladorvosi Tanszék szakmai tamogatasaval indult be-
teg-egylittmiikddési program aktivalt centrumainak sza-
ma marcius végén meghaladta az 50-et. A centrumok
szakmai megoszlasa: 45% csaladorvosi, 30% kardiold-
giai, 20% hypertonologiai, 5% egyéb (pl. lizemorvosi).

» Szoboravatdval, szakmai és tanulmanyi versenyekkel
emlékezett névadodjara a salgotarjani Kanizsai Dorottya
Egészségiigyi Szakkozépiskola (igazgatdja Soos Jozsef).
A Kanizsai-napok rendezvénysorozatan szaktargyi vetél-
keddk, életmod és egészségnevelési programok valtottak
egymast.

» A korabbi évek tapasztalataival dsszevetve az idei tej-
és tejtermék vizsgalatok kedvezobb képet mutattak. 56
fajta tejet és 40 egyéb tejterméket vizsgaltak, amelyek
koziil 8 nem volt megfelel6. A Nowaco cég altal forgalma-
zott, dan eredetli Dana Blu terméknél talaltak a megenge-
dettnél magasabb mikrobiologiai értéket. A kontrollvizs-
galat eredménye szerint viszont mégsem volt fert6z6 a
termék.

» 5 évre visszamendleg ellendrzi az egészségbiztositd
azokat, akik kirivoan magas jovedelem utan igényeltek
tappénzt. Egy cég ugyanis feltehetSleg hamis, évi 303
milli6 forintos jovedelemrdl allitott ki foglalkoztatoi iga-
zolast munkatarsanak. Jarulékot nem fizetett utana, tap-
pénzt azonban igényelt.

» A fogyasztovéddk egy, a févarosra és Baranya megyére
kiterjedd ellenérzésen nyolcféle cumibdl 6t olyat talal-
tak, amely rakkeltd lehet. A PVC-b6l késziilt cumikban
olyan lagyit6 van, amely rakkeltd, rdadasul a vesét és a
majat is karosithatja. Az ellenérok kizarolag kinai iizle-
tekben talaltak e termékekbdl.

» Lezuhant egy mentShelikopter Pécsett. A személyzet
megsériilt, beteg nem tartézkodott a fedélzeten.

» A F@varosi Birosagon megkezdddott az a kartéritési
per, amelyet az egri Markhot Ferenc Korhaz inditott a
Medical Tribune Kiad6 és 6 masik alperes — koztiik a
Roma Sajtokozpont, a Népszava és a Magyar Hirlap ki-
addja és munkatarsai — ellen. A korhaz keresete szerint az
alperesek hamis informaciokkal befolyasoltak a kozvéle-
ményt, aminek kovetkeztében az intézmény sziil.-négyo-
gyaszati osztalyanak betegforgalma — ezaltal a korhaz
bevétele — jelentésen csokkent.

» A Févarosi Kozgytilés Egészségiigyi Bizottsaga ligyész-
ségi bejelentésre kérte fel a fépolgarmestert annak tiszta-
zasara, hogy a Szent Janos Korhaz el6zg féigazgatdja el-
marasztalhat6-e gondatlan karokozasért.

» A Hajdu-Bihar Megyei FGiigyészség teljes kort, torveé-

nyességi felligyeleti eljarast inditott egy alapitvannyal
szemben, mert felmeriilt a gyanuja, hogy a barandi pszic-
hiatriai otthon egyes gondozottaival szabalytalanul ko-
tottek munkaszerzddéseket, a keresetiik felét pedig felha-
talmazas nélkiil, havi rendszerességgel a maganalapit-
vany szamlajara utaltak at.

» Elfogtak Kenyaban azt a pécsi sziilész orvost, akit 4
évre itéltek betegek ellen elkovetett er6szak miatt, de 6
megszokott a bortonbiintetés eldl.
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» A Cape Towntél mintegy 400 kilométerre fekvo
George-ban keriilt megrendezésre AIDS-es nok megsegité-
sére iranyult segélykoncert. A rendezvényen megjelent
Nelson Mandela, s a szinpadon fellépett ill. megjelent —
tobbek kozott — a Queen, Will Smith, Annie Lennox és
Brad Pitt is.

» A génkezelt novények kornyezeti kockazatait valoszi-
niisité kutatasi eredményt hozott nyilvanossagra a brit
tudomanyos akadémia, a Royal Society. Tanulmanyuk
szerint a genetikailag modositott téli repce termesztése
egyértelmiien karositja a kornyezetet és az élévilagot.
Ezek alapjan a Bayer a hirek szerint besziinteti a repcefaj
eurdpai értékesitéset.

» A hobarti Menzies Research Institute kutatoi szerint a
nagyobb testvérek ,talalkozasa’’ a korokozokkal, amikor
a kicsik atesnek a szokasos gyerekkori fert6z6 betegsége-
ken, ,,edzésben tartja’> immunrendszeriiket. KésGbb ez
megvédheti az érintetteket a sclerosis multiplex kiala-
kulasatol. (Azoknal a felnStteknél, akik testvérei legalabb
5 évvel fiatalabbak az érintettnél, az SM kialakulasanak
kockazata 88%-kal alacsonyabb, ahol pedig 1-3 év volt
a testvérek kozti korkiilonbség, a az idésebbek megbete-
gedési kockazata 43%-kal volt alacsonyabb, mint a kont-
rolcsoport egyedeinél.)

» A Cardiff University kutatdi a Cancer Research UK
tamogatasaval tesztelik a keresztesviragtiakban talalhato
kémiai anyag méhnyakrak gyogyito hatasat. A diindolyl-
methan a kaposzta, brokkoli, kelbimbd és mas hasonlo
ndvények emésztése soran jon létre a szervezetben.

» A Brigham and Women’s Hospital és a Harvard Medi-
cal School kutatdi szerint a thlsilyossag és a sulygyara-
podas noveli a vesekdvesedés kockazatat, kiillondsen
néknél. A 100 kg o16tti férfiak esetében 70 kg-os tarsaik-
hoz képest 44%-o0s kockazatnovekedés volt megfigyelhe-
t6. N6knél a 27-44 éves korosztalyban a 100 kg feletti
testsuly 92, a 44-59 éves korosztalyban pedig 89%-os
kockéazatnovekedést jelentett. (A testsuly gyarapodasa
is rizikofaktornak bizonyult, a 21 éves koruk ota 16 kg-
ot hiz6 férfiaknal 39, idésebb néknél 70, fiatalabb néknél
pedig 82 %-kal nétt a vesekd kialakulasanak esélye.)

» A bostoni Harvard School of Public Health kutatoi
kozel 5 ezer 65 évnél idGsebb személy bevonasaval vé-
gezték 12 éves kovetéses vizsgalatukat, amelyben az ala-
nyok taplalkozas-kérddivet toltottek ki. Az eredmények
szerint az ischaemids stroke kockazata 27%-kal alacso-
nyabb volt azoknal az id6seknél, akik hetente 1-4 alka-
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lommal fogyasztottak roston siilt vagy fétt halat, szem-
ben a havonta 1 alkalommal fogyasztokkal. Heti 5 vagy
annal gyakoribb halfogyasztas pedig 30%-kos kockazat-
csokkenést eredményezett.

» A stockholmi Karolinska Orvostudoményi Intézet ku-
tatoi szerint a dohanyzas elejét veheti a Parkinson-kor
kialakulasanak. Hasonl6o génallomannyal, azonos kor-
nyezetben felndtt egyéneknél figyelték a dohanyzas hata-
sat; 52 ezer, 1886 és 1958 kozott sziiletett olyan ikerpart
vizsgaltak, amelyek egyik tagja cigarettazott, a masik
nem. (A jelenség fizioldgiai okait még nem sikeriilt feltar-
ni, ugyanis mindmaig nem vildgos, hogy mi okozza a be-
tegséget magat.)

» A madridi Hospital Universitario La Paz kutatdinak
eredményei szerint az alvasi apnoéban szenved6 betegek
esetében gyakoribbak voltak az éjszakai epizédok, ame-
lyek soran a sziv nem jutott elegendd oxigénhez. Minél
alacsonyabb volt a vér oxigénszintje, annal nagyobb volt
aritmuszavar kockazata. Hasonl6 rendellenesség a horko-
16k kdrében nem jelentkezett.

» Belga kutatok megallapitasa szerint a diszkézene bom-
bolése és dongd ritmusa a tiidének is art. Magyarazatuk
szerint a tiid6 paranyi holyagocskait meggyotrik a nagy
erével sugarzott, alacsony rezgésszamu hanghullamok.
Raadasul ezek a magas tartomany hangjaival valtakozva,
gyorsan és ritmusosan kovetik egymast. Mindez a mell-
hartya sériiléséhez és légmell kialakulasdhoz vezethet.
Ez azt jelenti, hogy er6s fajdalom mellett fulladas, vérke-
ringési zavar jelentkezik.

» Az olasz Institute of Neurosciences kutatoi szerint a
Salvia Miltiorrhiza zsalyafaj hatékonyan felhasznalha-
t6 az alkoholizmus kezelésében. A legfrissebb eredmé-
nyek szerint a kinai tradicionalis medicinaban szivtoni-
kumként hasznalt novény csokkentette a rendszeresen
ivo kisérleti allatok 6nkéntes alkoholfogyasztasat, illetve
visszaszoritja az absztinens periodusokat kovetd fogyasz-
tasnovekedést.

» Orosz tudosok osszefiiggést véltek felfedezni a magne-
ses viharok és a sziiletendo gyerekek neme kozott. Az
1914 6ta feljegyzett adatok és az anyakonyvek adatainak
(-280 nap a megtermékenytilésig) elemzése utan vilagos-
sa valt, hogy az ember nemének alakulasa nem véletlen-
szer(i, hanem a szervezet bonyolult folyamatanak a része.
Amikor csokken a magneses mezd aktivitasa, a leendd
gyermek nagyobb valdszintliséggel lesz fili, mint leany.
Az arany 16 fit 10 lannyal szemben. Ha viszont kritikus
szintet ér el a magneses mez4, 15 lanyra csak 10 fia jut.

» A montreali egyetem kutatoi kideritették, hogy a vakok
esetében az agykéreg latasért felelds teriilete — az un.
latokéreg — részt vesz a hangforras meghataroza-saban.
A vizsgalt személyek el6tt 16 hangerdsitdt sorakoztattak
fel: a berendezések mindegyike rendkiviil rovid, a masod-
perc tortrészéig tartd hangimpulzusokat bocsatott ki.
Mintegy negyediik 15 fokos pontossaggal volt képes
megallapitani a hang forrasat még akkor is, amikor az
egyik fiiliiket befogtak. Erre az eredményre egyetlen 1at6
ember sem volt képes.

» A Texas Egyetem kutatoi ugy talaltak, hogy a rendsze-
res intenziv testmozgas épp olyan hatasos a depresszi6
kezelésében, mint a gydgyszerek, vagy az Gn. kognitiv

pszichoterapias kezelés. Azt tapasztaltak, ha a depresszio-
val kiiszk6d6 paciensek hetente 3-5 alkalommal kb. fél
orat intenziven mozognak fitness-gépek segitségével,
depresszios tiineteik 50%-kal csokkennek. Azoknak az
allapota is javult, igaz csak 30%-kal, de ez sem kevés,
akik csak kevesebb erdkifejtésre voltak hajlandoak.

» Egy norvég cég licenszszerzddést kotott a University
of Massachusetts orvosi iskolajaval olyan férfi fogam-
zasgatlo tabletta kifejlesztésére, amely a sperma mozgas-
és megtermékenyitd képességét blokkolna. Az osloi
SpermaTech szerint a feladat jelenleg a célfehérje, az Gn.
Cs blokkolasara alkalmas molekula megtalalasa.

» A Karolinska Institute, az Uppsala University kutato6i
és dan kollegaik a Journal of the National Cancer
Institute c. folydiratban megjelent vizsgalataban tobb
mint 3 ezer limfomas és 3 ezer egészséges személyt interji-
voltak meg. Eredmények szerint az UV sugarak — legna-
gyobb valoszinliség szerint a D vitaminnak kdszonhetéen
—30-40%-kal csokkentik a daganatok kialakulasanak
veszélyét.

» A Science et Vie c. tudomanyos havilap cikke szerint
Elissa Epel és munkatarsai 58 édesanya vérsejtjeit ele-
mezve arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy azoknal a
néknél, akik hosszl id6n at stresszes helyzetben ¢élnek,
példaul gyermekiik kronikus betegségben szenved, a te-
lomerek rovidebbek, s a telomeraz-szint alacsonyabb,
mint a tobbieknél. A legstilyosabb esetekben a sejtek ,,el-
sietett oregedése” elérheti a 10 éves szintet is.

» A Johns Hopkins Egyetem kutatdi szerint valéban
megszakadhat a sziv, ha rossz hirt kap az ember, halalrol
értesiil vagy sokkold élményben van része. A szakembe-
rek 19 olyan beteget vizsgaltak, akiket infarktus-gyanti-
val vettek fel az intézménybe, vagyis mellkasi fajdalomra,
tiildévizenydre, 1égzési nehézségekre és szivfajdalomra
panaszkodtak, de kideriilt, hogy nincs nyoma koszoruér-
elzarddasnak, ehelyett kiilondsen magas a betegek véré-
ben az adrenalin vagy egy masik hormon, a noradrenalin
szintje, amelyek nagy mennyiségben toxikus hatasuk a
szivre. (A szervezetiikben emellett nagyobb a natriuretikus
peptid mértéke, amely a normalisabbnal erésebb miiko-
désre 0sztdnzi a szivet.) A szivszakadds nem jar szivizom-
elhalassal, igy a felépiilés esélyei jobbak.

» Amerikai kutatok szerint asztmaban, bizonyos allergi-
as megbetegedésekben, illetve pikkelysémorben szen-
vedo terhes ndok utédai kozott gyakoribb az autista,
mint egészséges tarsaik gyermekei kozott. Az Archives
of Pediatrics and Adolescent Medicine c. folydiratban
megjelent cikk szerint a kaliforniai Oaklandben elvégzett
vizsgalat eredetileg annak megallapitasara iranyult, hogy
mennyiben felelnek meg a valosagnak azok a feltételezé-
sek, amelyek szerint a terhesség alatt az anyanal felfede-
zett igynevezett autoimmun betegségek — ahol a szerve-
zet immunrendszere sajat szoveteit tamadja meg — fokoz-
zak az autista gyermek vilagra jottének kockazatat.
daganat sejtjei osztodni kezdenek. A betegség vérzéssel
¢és sokszor fajdalommal is jar, tovabba az érintett nék
nehezen vagy egyaltalan nem képesek teherbe esni.

» A texasi egyetem kutatoi szerint a méh joindulata daga-
nata, a méhfibrozis génterapiaval is kezelhetd lehet a
jovében. A rendellenesen 0sztodo sejteken az 9sztrogén
hormont megkoté molekulakat (receptorokat) modositot-
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tak, aminek kovetkeztében a sejtburjanzas visszafejld-
dott. Ez a fajta daganat érzékenyen reagal a néi nemi
hormonra, az &sztrogénre, aminek hatasara a daganat sejt-
jei osztodni kezdenek. (A betegség vérzéssel és sokszor
fajdalommal is jar, tovabba az érintett nék nehezen vagy
egyaltalan nem képesek teherbe esni.)

» Egy a Neurology c. szaklapban megjelent tanulmany
szerint azok az emberek, akik sokat idegeskednek, hajla-
mosak a stresszre, nagyobb eséllyel betegednek meg
Alzheimer-korban. A Chicago-i Rush University Me-
dical Center kutatoi szerint minden valdszinlség szerint
a stresszhormonok agyra gyakorolt rombolo6 hatasardl van
sz6. Hangsulyozzéak, eredményeik csak a két tényezd
kozotti 0sszefiiggeést bizonyitjak, azt nem, hogy egyik a
masiknak okozdja lenne.

» A University of Southampton szakértdi bergeni és 0s161
kollégaikkal kozdsen egy olyan kutatast végeztek,
amelyben a kismamak testsulya és étrendje, valamint a
fejlédé magzat egészségi allapota kozotti Gsszefliggést
vizsgaltak. Eredményként azt kaptak, hogy a til sovany,
kiegyensilyozatlan étrenden él6 vagy diétazo terhes
anyak magzatainak szervezetében tobb vér aramlott
keresztiil a majon, mint az egészségesen taplalkozo kis-
mamak babainak esetében. A magzat szervezete igy pro-
balja ellenstilyozni az anya szervezetébdl érkezd tapanya-
gok elégtelen mennyiségét.

» A Heidelberg Egyetem kutatoi 21 sclerosis multiplex-
es és 9 lataskarosito idegrendszeri megbetegedésben szen-
vedd betegen vizsgaltak a magas dozisu szteroid-ktra
hatasait a memoriara. Az eredmények szerint szamos
hosszii tavii memériafunkcié romlott a szteroidok hata-
sara, igy a tanulasi teljesitmény, az azonnali visszahivas,
és a késleltetett visszahivas is. Ugyanakkor a kellemetlen
mellékhatasok 10 nappal a kezelés befejezését kdvetden
megsziintek, kivéve az azonnali visszahivast, ez valami-
vel tobb id6t vett igénybe.

» Az IDEA (Irish Doctors Environmental Association) ne-
vii szervezet jelentése szerint az ireknek kb. 5%-a szen-
ved a mobiltelefonok altal kibocsatott sugarzastol. Vé-
leményiik szerint a késziilékek emberi testre gyakorolt
negativ hatasaival kapcsolatban tovabbi alapos kutataso-
kat kell végezni, mindenesetre mar most elgondolkozta-
to, hogy talaltak 16 olyan embert, aki bizonyithatdan a
mobil sugarzas miatt szenvedett egészségkarosodast. (A
mobil hasznalat karos hatasai a kutatok szerint elssorban
abban nyilvanulnak meg, hogy az embereknek csokken
az alloképességiik, sokszor 6sszezavarodnak, szédiilnek,
almatlansagban szenvednek, hanyingeriik van, illetve
adott esetben a bdriikon is bizonyos elvaltozasok figyel-
heték meg.)

» Egy béna ember, a 25 éves Matthew Nagle lett az els6
az Egyesiilt Allamokban, akinek agyaba olyan elektroni-
kus csipet iiltettek, amely képes olvasni gondolataiban.
A New England Sinai Kérhazban elvégzett beavatkozast
kovetden az eszkoz felfogja szandékait, majd azokat a
szamitogépbe kiildi, amely,,megfejti’’, mit akar csinalni.
A gondolataival be- illetve ki tudja kapcsolja a televiziot
is.

» A vilag 0sszes McDonald’s gyorséttermében felsza-
moljak hamarosan a gyermekek egyik kedvencét, a kis-

méretii labdakkal megtoltott jatszohazat, mert a zart
helyiségekben kiilondsen terjednek a bacilusok. Az Ikea
aruhdzakban egyel6re nem késziilnek hasonlo 1épésre.

» Elhunyt Terri Schiavo, aki 1990. februar 25-én elajult
otthon, és azota ugyan Iélegezni képes volt, de mestersé-
gesen kellett taplalni a tuléléshez. A ,kegyes halalt’” a
férje kérte, a sziil6k akarata ellenére. Az eset miatt Gjra
fellangolt a vita: van-e joga barkinek kimondani, hogy
ennél az életnél jobb a halal? Mondhatja-e mas, mint a
beteg?

» Egy cracker behatolt a Canberra-i John James Korhaz
PABX rendszerébe, ahonnan tobb mint 5.000 ausztral dol-
lar értékl nemzetkozi hivast folytatott le. A hivasokat el-
s@sorban Dél-Amerikaba és a Csendes-o0ceani térségbe
intézték, marcius 22. és 23. k6zott.

PALYAZATOK

Aktualis palyazatok

» Az Eurdpai Unid Népegészségiigyi Akcioprogramja --
Call for Proposals 2005 Programme of Community Action
in the field of Public Health (2003-2008) (04. 15.)

» Az Abbott palyazata a 7th EFORT Congress of the
European Federation of National Association (Liszabon)
rendezvényen valo részvételre (04. 29.)

» Az Abbott palyazata az V. Huth Tivadar Urologus Napo-
kon valo részvételre (04. 29.)

» Az Abbott palyazata az Obstetric Anaesthesia 2005
(London) rendezvényen valo részvételre (04. 29.)

» A Magyar Menopausa Tarsasag Komplementer Medici-
na Férumanak palyazata (05. 01.)

» Jovévar Palyazat 2005 (05. 06.)

Részletes informaciok és folyamatosan beadhato palya-
zatok: http://www.EuUzlet.hu/palyazat

KONGRESSZUSI

HIREK

» Igen nagy szakmai sikerrel zarult az Egészségiigy +
Uzlet tematikus portal és HIRlevél altal szervezett ,,Az
egészségiigyi felelosségbiztositasrol — felelésen” Orsza-
gos Konferencia. Az el6adasok és a hozzaszolasok fel-
olelték a témakor egészét (a beteg, az ligyvéd, a szolgalta-
td, a biztositd és a birdsag szempontjabol is), beleértve a
betegtajékoztatas, miitéti és kezelési beleegyezés, doku-
mentacios, betegjogi, kartéritési (stb.) kérdéseket is.

» Ikvai-Szabo Imre f&polgarmester-helyettes a Koranyi
TBC és Pulmonologiai Intézet szakmai rendezvényén
— egyebek mellett — igéretet tett, hogy a févaros tébécés
hajléktalanok specialis gondozdéhalézatat épiti ki, mi-
vel a fert6zott hajléktalanokat nem lehet a hagyomanyos
ellatorendszeren keresztiil elérni. (Budapesten és a szegé-
nyebb orszagrészekben 26-35 megbetegedés jut szazezer
lakosra. A betegek 40%—at a kotelezd tiidésziiréseken
fedezik fel, ugyanakkor tiz év alatt a felére csokkent a tii-
ddsziirésen részt vevok szdma)
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» A Magyar Gyermekorvosok Tarsasagianak Nefrolé-
giai Szekcidja ebben az évben Pécsett tartotta tudoma-
nyos iilését. A rendezvényen felkért eléadok tovabbképzo
eléadasokat tartanak a vese és a hugyuti rendszer miikodé-
sérél, koros allapotairdl. Az els6 napon kizarolag az éjsza-
kai agybavizeléssel (enuresis nocturna) foglalkoztak.

» Az Egészségiigyi Minisztérium (a Progress Consult
Kft. kozremikodésével) egy programsorozat keretében a
2007 ¢és 2013 kozotti hétéves kdzéptava programozasi
iddszakra érvényes Sikeres Magyarorszagért Program
tervdokumentumait, valamint az Egészségiigyi Fejlesz-
téspolitikai Koncepciot ismerteti meg a szakemberek. A
regionalis forumokon rovid ismertetd hangzik el az orsza-
gos tervezési folyamatrdl, valamint a Regionalis Egész-
ségiigyi Fejlesztési Tervek és az e-Egészség regionalis
fejlesztési programrol.

» Afej-nyak tumoros, illetve a teljes gégeeltiavolitason
atesett betegek szamara rendeztek talalkozot Miskolcon.
A résztveviket a zenés, szorakoztaté misor mellett fonia-
ter és onkologus szakorvos eldadasat hallgathattak meg
— tobbek kozott a nyeldcsébeszédrdl —, s bemutattak azt
a specialis késziiléket is, amely lehet6séget nyjt a gége-
operalt betegek tszasara.

» A dioxinok és az ipari szennyezddések ¢lelmiszerekben
torténd kimutatasanak lehetdségeirdl, valamint a biotech-
noldgiai uton eldallitott élelmek vizsgalatardl is targyalt
Budapesten a vilag mintegy 150 élelmiszertudosa, szakér-
téje. A FAO/WHO analitikai és mintavételi kédex bi-
zottsag soros iilésének napirendjén a Nemzetkozi Elelmi-
szerkdnyvben (Codex Alimentarius) foglalt élelmiszer-
vizsgélati modszerek egységesitése és U1j tézisek kidolgo-
zésa szerepelt. A Magyar Elelmlszer-blztonsagl Hivatal
(MEBIH) fgigazgatoja, Dr. Biacs Péter kiemelte a fiistga-
zokban 1év0 szennyezddések témakdrét, ramutatva: eze-
ket a szennyezd-anyagokat ki kell szﬁrni, miel6tt az élel-
miszereket, példaul a friss z6ldséget, gytimolcsot
szennyezik.

KONGRESSZUSI
NAPTAR

» II. Debreceni Belgyogyaszati Napok — Debrecen, dap-
rilis 18-22. — Sz.: Dr. Kakuk Gyorgy

» Quo vadis, glandula thyreoideae? Pajzsmirigy high-
lights — Budapest, aprilis 20. — Sz.: Dr. Szabolcs Istvan,
Dr. Goth Miklos, Rozsa Mikldsné, E-mail: szabolcs@
hiete.hu

» A Népegészségiigyi Tudo- ™
manyos Tarsasag XIV. Tudo-

manyos Nagygyiilése — Sze- | ;
ged, aprilis 20-22. — Sz.: Dr. I @
Kovacs Ferenc, Dr. Orovecz
Eleonora, Tel.: 62/551-450

» ,,Vallalkozoi egészségiigy - |
egészségiigyi vallalkozasok, I
egészség az egészségiigy ko-
zéppontjaban” X. Jubileumi
Egészségiigyi Konferencia — |
Budapest, aprilis 21. —Sz.: Vi- I
laggazdasag SzerkesztOsége

IMPRESSZUM

I
Egészségiigy + Uzlet, az Egészségiigyi Kommunikécios |
Szakemberek Egyesiilete (EKSZE) és az Egészségiigy + Uzlet I
tematikus portal k6zos HIRlevele [
Megjelenik: haromhetente |
SzerkesztGség: E+L Kongresszus- és Kiallitasszervezd Kft., I

I
I
I
I

» IV. Szegedi Pszichoterapiias Konferencia — Szeged,
aprilis 22. — Sz.: Hazay Edit, Tel.: 275-0000

» XI. Orszigos Védooltas Konferencia — Eger, dprilis
22-23.—Sz.: Dr. Jelenik Zsuzsanna

» A Magyar Radiologusok Tarsasaga Mellkasi Munka-
csoportjanak 5. Tudomanyos Ulése — Deszk, daprilis 23.

—Sz.:Dr. Adam Edit

» Elelmiszer-biztonsag alakulasa a kibviilt Eurépai
Unidban - kreditpontos tovabbképzés — Budapest, apri-
lis 26. — Sz.: Dr. Szeitzné Dr. Szab6 Maria

» Rehabilitaciés Napok Szegeden XI. — Szeged, dprilis
27. —Sz.: Dr. Peté Zoltan, E-mail: peto@nepsy.szote.u-
szeged.hu

» International Consensus Conference in Intensive Care
Medicine — Budapest, aprilis 28-29. — Sz.: Ersnet.org, E-
mail: info@ersnet.org

» Hatarteriileti Mikroinvaziv Beavatkozasok IV. Kon-
ferencidja - Tihany, aprilis 28-30. — Sz.: Dr. Karsza Attila
» Lélek Imre Emlékiilés VI. - Ultrahang és Modern Kép-
alkoté Diagnosztikai Konferencia és Tovabbképzés —
Héviz, aprilis 28-30.

» 3 Pannonian Symposium on CNS Injury — 17" Cong-
ress of the Hungarian Neurosurgical Society — Pécs,
aprilis 28-30. — Sz.: Kudari Hedvig

» XII. Orszagos Racionalis Gyogyszerterapia Konfe-
rencia — HajduszoboszIo, aprilis 28-30. - Dr. Ludwig
Endre, Tel./Fax: 455-8147

» A Magyar Fejfajas Tarsasag XII. Kongresszusa — Sio-
fok, aprilis 29-30. — Sz.: Dr. Afra Judit, Fax: (1) 251-5678,

E-mail: juditafra@hotmail.com, afraj@oiti.hu

» 14™ European SICOT Trainees’ Meeting — Budapest,
mdjus 4-7. — Sz.: Dr. Szendr6i Miklés, Dr. Antal Imre, E-
mail: antim@kkt.sote.hu

» A Magyar Dermatolégiai Tarsasag Gyermekbdorgyoé-
gyaszati Szekcw]anak 2005. Evi Tudomanyos Ulése —
Budapest, majus 5. — Sz.: Dr. Szalai Zsuzsanna

» 8" Congress of the European Society for Pediatric
Dermatology — Budapest, majus 5-7. — Sz.: Dr. Szalai
Zsuzsa, Heim Pal Gyermekkorhaz

» Fiatal Pszichidterek Foruma 2005 — Gyor, mdjus 5-6.
— Sz.: Dr. Ostorharics-Horvath Gyorgy, Tel: 96/418-244/
1339, 1987 mellék, E-mail: oharics@axelero.hu

» Biannual Meeting of the European Society for Paedi-
atric Haematology and Immunology (ESPHI) — Buda-
pest, majus 5-7. — Sz.: Dr. Garami Miklos, Tel.: 215-1381,
E-mail: miklos.garami@gyer2.sote.hu

» ,,A mindennapok gyakorlata” - Az Orvosi Hetilap és
a Markusovszky Lajos Alapitvany Interdiszciplinaris
Kongresszusa — Siofok, majus 5-7. — Sz.: Szalma Marta
» IV. Betegjogi Kongresszus — Budapest, majus 6. —Sz.:
Dr. Kismarton Judit, E-mail: jkismarton@szodliget.
tvnet.hu

IMPRESSZUM
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Cim: 1081 Budapest, Kiss Jozsefu. 4., Levelezési cim: 1364 Budapest 4, Pf. 354,
Tel./Fax: 313-2027, E-mail: eplusl@mail.datanet.hu.

Fészerkeszt6: Varhegyi Laszlo ligyvezetd igazgatd

Hirszerkeszt6: Gesztes Tamas

Szakkiadvany, utcai terjesztésre nem keriil. Az informaciok tobbségének pontos
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