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» Nem az egészségligy, hanem az egészség all a kovetke-
z6 masfél évben a gondolkodas kézéppontjaban - mond-
ta Gyurcsany Ferenc miniszterelnok a Dr. Racz Jend
miniszterrel folytatott megbeszélés utan. Kiemelte, hogy
idén a siirgosségi betegellatas fejlesztése mellett a jelenle-
ginél atfogobb egészségmegel6zé programok
elinditasara helyezik a hangsulyt. A privatizacié nincs
napirenden az agazatban.

» Az EiM évinditd sajtotajékoztatdjan elhangzott, hogy
februartol a jelenlegi 127 ezer forintos orszagos gyogyi-
tasi alapdijat 6tezer forinttal novelik, a kronikus betege-
ket apold osztalyokon a napidij pedig 4.010 forint lesz.
Az idei korhazi biidzsé felhasznalasanak alakulastol fiigg,
hogy szeptemberben milyen tovabbi dijemelésre lesz
mod. (A Magyar Korhazszovetség szerint a biztonsagos
betegellatashoz legalabb 134 ezer forintos alapdij sziiksé-
ges.) Kiemelt feladat lesz ebben az évben a siirgdségi be-
tegellatas rendszerének teljes kiépitése.

» Hamarosan a kormany elé Keriil a kozgyogyellatas
rendszere. Pl. ki kivanjak cserélni az igazolvanyokat,
mert a mintegy 600 ezer okmany harmada mdgott nincs
érvényes taj szam, vagy tulajdonosanak megszlint a téri-
tésmentes gyogyszer kivaltasara vald jogosultsaga. (A
jogosultak szama ¢€s a terapias valaszték az elmilt 4 évben
alig valtozott, a kozponti koltségvetést és az onkormany-
zatokat terheld kiadasok mintegy 40%-kal, 6sszesen hat-
milliard forinttal ndvekedtek.)

» A kormany tervei szerint mar idén hatalyba lépne az
uj ,,géntorvény”, amely engedélyezné a mesterséges meg-
termékenyités két kiilonleges modszerét, a dajkaanyasa-
got és a petesejt-adomanyozast. (EIGbbit egyel6re tiltjak
ajogszabalyok, utobbira engedélyt ad ugyan az egészség-
igyi torvény, de csak olyan feltételekkel, amelyeket gya-
korlatilag lehetetlen betartani.)

» Hamarosan az interneten és telefonon (06-1/350-2133)
is ellendrizhetik a szolgaltatok és az allampolgarok, hogy
érvényes-e a neviikkhoz tartozo taj-szam. Az OEP honlap-
jan (www.oep.hu) marciustol elérhetd szolgaltatast a keze-
1ések pontos elszamolasara, és a visszaélések visszaszori-
tasara vezeti be a hivatal.

» Az Ifjasagi, Csaladiigyi, Szocialis és Esélyegyenloségi
Minisztériumban (pol allamtitkara Korozs Lajos) kidol-

gozott javaslat szerint kdnnyitenék az inkubatorba helye-
zett kisbabak 6rokbe adasat, és modositanak a biintetd
torvénykonyv szovegét, hogy ne biintethessék meg a cse-
csemdjiikrdl igy lemondo anyakat. (Egyes gyermekvéddk
ugy velik, inkabb a krizisterhesek gondozasat kellene
bdviteni, és segiteni a raszorulokon.)

» Elfogadhatatlan az orvosok szdmara a térvénymaodosi-
tas, amely 65 évben maximalja a kozalkalmazotti kor-
hatart — véli a Magyar Orvosi Kamara, ezért a szervezet
az Alkotmanybirésaghoz fordul. A jogszabaly csak az
egyetemi tanarok, az akadémikusok, valamint a nagydok-
tori fokozattal rendelkezdk esetében tesz kivételt, 6k 70
éves korukig maradhatnak kozalkalmazottak. (A rendelke-
z€s nem vonatkozik a haziorvosokra, hiszen 6k magan-
vallalkozasban latjak el feladataikat.)

» Egy kozéptavi megallapodas el6készitésérol targyalt
Dr. Racz Jen6 miniszter a Magyar Gydgyszerész Kamara
elnokével, Havelné Szatmari Katalinnal és alelndkével.
Célja, hogy a patikdk hosszu tavon stabilan mikddjenek
és kompetenciajuk béviiljon. A megallapodasnak része
lesz az is, hogy a gydgyszerészek bekapcsolddnak a nép-
egészségiigyi kormanyprogramba. E célbol modellkisér-
let indul az orszag kiilonb6z6 helyein miikodé 100-150
patikaban a gyogyszerészi gondozas meghonositasarol.
E patikakban intim informaciés sarkokat alakitanak ki,
ahol a paciensek gyogyszerekkel, egészséggel kapcsola-
tos kérdéseire valaszolnak, s akar vércukorszint- vagy
vérnyomasmérést is végeznek.

» Regionalis, a sziv-érrendszeri és a daganatos megbete-
gedések kezelésének teljes vertikumat — megel6zés, szi-
rés, diagnosztika, konzervativ, illetve miitéti terapia, reha-
bilitacid, utdégondozas, szekunder prevencio — fel6leld
modellintézményt hoznak létre Debrecenben. A nagy-
szabasu program 12,12 milliard forintos koltséggel valo-
sul meg, amelybdl 1.32 milliard forintos onrészt a DEOEC
biztosit, 1.80 milliard kormanyzati, 9 milliard pedig az
Eurdpai Uniobol érkez6 tamogatas.

» A karcagi Katai Gabor Korhazban miikodik az Orsza-
gos Orvos Szakért6i Intézet 3. Sz. Debreceni Igazgato-
saganak egyik telephelye, amelyet februar 15-én szeretne
bezarni az intézet. A korhazfenntartd varosi onkormany-
zat tiltakozik a dontés ellen, mert ha ez megvalosul, a he-
lyi betegeknek minden esetben a tobb mint 60 kilométer-
re 1év6 Szolnokra kellene utazniuk a munkaképesség-
csokkenés elbiralasara.

» Apolasi osztily kialakitasat kezdeményezte az OEP
teriileti szervénél a karcagi Katai Gabor Kérhaz. A 110
ezer lakos részére —aktiv és kronikus fekv6beteg szakellé—



tasra lekotott intézmény — 6sszesen 577 agyabol 24 atcso-
portositasat kérelmezték azok szamara, akiknek folyama-
tos gondoskodasra van sziikségiik, de nem szorulnak
rendszeres orvosi ellatasra. (A dontés meghozatalaban az
onkormanyzati képviselSk figyelembe vették, hogy a be-
tegek mintegy 20%-a szocialis okbdl és kronikus megbe-
tegedés miatt fekszik az intézményben.)

» A f6polgarmesteri kabinet dontése értelmében a Schopf-
Merei Korhaz utan a Budai Gyermekkorhaz és a Févaro-
si Onkormanyzat Visegradi Rehabilitaciés Szakkoérhaz
is kht.-va alakulhat. Ez nem privatizacio, befektet6ket
csak azutan vonnanak be az intézmények miikddésébe,
ha tisztazodik a jogi kornyezet, rendezddik példaul az
egészségbiztositoi finanszirozas.

» A fovaros egészségiigyi beruhazasai koziil az idén
befejezédik a Szent Laszlé Korhaz 750 millié forintos
felujitasa. Itt az orszag egyetlen, fert6z6 betegek elkiiloni-
tésére alkalmas intézményét alakitjak ki. Folytatodik a
Bajcsy-Zsilinszky Korhaz 0j mitéti és diagnosztikai
tombjének kialakitisa, amelyre a fovaros tizmillidrdos
tamogatast kap az allamtol. Rendbe hozzak az Arpad
Korhaznak a tetSterét. Masfél milliard forintért vesznek
orvosi miiszereket és gépeket.

» ISO 9001-2000-es mindségbiztositasi tantsitvanyt
nyert el a Vas Megyei Markusovszky Korhaz (f6igazga-
toja Dr. Lakner Laszl). Az intézmény tervei kozott szere-
pel még a kornyezetmenedzsment-mindsités és munka-
egészségvédelmi tantsitvany megszerzése is. Ez utdbbi-
nak elsésorban a veszélyes munkahelyen dolgozd, sugar-
terapiaval kapcsolatba kertil egészségiigyi dolgozok ér-
dekében lesz 1étjogosultsaga.

» Szlovakiai betegek kezelésére szerz6dott a hataron
tuli egészségbiztositoval az esztergomi Vaszary Kolos
Korhaz (orvosigazgatdja Dr. Pak Gabor). Egyebek mel-
lett miivesekezelés, CT-, rontgen- és laborvizsgalat, sziilé-
szeti ellatas szerepel azon a listan, amelyre a szlovak biz-
tositok szamlajara betegeket fogad az intézmény.

» Felavattdk a Vaszary Kolos Korhaz uj, fiil-orr-gégé-
szeti és szemészeti matrix osztalyat. A 136 millio forintos
beruhazas épitési munkai 2004. januar elején kezdddtek
meg. Az 1.470 négyzetméteres hasznos alapteriileten har-
mincagyas osztaly létesiilt, kortermekkel, mttékkel, or-
vosi pihendszobakkal és az egyéb sziikséges helyiségek-
kel.

» Magyarorszagon kezdi meg eurdpai terjeszkedését az
izraeli Aesthetica. A plasztikai sebészeti kdzpontokat mi-
kodtetd cég a budapesti Bank Centerben nyitotta meg az
orszag legnagyobb esztétikai kdzpontjat. (A 300 négyzet-
méteres létesitményben 6 rendeld miikodik.)

» A budapesti kozponti Méock Hungaria Kft. helyi kotd-
désti tigyvezetdje elhatarozta, hogy Gjjaéleszti az egykori
tatai korhaz egy részét, és mozgasszervi bajok orvoslasa-
ra specializalédo sebészetet hoz 1étre. A mar korabban
elkésziilt lakasok folé magasodo 25 agyas, kétmiités ma-
gankdrhaz atadasa tavasszal varhato.

» Hivatalosan is atadtiak a dunatdjvarosi mentdallo-
mast. Az iinnepségen részt vett Dr. Racz Jen6 egészség-
tigyi miniszter, Dr. Takacs Zoltan, az Orszagos Mentd-

Uj mentégépkocsik beszerzése

I I
I , I
I Ev Darab I
I 1999 116 I
| 2000 140 I
| 2001 60 |
I 2002 84 I
| 2003 150 |
I I

Forras: Orszagos Mentészolgalat

szolgalat (OMSZ) f6igazgatdja, Dr. Kalman Andras, Du-
naugjvaros polgarmestere ¢és Dr. Gyongyosi Péter, az
OMSZ Fejér Megyei MentGszolgalat vezetdje.

» Szazmillio forintos beruhazassal épiil Oriszentpéter
mentdéallomasa, elkésziiltével Vas megyében is megvalo-
sul, hogy a riasztast kovetd 15 percen beliil kiérkezzenek
a mentdsok. Az allomas kozel 300 négyzetméteres lesz,
ahol szinvonalas munkakoriilményeket biztositanak a
személyzetnek is. A telket az 6nkormanyzat téritésmente-
sen biztositotta az Orszagos Mentdszolgalatnak, és az
épiilet tervezését is vallalta, amelyek értéke huszmillio
forint volt.

» Az Egészségiigyi Minisztérium is jovahagyta, igy az
Orszagos Ment6szolgalat és Turkeve kozti targyalassoro-
zat eredményeként végéig megépiilhet az ij mentdallo-
mas a varosban.

» Korszerti orvosi eszkdzoket €s egy terepjard gépkocsit
adtak at a szentesi mentgallomason. A Beliigyminisztéri-
um kistérségi programokra kiirt palyazatan nyert 17 mil-
lio forintbol felujitjdk a mintegy 50 ezer lakost ellato
kozponti orvosi iigyelet épiiletét is.

» Ambulans kemoterapias részleget hoztak 1étre Gy6rott
a Petz Aladar Megyei Oktatékorhazban (f6igazgatoja
Dr. Bugovics Elemér). A kezelésre szorul6 jaro betegek
a par oras infazios beavatkozas, az esetleges mellékhatas
csillapitasa és rovid pihend utan otthonukba vagy akar
munkahelyiikre is tavozhatnak.

» Budapesten masodikként a Szent Margit Korhaz (a
sziilészeti osztaly vezetdje Dr. Téth Karoly Sandor) is
sajat inkubatorral fogadja a nem kivant ujsziilotteket.
Ezzel az 6budai intézmény is csatlakozott a Schopf-Merei
Korhazban indult krizisprogramhoz, amelynek 1ényege,
hogy a nem kivant jsziiléttek biztonsagba, orvosi kezek-
be keriilhessenek.

» Kicserélték a torokszentmiklosi Egyesitett Gyogyito-
Megel6z6 Intézet nyilaszaroit. A felgjitasra az onkor-
manyzat energiaracionalizalasi programja adott lehetdsé-

get.

» Marcius 1-én nyilik a Lea Otthon, ahova mar varjak a
terhességiiket titokban tartd lanyok jelentkezését. A
Ledny, Anya, Gyerek Alapitvany (www.leanyanya.hu)
krizisben 1év fiatal leanyanyaknak nyitja meg otthonat,
hogy a kisbabak megsziilethessenek, 6k befejezhessék
tanulmanyaikat, szakmat szerezhessenek ¢s folkésziilhes-
senek az 6nallo életre babaikkal egyiitt. Az otthon specia-
lis szakmai programjanak megvaldsulasat a magasan kép-
zett szakember-garda szavatolja.
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» 20.000 dollaros csekket nytjtott at Kuncze Gabornak,
aki a Nemzetkoézi Gyermekmentd Szolgalat Magyar
Egyesiilet alelndki tisztét is betolti, a Philip Morris Ma-
gyarorszag Kft. vallalati kapcsolatok igazgatoja. Az ez
évben mar 7. éve tdmogatod cég adomanyat a GyMSz
19.000 adag gyermek ebédre forditja. Igen sok ma ha-
zankban a szocialisan hatranyos helyzetl gyermek. Az 6
helyzetiikon igyekszik javitani, a GyMSz 12 programja-
nak keretén beliil, mintegy 400 6nkéntes aktivista és ta-
mogato.

» Az intézmények kozotti, vertikalis integracios célok
megvaldsulasanak segitésére és a miikodés bemutatasara
a Budai Gyermekkérhaz komplex betegnyilvantartasi
rendszere mellé egy integralt korhazi intra-, ill. extrane-
tet és portalt adomanyozott a Meditcom. A hazai egész-
ségiigyi informatikai piacon jdonsagnak szamitd korha-
zi portal- és extranet-rendszer — megfelelve az agazati
kovetelményeknek — lehetséget biztosit az intézményi
betegadminisztracios rendszer meghatarozott funkcioi-
nak kiils6 hasznalatara.

» Pulzoxymétert adomanyozott a Reiffeisen Bank a ba-
lassagyarmati Dr. Kenessey Albert Korhaz fert6z6oszta-
lyanak. A pénzintézet ajandékat Bus Janos, a helyi fiok
vezetGje adta at Dr. Szab6 Gézanak, az intézmény igaz-
gato-féorvosanak, Dr. Nagy Rébert osztalyvezetd
féorvosnak, valamint Babinszki Jozsefné féndvérnek.
Ezen kiviil orvosi eszkdzdket kapott a banktol 1-1 godal-
161, csdmori, komaromi, mori, mohdcsi, esztergomi, jasz-
berényi, pécsi, csongradi, hédmezdvasarhelyi, gydri,
gyongyosi, miskolci, satoraljaujhelyi, szombathelyi,
nagykanizsai, keszthelyi, zalaegerszegi, szolnoki, kiskun-
halasi, edelényi, tatai és 4 budapesti egészségiigyi intéz-
mény is.

» Egyesiiletet alakitottak a hepatitis virussal fert6zott
majbetegek Zalaegerszegen. A klub tagjai maguk alakit-
jak majd ki programjukat. Az orvos-szakmai vezetést Dr.
Ribiczey Pal, a Zala Megyei Korhaz fert6z6 osztalyanak
vezetGje vallalta el.

» A német hadsereg egészségligyi felszereléseket adoma-
nyoz a f6varosi Szent Istvan, illetve a balassagyarmati
korhazaknak.

» A januar 16-t6] Szumatra szigetén dolgozo 15 f6s ma-
gyar orvos csoport egy része részt vett egy védgoltasi
programban is, amelyet az ENSZ ¢s a WHO valamint az
Unicef szervezett. Ennek keretében mintegy S00 ezer
gyermeket oltottak be kanyaro ellen. Ebb6l a magyarok
700-800 vakcinalast vallaltak.

» 5 évre sz016 megallapodast kotott Dr. Racz Jend és
Tommy Thompson, az USA egészségiigyi minisztere. A
szerzGdés az egészségiigyi ¢és az orvostudomanyi egyiitt-
mikodés altalanos jogi kereteként fog szolgalni. Az USA
segitséget nyujt ahhoz, hogy Magyarorszag regionalis
egészségligyi kdzpont legyen. Szeretnének példaul kor-
hazat épiteni Budapesten, konkrét javaslatuk van a
stirgdsségi ellatasrol, a logisztikai rendszerek atadasarol,
a direkt kutatasi programokrol.

» Dr. Racz Jené Maria Rauch-Kallat osztrak szovetségi
egészségligyi és ndpolitikai miniszterrel folytatott
megbeszélést Bécsben januar 21-én. A targyalasok soran
— egyebek mellett —attekintették, hogyan segithetik eld

a hatarmenti, illetve a hataron atnyulé egyiittmiikodések
fejlesztését: mindenekelStt a népegészségiigyi progra-
mok dsszehangolasa, a siirgdsségi ellatas, a 1égi mentés
fejlesztése teriiletein.

544

» A tarsadalombiztositasi reform allt az amerikai elnok-
nek hagyomanyos, az unié helyzetérdl sz6l6 beszédének
kozéppontjaban. George W. Bush szerint a jelenlegi ten-
denciak mellett a tb-alap 2042-re kiiiriilne, s a cséd elkerii-
1ésére mostantdl befektetési szamlan kellene elkiiloniteni
az 55 évnél fiatalabbak befizetéseinek egy részét.
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» Egy évet adott az élelmiszeriparnak Markosz Kipria-
nu unios egészséglgyi és fogyasztovédelmi biztos, hogy
onként megsziintesse az egészségtelen élelmiszerek rek-
lamozasat a gyermekek korében. Amennyiben erre ma-
guktol, az agazati 6nszabalyozas eszkozeivel nem képe-
sek, akkor az EU jogszabalyokat dolgoz ki célja elérése
érdekében. (Az élelmiszeripari cégek 2003-as reklamki-
adasa globalisan és minden korosztaly iranyaba 13 milli-
ard dollarra becsiilhetd.)

» Markos Kyprianou januar 20-i, az ,,Egészségiigy: Job-
ban van Eurépa?’’ c. konferencian megtartott beszédében
kiemelte, hogy a jovébeli teenddket és egészségiigyi pri-
oritasokat a kovetkez6 3 szempont befolyasolja dontéen:
a tagallamok sajat befektetéseinek, ill. reformjainak tamo-
gatasa, valamint az eurdpai szintli kooperacio az egész-
ségligyi rendszerek egyiittmiikodésének elésegitésére.
Emellett — egyebek mellett — beszélt a 2004 juliusaban
megalakult, az egészségiigyi szolgaltatasokkal és az orvo-
si ellatassal foglalkoz6 Magas Szintii Munkacsoportrol,
amely a Tandcsnak készitett els6 jelentésében, 2004 de-
cemberében, hét f6 témakor koré csoportositotta 2005-re
sz616, ambicidézus munkatervét: 1. Hataron atnyulo egész-
ségiigyi ellatas - vasarlas és szolgaltatas 2. Egészségiigyi
szakemberek 3. Referenciakdzpontok 4. Eurdpai egész-
ségligyi technologiai/eljaras-értékelési halozat 1étrehoza-
sa 5. Informacio 6. Az egészségi hatas becslésének kiter-
jesztése az egészségiigyi rendszerekre 7. A betegek bizton-
saga.

» A gyogyszerligyekben illetékes rémai kormanyhiva-
tal (AIFA, Agenzio Italiana del Farmaco) atalakitja gyogy-
szertamogatasi listajat. A 1épés nyoman csaknem 300
nagy forgalmu gyogyszer ara valtozik meg és bdviil a té-
ritésmentes szerek kore is. N6tt a lajstromban szerepld,
szabadalmi oltatom alatt allo és generikus gyogyszerek
mennyisége; a nem tamogatott, agynevezett C-kategoria-
bol pedig egyetlen tételt sem soroltak at. Varhato, hogy
a lista atszerkesztése kb. 218 millié eurdval csdkkenti a
Prontuario-hoz kapcsolodo koltségeket. Tovabbi 479
milliés megtakaritas lehetséges azaltal, hogy a gyartok-
nak 2005 decemberéig — tovabbra is — 4,12%-kal mérsé-
kelniiik kell haszonkulcsukat.

» Visszakozott a spanyol katolikus egyhaz sajat szovivé-
jének korabbi nyilatkozatatol, amelyben nem zarta ki az
ovszer hasznalatat az AIDS elleni kiizdelemben. Vélemé-
nytk szerint az vszerhasznalat tovabbra is ,,etikatlan”
szexualis magatartas, mert a miivi fogamzasgatlas egyik
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formaja. Egy tanulmany szerint a spanyol fiatalok talnyo-
mo, 79%-os tobbsége hasznal rendszeresen Ovszert
egyiittlétkor, nagyobb részt a nem kivant terhesség
(92,5%), részben pedig a szexualis Gton terjedd betegsé-
gek (36,7%) elkeriilése végett.

» A Brit Sugarvédelmi Tanacs kozleményt adott ki,
amelyben arra kéri a sziil6ket, hogy ne adjanak kisgyer-
mekeiknek mobiltelefont. Kiadvanyukban hangstlyoz-
zak, hogy biztos bizonyitékok nincsenek a mobilokbol
kijovo sugarzas egészségkarositod hatasat illetéen, de mi-
vel ez nem zarhat6 ki, az esetleges bajok megelGzésére
hivjak fel a figyelmet.

» Az Eurdpai Bizottsag bejelentése szerint els6 izben
bizonyosodott be, hogy a kergemarhakor a kecskére is
atterjedhet. A kozlemény szerint tobb évig tart6 vizsgala-
tok bebizonyitottak, hogy egy 2002-ben Franciaorszag-
ban levagott kecske e betegségben szenvedett.

(« %

» Februar 1-t6l a vényre megvasarolhato gyogyszere-
kért 7,5%.kal kell tobbet fizetni a patikakban. A téritési
dij novekedésének hatterében nem gyartoi aremelés, ha-
nem tamogatascsokkentés all. A GKI-EKI Egészségiigy-
kutaté Intézet clemzése szerint a gyogyszerek arvaltoza-
sai miatt éves szinten 14%-kal néhetnek a téritési dijak.
Ugyanakkor egyéb tényezdket figyelembe véve — példa-
ul, hogy egyre tobb orvossagot fogyasztunk — akar 28-
29%-kal is novekedhetnek a lakossag gydgyszerkiadasai
2004-hez lépest.

AZ EGESZSEGIPAR HiREI

........................ HAZULROL

» Meghirdette a felszdmolas alatt 4116 Celladam Rt.
egyetlen értékesitheté vagyonelemét, egy Mercedes kis-
teherautét a felszamold Budapest Investment Rt. (A cég
egykori vagyonabol az lizem, a kutatas, az ingatlanok és
a berendezések a feltalalo-tulajdonoshoz, Kovacs Adam-
hoz kapcsolodo tarsasagoknal vannak, a gyartasi eljaras
pedig Kovacs személyes tulajdona.)

» A ComGenex Rt. (vezetSje Urge Laszl6) 0j, rék elleni
hatéanyag fejlesztésével, gyartasaval és értékesitésével
kapcsolatos jogokat ad at partnerének, az Aterna Zenta-
ris leanyvallalatanak, az Echelon Biosciences Inc. (A
PI3K-gatloval meglévéknél sokkal hatékonyabb kezelé-
sekre lehet mod egyes rakfajtak esetében.)

» Eredményesen zarult a Roche ¢s ComGenex egyiittm-
kodése. A Kozép-Eurdpa legnagyobb biotechnologiai cé-
gének szamitd magyar vallalat segitségével kifejlesztett
matrixtechnoldgia alkalmazasanak kdszonhet6en a svajci
gyogyszercégnél felgyorsult azon anyagok felfedezése,
amelyeket kés6bb esetleg gydgyszerhatdoanyagként lehet
hasznalni.

» Az EGIS Gyoégyszergyar Rt. januar 26-an megtartott
évi rendes kozgytlése elfogadta az igazgatosag inditva-
nyat a 2003. oktober 1-t61 2004. szeptember 30-ig tartd
tizleti év eredményének megallapitasara, és a tarsasag
meérlegét az eszkdzok és forrasok 85.606.947 ezer forintos
egyez6 Osszegével, adozott eredményét 7.390.679 ezer
forintban, mérleg szerinti eredményét 6.456.679 ezer fo-
rintban hagyta jova.

» Az FTIF Templeton Eastern Europe Fund 5,1325%-ra
novelte részesedését az Egis Gyogyszergyar Rt-ben. A
bejelentés szerint a mostani eladok a Templeton Develo-
ping Markets Trust és a Templeton Emerging Markets
Trust voltak.

» Azidei parizsi AquaExpon négybdl 3 kategoriaban ma-
gyar asvanyvizek érdemelték ki a legjobbnak jar6 ,,as-
Szentkiralyi Asvanyviz Kft. nyaron piacra keriil rozsa-
olajjal és gyogynoveényekkel kevert vize (+ a szénsavas
vizek kozott a debreceni Bartok Ipari és Kereskedelmi
Kft. Ave asvanyvize, ill. az innovativ kategériaban pedig
a szintén debreceni Jodis Kft. jodionokkal dusitott Jodi-
cum névre keresztelt terméke).

» A Thera-Team Kft. E-mail cime megvaltozott:
info@thera-team.hu.

AZ EGESZSEGIPAR HiREI

.................... KULFOLDROL

» A Cutting Edge Information (www.cuttingedgeinfo.
com) Pharmaceutical Alliances, Licensing and Deal-
Making c. elemzése szerint a gyogyszergyarak k6zos pro-
mocids megallapodasai nem olyan gytimolesézbek, mint
stratégiai szovetségeik. Az 1998 6ta kotott ilyen egyiitt-
mikodések 60%-a nem valtotta be a hozza flizott remé-
nyeket. Ugyanakkor kedvezd példak is akadnak. Ilyen a
Bayer-nek és a GlaxoSmithKline-nak a Levitra kdzos mar-
ketingjére és értékesitésére vonatkozo szerzGdése. A part-
nerség igen gyakran a legkdnnyebb maddja annak, hogy
gyorsan 0j t6két vonjanak be a folyamatba.

» A Cutting Edge Information Pharmaceutical Thought
Leaders: Brand Strategies and Product Positioning (www.
PharmaThoughtLeaders.com) c. tanulmanya szerint a fel-
mérésben résztvevo gyogyszergyarak atlagosan mintegy
38,0 millio dollart kdltenek a vezetd véleményformalok
meggybzésére a fejlesztés alatt, ill. a forgalomba hozatalt
kovetden. Az erre a célra fordithato dsszegek a piaci meg-
jelenésig fokozatosan ndvekednek. Meglepetésre a csu-
csot a fazis I'V. vizsgalatokra forditott atl. 8,83 millié dollar
jelenti. Akozvélekedést befolyasold személyek kulcsfon-
tossaguak az életciklus menedzsmentben.

» A Frost & Sullivan (www.frost.com) elemzése szerint
2003-ban Eurdpa 300,0 milli6 dollarral jarult hozza az
1,0 milliard dollaros therapias peptid piac forgalméhoz.
A 30%-os részesedés (az USA-t kovetve) a 2. helyet jelenti
ezen a teriileten. Az elérejelzések szerint 2010-ig az éves
novekedési iitem 10,5%-o0s lesz. 2003-ban 33%-o0s
arannyal Németorszag vezeti a kontinens piacat. A 2. az
Egyesiilt Kiralysag, s a sorban Skandinavia, Franciao.,
Olaszo. és Spanyolo. kovetkeznek. Jelenleg 4-6 peptid
alapu termék lelhet§ fel a piacon, 100 van klinikai, s 150
elérehaladott pre-klinikai fazisban.

» A Decision Resources Inc. (www.decisionresources.
com) Peripheral Arterial Disease c. tanulmanya szerint a
peripheralis artérias betegség 11j kezelési utmutatoi az el-
kovetkez6 10 évben novelik majd az alapellatasban dol-
gozoOk ismereteit. Az elemzés arra is ramutat, hogy a diag-
nézis metodusa egyszeril és pontos, de csak kevés szak-
ember hasznalja.
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» A Research and Markets Cardiovascular Marketing:
Budgets, Staffing and Strategy c. elemzése szerint az allan-
doéan valtozo cardiovascularis piacon a portfolio sokféle-
sége a kulcs a sikerhez. A legnagyobb gydgyszergyarak
termékskalajanak 20-50%-at adjak ezek a medicinak. A
statinok forgalma 6nmagéaban 12,5 milliard dollart tesz
ki. Egyes cégek a 4. vagy 5. gyogyszert fejlesztik ki
ugyanarra a javallatra, amelyeknek aztan az olyan szerek-
kel kell megkiizdeniiik, mint a Lipitor és a Diovan.

» A Research and Markets Combating Generics: Pharma-
ceutical Brand Defence c. tanulmanya szerint a generiku-
mok az USA-ban vényre felirt szerek tobb, mint 50%-at
adjak, éves forgalmuk a vildgon meghaladja a 40 milliard
dollart. Ahhoz, hogy maximalizaljak az egy-egy 1j
gyogyszert6l szarmazo bevételeket, a gyaraknak mar a
termék életciklusanak korai periodusaban fel kell késziil-
ni a szabadalmi védettség elvesztésére, ill. a generikus
versenyre.

» Szabélyozassal szoritanak vissza a megfazas elleni ké-
szitmények forgalmat az Egyesiilt Allamokban. Az ottani
szakemberek ugy vélik, hogy egy bizonyos efedrinszar-
mazék hatoanyag-tartalma veszélyt jelent, ebbdl
ugyanis kabitoszer, metamfetamin allithato el§. A kezde-
ményezdk azt akarjak elérni, hogy a laz-, fajdalom, illetve
a megfazas altalanos tiineteit enyhité gyogyszerekbdl
havonta 90 tablettanal tobbet senki se vasarolhasson.

» A brit kereskedelmi és ipari minisztérium felmérése sze-
rint az iparagak koziil az informéciotechnologiaban kol-
tik a legtobb pénzt kutatasra és fejlesztésre (20%), 2. az
auto- és gyogyszeripar (18-18), 3. az elektronika (11). A
cégeket a Ford vezeti 6 milliard eurdnyi dsszeggel, nem
sokkal marad le mogotte a szintén amerikai Pfizer gyogy-
szergyar 5,8 milliarddal.

» Az Abbott (www.abbott.com) egyidében kérte az euro-
pai és az amerikai hatosagoktol a Humira (adalimumab,
www.humira.com) torzskonyvezését a psoriatikus arthritis
kezelésére. A kérelmet az in. ADEPT (Adalimumab Ef-
fectiveness in Psoriatic Arthritis Trial) eredményeire ala-
pozva nyujtottak be.

» Az Abbott kérvényezte az amerikai és az eurdpai hatosa-
goktol a Humira (adalimumab) torzskonyvezését a korai
rheumatoid arthritis elsé vonalbeli kezelésére.

» A megkotott egyiittmiikodési megallapodas alapjan a
jovében az Alpharma Inc. (www.alpharma.com) is forgal-
mazza majd a Synthon Pharmaceuticals Ltd. (www.
synthon-usa.com) depresszio és panik betegség kezelésé-
re szolgald szelektiv serotonin reuptake inhibitorat, a
Pexeva-t.

» Az Altana Pharma AG megvasarolta a GeneGo Inc.
(www.genego.com) MetaCore-janak licencét. Adatbazis
architektiraja rugalmas, s ez lehetdvé teszi a valtoztatasok
gyors végrehajtasat — ezért is esett erre a bioldgiai plat-
formra a valasztas.

» Az AstraZeneca (www.astrazeneca.com) felhatalmazésa
alapjan a Prometheus Laboratories Inc. (www.
prometheuslabs.com) megkezdte a Crohn-betegség keze-
1ésére szolgalo Entocort (budesonid) kapszulak forgalma-
zéasat az USA-ban.

» Az American Headache Society folyoirataban, a Head-
ache-ben megjelent egyik tanulmany szerint az AstraZe-
neca Zomig (zolmitriptan, www.zomig.com) nevi spray-
e az alkalmazasat kovetd els6 orat kdvetden szignifkansan
jobban csillapitotta a migrénes roham szimptomait (fajda-
lommentesség, fény- és hangérzékenység), mint a place-
bo. A brit-svéd cég éves bevétele 21,43 milliard dollarra
nétt, a 4. negyedév 5,8 milliardos forgalmat hozott.

» A Bayer Consumer Care (Morristown, N.J.) utnak indi-
totta ,,Shades of Red’’ elnevezésii oktatdo kampanyat az
USA-ban, amellyel arra szeretnék biztatni a néket, hogy
miikodjenek egyiitt egészségiigyi szolgaltatdikkal abban,
hogy megértsék a cardiovascularis események kockaza-
tat, ill. megtegyék a sziikséges 1épéseket ahhoz, hogy
egészségesek maradjanak.

» A megkotott megallapodas alapjan a Critical Thera-
peutics Inc. (www.crtx.com) jogokat biztosit a Beckman
Coulter Inc. (www.beckmancoulter.com) szaimara, hogy
a tulajdonaban 1évé High Mobility Group Box Protein 1
technologia felhasznalasaval immunoassay-t fejlesszen
ki a gyulladasos betegségek felismerésére és menedzs-
mentjére.

» Az FDA engedélyezte a Bio-Rad Laboratories Inc.
szamara a Multispot HIV-1/HIV-2 Rapid Test forgalomba
hozatalat. Ez az els6 jovahagyott 6nalld assay a HIV-1 és
a HIV-2 antitestek detektalasara és megkiilonboztetésére.

» A Boehringer Ingelheim Pharmaceuticals Inc. (www.
boehringer-ingelheim.com) és az Eli Lilly and Company
visszavontak a duloxetin hydrochlorid-nak a stress urina-
ris inkontinencia (SUI) kezelésére torténd torzskonyvezé-
se iranti kérelmiiket. Az FDA allaspontjanak teljes ismere-
tében dontenek majd a tovabbi teendékr6l, a mar meg-
kezdett klinikai vizsgéalatok folytatodnak. Mindez nem
érinti a szer marketing statuszat a depresszio ¢s a diabete-
ses peripherialis neuropathikus fajdalom (USA) és a SUI
ill. depresszid (USA-n kiviil) vonatkozasaban.

» A Boston Scientific Corporation (www.
bostonscientific.com) 18 orszagban forgalomba hozta az
0j generacios Liberte koszoruér stentjeinek elsé termékét,
a paclitaxel tartalmu Taxus Liberte-t.

» Az FDA engedélyezte a Ranbaxy Pharmaceuticals
Inc. szamara a 10 mg/12,5 mg-os és 20 mg/12,5 mg-os fo-
sinopril sodium és hydrochlorothiazid tablettak forgalom-
ba hozatalat. A termék a Bristol-Myers Squibb (www.bms.
com) magas vérnyomas kezelésére szolgaldé Monopril-
HCT-jének generikuma.

» A Bristol-Myers Squibb Company és a Somerset
Pharma-ceuticals Inc. (www.somersetpharm.com, a
Mylan Laboratories Inc. és a Watson Pharmaceuticals Inc.
kozos vallalata) bejelentették, hogy egytittmikodési
szerzddést kotottek az utdobbi cég Emsam (selegilin) tapa-
szanak forgalmazasara. A kisérleti monoamin oxidaz inhi-
bitor potencialisan a major depressziv rendellenességben
szenveddk akut és fenntartd kezelésére szolgal.

» 34.000 példanyban megjelent az Applied Neurology
elsé szama. A folydirat kiadoja a CMP Healthcare Media
(www.cmphealth.com).

» Az Eli Lilly and Company bejelentette, hogy figyel-
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meztetéssel egészitette ki a Strattera (www.strattera.com)
alkalmazasi elGiratat. Ezek szerint fel kell hagyni a figye-
lemzavar és hiperaktivitas kezelésére szolgalo szer szedé-
sével, ha a paciens sargasagot (a bér vagy a szemfehérje
besargulasa) észlel, vagy majkarosodast mutatnak ki nala.
Az cég az elmult év utols6 negyedében 2,4 millioé dollar
veszteséget ért el, az egy évvel korabbi 747 millids netto
nyereséggel szemben.

» A GlaxoSmithKline (www.gsk.com) megvasarolta a
Corixa Corporation-tdl a Bexxar (tositumomab, www.
bexxar.com) fejlesztésének és marketingjének egész vi-
lagra kiterjedd jogait.

» Egy a Movement Disorders c. folydiratban megjelent
kozlemény szerint a GlaxoSmithKline Requip (ropinirol
HCIl, www.requip.com) tablettai hatékonyan javitottak
az els6édleges nyughatatlan 1ab (Restless Legs) szindréma-
ban szenveddk szimptomait. A javulas mar az elsé héten
érzékelhet volt. A 267 f6 bevonasaval végzett kutatasok
azt is megmutattak, hogy a szer a placebohoz képest na-
gyobb javulast hozott a betegek életmindségében és alva-
saban is.

» AFrontiers in Drug Development for Antiretroviral The-
rapies (DART) nevii konferencian mutattdk be a 211 6
bevonasaval végzett in. APV30005 vizsgalat eredménye-
it. Ezek szerint a GlaxoSmithKline HIV-infekciok keze-
1ésére (www.treathiv.com) szolgald proteaz inhibitora, a
Lexiva (fosamprenavir calcium) és a ritonavir napi egy-
szeri dozisa biztonsagos volt és 120 héten at tartotta fenn
a viralis szupressziot.

» Az Affymetrix Inc. (www.affymetrix.com) hossza tavu,
atfogd, nem kizardlagos hozzaférést biztosit a Veridex
aJohnson & Johnson cége a rak in vitro diagnosztikumai-
nak el6allitasara hasznalja fel. A 109 ezer alkalmazottat
foglalkoztatd Johnson & Johnson tavaly 41,9 milliard
dollaros forgalmat bonyolitott és 7,2 milliard dollaros
adozott eredményt ért el.

» Az Ortho-McNeil Pharmaceutical Inc. (Johnson &
Johnson cég) és az Arena Pharmaceuticals Inc. (www.
arenapharm.com) az egész vilagra kiterjedd egytittmtiko-
dési ¢és licence-szerz6dést kotottek potencialisan a 2-es
tipust diabetes és mas betegségek kezelésére szolgald
vegyiiletek kifejlesztésére.

» ADiversa Corporation (www.diversa.com) és a Merck
& Co. Inc. megallapodast irtak ala, amelynek keretében
az elébbi cég MedEv platformjat felhasznaljak therapias
antitestek kifejlesztésére. A Merck nyeresége a Vioxx
visszavonasanak kdszonhetden csokkent a bazisiddszak-
hoz képest. A cég a 4. negyedév soran 1,1 milliard dollar
nyereségre tett szert, szemben az egy évvel korabbi 1,4
milliard USD-vel.

» Az FDA torzskonyvezte a Novartis Pharmaceuticals
Corporation 7,5 és 15 mg-os Enablex-ét (darifenacin,
ER) a talmi{ikdd6 hugyholyag kezelésére. A napi egyszeri
tablettak az M3 receptort blokkolva fejtik ki hatasukat.
A vilag 6.legnagyobb gyogyszeripari cégénél 15%-kal
5,77 milliard eurdra nétt az adozott eredmény tavaly.

» A legujabb fazis III. vizsgalati eredmények szerint a
Novartis SPP100 jelli vegyiilete (Aliskiren) monothera-

piaként és Diovan-nal kombinacidban is hatékonynak
bizonyult a magas vérnyomas kezelésében. Az 1.064 érin-
tett beteg bevonasaval végzett vizsgalatok megerdsitették
a szert felfedezd, s a fazis 1. ill. II. vizsgalatokat végz6
Speedel (www.speedelpharma.com) korabbi adatait.

» A Novo Nordisk (www.novonordisk-us.com) megkezd-
te a Norditropin NordiFlex (somatropin) injekciok forgal-
mazasat az USA-ban. Az el6retoltott, multidozist, egy-
szerhasznalatos, novekedési hormont tartalmazd, 2004.
oktoberében engedélyezett tollak a novekedési hormon
hianyossag (GHDA) hosszu tava kezelésére szolgalnak.
Magat a norditropin-t gyermekek szdmara 1997-ben, a
feln6tteknek 2004. novemberében torzskonyvezték.

» Az Archives of Neurology c. szaklapban publikaltak
egy 24 hetes vizsgalat eredményeit, amely szerint szigni-
fikans javulast tapasztaltak azon Alzheimer-korban (korai
fazis) szenvedd betegek kognitiv funkcidiban, akik a pla-
cebdval szemben Aricept-et (donepezil HCI, Eisai és
Pfizer) kaptak.

» Az Eyetech Pharmaceuticals Inc. és a Pfizer Inc.
(www.pfizer.com) bejelentették, hogy az FDA t6rzskony-
vezte a neovascularis, korral jaré macularis degeneracid
kezelésére a Macugen (pegaptanib sodium, www.
macugen.com) injekciot.

» A ChondroGene Ltd. (www.chondrogene.com) és a
Pfizer Inc. két éves kutatasi egyiittmiikodési szerzdést
kotottek. Ennek keretében az utobbi cég felhasznalhatja
az el6bbi adatbazisat az osteoarthritis kezelését, ill. diag-
nézisat szolgalod therapias célok és biomarkerek kifejlesz-
tése érdekében.

» Az Immunicon Corporation (www.immunicon.com)
¢és a Pfizer Inc. 0jbol meghosszabbitottdk az eredetileg
2003-ban kotott szerz6désiik hatalyat, amelynek kereté-
ben az utobbi cég Uj reagenseket fejleszt ki antigének
detektalasara bizonyos tumoros sejtekben (CTC).

» Az FDA engedélyezte az Amide Pharmaceutical Inc.
szamara a quinapril hydrochlorid tablettdk forgalomba
hozatalat. A termék a Pfizer magas vérnyomas kezelésére
szolgalé Accupril-jének (2003-ban 400 milli6 dollaros
forgalom az USA-ban) generikuma. Hasonl6 hozzajarulast
kapott a Mylan Pharmaceuticals Inc. is.

» Az FDA torzskonyvezte a Roche Invirase-anak (saqui-
navir mesylat) 0j, 500 mg-os (filmes) valtozatat. Ezzel a
HIV proteaz inhibitor napi adagja a mostani 5 kapszularol
2 tablettara (mindkett6 napi 2 alkalommal) csékken. A
cég értékesitése 29,52 milliard svéjci frankra nétt az el6z6
évi 27,19 milliardrol. A rakgyogyaszati, a virusellenes és
a szervatiiltetést segité szerek forgalma 10%-kal, 21,7
milliard svajci frankra nétt.

» Az FDA engedélyezte a Roche Diagnostics (www.roche-
diagnostics.com) szamara a cég elsé microarray-alapu
tesztjének, az AmpliChip-nek a forgalomba hozatalat. A
termék lehetdvé teszi az orvosok szamara, hogy vérminta-
bol egyediilallo genetikai informaciokat szerezzenek a
paciensrdl, s felhasznalhassak azt olyan altalanos elterjedt
allapotok kezelése soran, mint pl. a szivbetegségek, a
fajdalom vagy a rak.

» Az Aventis Pasteur sanofi pasteur-re (www.sanofi-
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aventis.com) valtoztatta a nevét. A cég jelenleg mintegy
20 baktérium ill. virus altal okozott betegségre kinal vak-
cinat. Az Aventis Pasteur és a Merck & Co. Inc. kdzos
vallalata, a f6ként Europaban m{ikodé Aventis Pasteur
MSD sanofi pasteur MSD-re valtoztatta meg elnevezését.

» Az Europai Bizottsag 2 11j indikaciora is torzskonyvezte
a sanofi-aventis (www.aventisoncology.com) Taxotere
(docetaxel, www.taxotere.com) nevi injekcio koncentra-
tumat. Az els6: doxorubicin-nel és cyclophosphamid-del
kombinalva az operabilis csom6 (node) pozitiv emlérak-
ban szenveddk adjuvans kezelésére. A masodik: Hercep-
tin-nel (trastuzumab) kombinalva metasztazisos emldra-
kos betegek gyogyitasara (Her2 gén).

» Az FDA torzskonyvezte a CoTherix Inc. (www.
cotherix.com) Ventavis-ét a pulmonaris artérias magas
vérnyomas kezelésére. A terméket néhany europai orszag-
ban és Ausztraliaban a Schering AG forgalmazza.

» A Schering-Plough Corporation (www.schering-
plough.com) megkezdte a Nasonex (mometason furoat
monohydrat, www.nasonex.com) spray 50 mikrogrammos,
illat- és alkoholmentes valtozatanak forgalmazasat az
USA-ban. A napi egyszeri, vényre kaphato inhalacios ste-
roid a 12 évesnél idGsebbek szezonalis nasalis allergias
szimptomainak kezelésére szolgal.

» A Serono Inc. (www.serono.com) forgalomba hozta a
feln6ttek novekedési hormon hidnyossaganak kezelésére
szolgald Saizen (somatropin) injekciokat az USA-ban. A
termék hasznalatat megkonnyiti a gyermekek korében
mar jol ismert cool.click nevi tlimentes eszkoz.

» A Sigma-Aldrich Corporation (www.sigma-
aldrich.com) 370 milli6 dollar készpénzért felvasarolja a
CSL Ltd. sejt kulturakkal és szérum-termékekkel foglal-
kozé JRH Biosciences divizigjat.

» Az FDA gyorsitott eljarasban (priority review) fogja
vizsgalni a Solvay Pharmaceuticals Inc. (www.
solvaypharmaceuticals-us.com) és a CV Therapeutics
Inc. (www.cvt.com) beadvanyat, amelyben az Aceon (pe-
rindopril erbumin) tablettak alkalmazasi elGiratanak ki-
bovitését kérvényezték. A kérelmet a két cég az Un.
EUROPA (EUropean trial on Reduction Of cardiac events
with Perindopril in patients with stable coronary Artery
disease) vizsgalat eredményeire alapozva nyujtotta be,
amely szerint a szer csokkentette a cardiovascularis morta-
litast és a nemfatalis myocardialis infarktusok ill. sziv-
megallasok szamat a koszoruér betegségben (de szivelég-
telenség vagy jelent8sebb hipertenzid nélkiil) szenveddk
korében.

» Az FDA gyorsitott eljarasban fogja vizsgalni a Wyeth
Pharmaceuticals (www.wyeth.com) i. v. antibiotikumat,
a Tygacil-t (tigecyclin). A glycylcyclinok osztalyaba tar-
tozo kisérleti szer potencialisan a komplikalt intra-ab-
dominalis- és bor- ill. bor szerkezeti infekciok kezelésére
szolgal.

» A Yamanouchi (www.yamanouchi.com) és a
tdk a Vesicare (solifenacin succinat) tablettakat az Egye-
stilt Allamokban. A napi egyszer beszedendd, vényre kap-
haté termék a talmiikdodd holyag legfontosabb szimpto-
mait kezeli, mint pl. az inkontinencia. (A betegségben
csak az USA-ban mintegy 17-20 milli6 ember érintett.)
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» A Magyar Orvostarsasagok és Egyesiiletek Szovetsége
még december 16-an Prof. Dr. Sotonyi Pétert valasztotta
elnokévé.

» A Békés Megyei Birosag visszahelyezte tisztifGorvosi
» A Gazdasagi és Kozlekedési Minisztérium vezetése fel-
mentette tiszts€égebdl azt a Magyari Laszlo cimzetes al-
lamtitkart, aki kinevezte a MAV Korhaz élére Dr. Nagy
Péter Palt. Az intézményt ismét Dr. Tallosy Imre vezeti,
posztjara palyazatot irtak ki.

» A szegedi képviseldk 5 évre Prof. Dr. Pajor Laszlét,
az dnkormanyzati korhaz eddigi megbizott vezetdjét va-
lasztottak az intézmény élére.

» Tavozik posztjardl a Heim Pal Gyermekkorhaz f8igaz-
gatdja. Smrez Ervin mar beadta errdl szolo kérelmét a
munkaltatoi jogokat gyakorld Févarosi Kozgytlés Egész-
ségiigyi Bizottsagahoz.

» Az Egis Rt. kdzgyllés elfogadta Patrick Tete lemonda-
sat az igazgatosagban viselt tagsagardl és helyére Dr.
Artur Cwiok-ot valasztottak meg.

» A DEOEC-ben megtartott iinnepségen Went Istvan em-
Iékéremmel tiintették ki Prof. Dr. Olah Evat, a Gyermek-
klinika intézetvezetdjét. Prof. Dr. Trén Lajos, a PET-
Centrum igazgatoja pedig az Elisher Gyula emlékérmet
vehette at.
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» Josef von Rickenbach-ot, a Parexel Int. Corp. elnok-
vezérigazgatojat valasztottak meg az Association of Cli-
nical Research Organizations (ACRO) elndkévé.

» Cecil B. Pickett, Ph.D-t a Schering-Plough Corporation
Senior Vice President-jét, a Schering-Plough Research
Institute elnokét bevalasztottak az USA 75 legjelentdsebb
fekete bori vallalati vezetdje (75 Most Powerful Blacks
in Corporate America) kozé.

» A Thermage Inc-nél az igazgatd tanacs tagjava valasz-
tottak a vilag 5. lagy kontaktlencse gyartojanak, az Ocu-
lar Sciences-nek korabbi elnok-vezérigazgatdjat, Stephen
J. Fanning-et.

» A Cardiome Pharma Corp-nél Chief Medical Officer-ré
¢és Executive Vice President-té nevezték ki az Abbott La-
boratories-t61 érkez6 Dr. Charles Fisher-t.

» A Beckman Coulter Inc-nél februar 21-i hatallyal Scott
Garrett-et nevezték ki vezérigazgatova.

» A Schering-Plough Corporation tobb személycserét is
végrehajtott a kutatasi és fejlesztési tertileten. Thomas
P. Koestler, Ph.D. a Schering-Plough Research Institute
globalis, mig James S. MacDonald, Ph.D. a preklinikai
fejlesztés Executive Vice President-je lett.

» A Tyco International Ltd-nél ifj. Alfred J. Lechner-t
(57) nevezték ki alelnokké.

» Az Intermagnetics General Corp. elndkévé a Stryker
Spine eddigi elndkét, Michael Mainelli-t (43) nevezték
ki.

» Christine A. Poon-t nevezték ki a Johnson & Johnson
Vice Chairman-évé.

» A Neurotech-nél a Novartis Ophthalmics-t6l érkez6 Al
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Reaves, PhD-t nevezték ki a klinikai fejlesztési teriilet
alelnokévé.

» A Schering-Plough Corporation-nél Dr. Jean-Louis
Saillot-t alelnokké és a Global Pharmacovigilance vezetd-
jévé nevezték ki.

» A Metabolic Pharmaceuticals Ltd-nél a (pl.) a Novartis
Global Research Management Board-jaban is 5 évet eltdl-
tott Roland Scollay, PhD-t nevezték ki vezérigazgatova.
» A ResMed Inc-nél a Beckman Coulter elnok-vezérigaz-
gatdjat, John Wareham-et bevalasztottdk az igazgato
tanacsba.

» Az Alpharma Inc-nél a Wyeth Pharmaceuticals ESI Le-
derle diviziojatol érkez6 Ronald Warner, Ph. D-t nevez-
ték ki a Branded tizletag elnokévé.
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» Az Orszagos Fogyasztovédelmi Egyesiilet orszagos
reprezentativ felmérése szerint a nehézségek ellenére a
betegek a szakrendelokben elfogadhaténak itélik a va-
rakozasi id6ket, pedig az el6jegyzésre érkezdk is a meg-
besz¢Elt idépontnal legalabb 30 perccel késébb kertiltek
be az orvoshoz. A megkérdezettek kétharmada kifogasolta
a szakrendeléseken tapasztalt protekcionizmust. A kérdé-
ivet kitolték 30%-a tapasztalta, hogy az egészségiigyi
dolgozok az ismerésoket soron kiviil behivjak, s mind-
Ossze negyedrésziik allitja, hogy az el§jegyzés sorrendjé-
ben jutott be a rendelésre.

» A szegedi Gabonatermesztési Kutaté Kht. lisztlabora-
tériumaban (vezetGje Acs Péterné Bozoky Erika) 2 éves
munkaval olyan pékarut kisérleteztek ki, amely szénhid-
rattartalma 30%-kal alacsonyabb a normal pékaruhoz ké-
pest. Ezenkiviil olyan Osszeteviket tartalmaz, amelyek
csokkentik a taplalék felszivodasat, ezért a cukorbetegek
mellett fogyokurazoknak is ajanljak. A specialis alap-
anyagot Magyarorszagon mar le is védették, s6t hamaro-
san vilagszabadalomma valhat.

» Dr. Bujdosé Laszl6 orszagos tisztiféorvos kozleményt
tett kozz¢, amely szerint az ANTSZ intézeteihez a triklo-
zannal és/vagy az MDGN-nel kapcsolatban sem foglal-
kozasszer(, sem lakossagi felhasznalasaikkal kapcsolatos
tiinetekrdl, megbetegedésekrdl semmiféle bejelentés nem
érkezett. Nem tortént bejelentés a bérgyogyaszati és/vagy
kozmetikai tevékenységet folytatd szakrendelésekrol,
egészségiligyi intézetekbdl sem.

» Két 6tven év feletti holgyon alkalmaztak Magyarorsza-
gon eldszor komplett bokaprotézist a kormendi Dr.
Batthyany-Strattmann Laszlé Korhazban (igazgatdja
Dr. Németh Attila). Az egyenként masfél oras miitétek
jol sikeriiltek. A beavatkozast az OEP (egyeldre) nem fi-
nanszirozza, a protézisek tobb mint félmillio forintos arat
a fél éve magankézben 1évg korhazat miikodtetd HosplIn-
vest vallalta at.

» A Sziilészeti és Nogyogyaszati Szakmai Kollégium
(elndke Prof. Dr. Szabo Istvan) a kovetkezd, kora tavaszi
iilésén dont arrol, hogy a klinikdkon, nagyobb korhazak-
ban megkezdddhet-e az Gn. abortusztabletta kisérleti
jellegii hasznalata Magyarorszagon. Amennyiben igy
torténik, akkor a gyakorlati tapasztalatokat értékelve don-

tenek majd engedélyezésérdl, legkorabban fél-egy év
mulva. (Jelenleg tobb allamban, koztiik Franciaorszag-
ban, Nagy-Britanniaban, Svédorszagban és Kindban enge-
délyezett a gyogyszer hasznalata. A mifepriston hato-
anyagu készitmény a terhesség elsé 8 hetében 95%-ban
hatasos, am nem jelenti azt, hogy orvosi feliigyelet nélkiil
hasznalhat6 lenne.)

» Az n. Manninger-csavart alkalmazo6 miitéti eljarast le-
ird, Prof. Dr.. Manninger Jend, Prof. Dr. Fekete Karoly
és Dr. Cserhati Péter tollabol megjelent német nyelvii
tankonyvet mutattak be Budapesten. (Nyugat-Eurépaban
egy sor helyen alkalmazzak az eljarast, hazankban mar
haromezernél tobb ilyen mitétet végeztek a traumatolo-
giakon.)

» Diabetes und Herz cimmel jelent meg a darmstadti
Steinkopff Kiadonal 4 német szakember szerkesztésében
egy Osszefoglald diabetologiai kézikonyv, amelynek
egyik szerzGje Prof. Dr. Pogatsa Gabor. A névmutato
nélkiil 402 oldalas terjedelm, német nyelvii, 132, tobbsé-
gében szines abrat és 61 tablazatot tartalmaz6 munka 5
nagy fejezetre osztva targyalja a diabetes kardiologiai
vonatkozasait.

» Tényeken alapulé cukorbeteg-gondozas cimmel meg-
jelent az MDT elnokének, Prof. Dr. Jermendy Gyorgy-
nek a konyve. A Medicina Kiad6 gondozasaban kiadott
konyv 397 jol szerkesztett oldalon, kénnyen attekinthe-
téen rendszerezi a ma rendelkezésre all6 klinikai bizonyi-
tékokat.

» A Magyar Reumabetegek Egyesiilete (¢Indke Dr. Or-
tutay Judit) és a Magyar Reumatolégia Haladasaért
Alapitvany (kuratériumi elnéke Gonczi Csabané dr.)
Reuma Hiradoé cimmel betegujsag szerkesztését és kiada-
sat hatarozza el. A kiadvany elsésorban reumatologiai
betegségben szenveddk felvilagositasat és segitését cé-
lozza meg. Az els6 lapszam varhatdan 2005. majusaban
kertil kiadasra.

» A még Pécsett fellelhetd, leginkabb a régmultat idézd,
4m ma mar komoly értékkel biré emléktargyakbol rende-
zett Kiallitast a belvarosban egy csontrakban szenvedd
17 éves didklany. Megrendezését a Tolési Péter Alapit-
vany tdmogatta.

» Ujraindul az egy éve betiltott halapenz.hu internetes
oldal, am vélhetSen csak nevében lesz hasonl6 az egykori,
egyes sziilészek tarifait is pontosan leirdé honlaphoz. A
jelenleg f6ként fejvadaszként dolgozo Dr. Telkes Jozsef
pszichiater altal (megvasarolt domain név, és) Gijraélesztett
webhely adatbazis helyett inkabb egy mozgalmat szeret-
ne szervezni a halapénzmentes Magyarorszagért.

» Harminc éve, Budapest és Debrecen utan, az orszagban
harmadikkeént indult a péesi S. O. S. Elet Lelki Els6segély
Telefonszolgalat (jelenlegi vezetdje Stark Andras). Az
elmult id6szakban a szolgalat 54.824 hivast fogadott, a
telefonalok csaknem harmada krizishelyzetben volt.

» A Miiszaki Egyetem épiileteiben elhelyezett plakato-
kon ,,egészséges, 18 és 35 év kozotti néket és férfiakat
keresnek hatosagi engedéllyel rendelkezé klinikai
gyoégyszervizsgalatra’. Fogamzasgatlo, illetve vérnyo-
mascsokkentd gyogyszereket probalnanak ki a jelentke-
z6kon a Szent Margit korhaz vizsgaldallomasan. A proce-
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duara 4-5 hétig tart, sok-sok vér- és vizeletvétellel, viszont
,,Szézezres nagysagrendli’’ dijazast igérnek és minimalis-
ra csokkentett kockazatot.

» Egy id6s férfi végakarataban minden vagyonat a makoi
korhazra és az Orszagos Kardiologiai Intézetre hagyta.

» Eletveszélyes sériiléseket szenvedett egy 40 éves
asszony, akit a gyanu szerint egy ismerdse szart hatba a
veszprémi korhazban. A latogatoba érkezett né életveszé-
lyes sériilést szenvedett, életét csak a gyors miitéti beavat-
kozéas mentette meg.

» A mosonmagyarovari korhazban tortént zsirleszivas
utan meghalt egy Ausztridban €l alban nd. A miitétet
kovetéen mélyvénas trombozisa keletkezett, ami tiidGem-
boliat okozott. (Magyarorszagon kb. 160 plasztikai se-
bész dolgozik a magan- és az allami szféraban és
koriilbeliil 40-50 f6re tehetd azoknak a nem szakorvosok-
nak a szama, akik plasztikai sebészeti gyakorlatot folytat-
nak.)

» Felfiiggesztett bortonre itéltek egy 6zdi férfit, aki hala-
los adag morfiumot adott be sulyos rakbeteg feleségének.
Az asszony maga kérte, hogy vessenek véget elviselhetet-
len fajdalmainak, ezért a férj még 2003 nyaran a szokasos-
nal joval tobb gyogyszert fecskendezett felesége testébe.
A nd rosszul lett, kdmaba esett, s bar végiil orvost hivtak
hozza, a korhazban sem segithettek rajta.

» Onként jelentkezett a bortdnben az a szegedi sziilész-
négyogyasz, aki ellen még tavaly adott ki elfogatoparan-
csot a Csongrad Megyei Birosag, mert Magyarorszagon
nem engedélyezett, nem elfogadott és nem igazolt hatasu
gyogyszerrel akarta meddévé tenni pacienseit, azonban
andk teherbe estek. Az orvos tudtukon kiviil, gyogyszer-
rel idézte el6 a vetélést.

. SZINES HIREK
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» A National Institute of Environmental Health Sciences
(NIEHS) és a National Toxicology Program keretében
minden masodik évben Osszeallitjak a rakkeltd agensek
listajat, a legfrissebb listara felkeriiltek a virusok, a ront-
gensugar, a grillezett husokban talalhato és szamos, fes-
tékanyagokat tartalmazo vegyiilet.

» Adriano Aguzzi a Ziirichi Egyetemi Kérhaz patold-
gusdnak kutatdsai szerint amennyiben a BSE-vel, azaz
szivacsos agyvel6gyulladassal (kergemarhakorral) fertd-
z6tt allatot egy 1j fert6zés éri, akar egy kozonséges natha
vagy egy sériilést kovetd bakterialis fert6zés, akkor az
allat immunrendszere a fert6zésre adott immunva-
lasszal szétszérja a prionokat szervezetben. Eddig a
hatésagok — hogy a fert6zés terjedését kivédjék —, olyan
szabalyozast 1éptettek életbe, amely megtiltotta az agyve-
16, a gerincveld €s az immunszervek (mint példaul a 1ép)
felhasznalasat emberi taplaléknak vagy allati takarmany-
nak.

» A bostoni Massachusetts General Hospital kutatdi sze-
rint a zsirszovetben talalhato leptin nemcsak a menstrua-
cio elmaradasaval, hanem a termékenységgel is dsszefiig-

gésben van. Ugy vélik, ez a hormon jelzi az agynak,
hogy elegendd zsir, illetve energia all a szervezet rendel-
kezésére a megtermékenyiiléshez. (Az FDA egyel6re nem
hagyta jova a kisérleti hormonkezelést.)

» A University of Washington kutatoi ugy talaltak, a
megnovekedett foszfatszint megnoveli a kronikus ve-
sebetegek elhalalozasi aranyat. 3 éves vizsgalatuk ered-
ményei szerint 3,5 mg per dl foszfatszint felett az elhalalo-
zas kockazata 23, a szivroham veszélye pedig 35%-kal
novekedett minden extra milligrammal.

» Az Amerikai Rakszovetség 1982-1992 kozott 150.000
résztvevé bevonasaval végzett atfogd tanulmanyanak
eredménye szerint a vords hisok és a huskészitmények
fogyasztasa jelent6sen novelheti a vastaghél- és véghél-
rak kialakulasanak kockazatat. A legtobb huskészit-
ményt fogyasztok kétszer nagyobb kockazatnak voltak
kitéve a vastagbélrak kialakuldsa szempontjabol, mint
azok, akik a legkevesebbet ették. A legtobb vords hust
fogyasztok korében 40% volt ez az arany. A hal és szarnya-
sok husanak fogyasztasa ezzel szemben 20-30%-kal
csokkentette az ilyen jellegli betegségek kifejlédésének
kockazatat. (A kutatok megallapitottak, hogy az adatokat
az egyéb rizikotényezok, vagyis a talsuly, a mozgashiany,
a gyimolcsok és zoldségek mell6zése nem befolyasol-
tak.)

» A Texas Egyetem kutatocsoportja 1.558 idésebb, USA-
beli személyt 7 éven at figyelve arra a kovetkeztetésre
jutott, hogy a pszichologiai faktorok hasonld szerepet
jatszanak az 6regedési folyamatban, mint a genetikai haj-
lam vagy a testi egészség — a direkt hatasok éppigy, mint
az immunrendszer allapotaval kapcsolatos mechanizmu-
sok, vagy az indirekt hatasok és a szocialis koriilmények.
A Psychology and Aging c. szaklapban megjelent publi-
kacio szerint az alapjaban pozitiv életszemléletii id6-
sebb emberek esetében csekélyebb az elaggas veszélye.

» A University of Texas Health Science Center kutatoi
szerint a tulsulyos férfiak estében kevésbé pontos a
prosztatarak sziirésére hasznalt teszt, igy el6fordulhat,
hogy a betegséget nem diagnosztizaljak idében. A Cancer
c. folydiratban talalhato kézlemény szerint minél inkabb
talstlyosak voltak a férfiak, annal alacsonyabbnak bizo-
nyult a prosztata-specifikus antigén, a PSA szintje. A 4-
es, illetve annal alacsonyabb PSA érték esetében altalaban
nincs daganatos megbetegedés. (A korabbi vizsgalatok
feltartak, hogy a prosztatardk tulsulyos férfiaknal agresszi-
vebb normal sulyt tarsaiknal.)

» Japan tudésok szerint napi par csésze kavé jelentosen
csokkenti a majrak kialakulasanak kockazatat. Az
1984-1997 kozott 61 ezer negyven év folotti emberen
végeztek vizsgalatokat értékelve kimutattak, feltéve,
hogy a betegség megjelenési valoszinlisége a nem kavé-
z6k csoportjaban 1, azok, akik tobb mint két csészével
isznak naponta, azoknal a kockazati tényezd 0,58-ra
csokken. Azok korében, akik atlagosan kevesebb, mint
egy csésze kavét isznak naponta, ez a szam 0,78-as értéket
mutatott.

» Egy norvég tanulmany szerint az ottani nék 27%-a
képtelen egyediil eldonteni, hogy a mell-eltavolitas mel-
lett vagy ellene dontsdn, ezért az orvosara bizza a dontést.
Az orszagban az érintettek 24%-at sikeriil gy megoperal-
ni, hogy ne kelljen elveszitenie mellét, Franciaorszagban
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65, Svédorszagban 43%-at. (Norvégiaban 27 ezer emlora-
kos nét tartanak szamon, koziiliikk évente ,,csak’’ 600-
700 hal meg.)

» Egy holland tanulméany szerint évente 15-20, gyogyit-
hatatlan betegségben szenvedd ujsziilottet segitenek a
kegyes halalba a holland orvesok. Nyolc éve csak 22
ilyen eset valt ismertté. Az tigyek kivizsgalasa soran a
hatésagok minden esetben eltekintettek a vademeléstdl.

» Egy német vizsgalat eredményei szerint 46 ezer né
kozil — akik az elsé terhességiiknél csaszarmetszéssel
hoztak vilagra gyermekiiket — koriilbeliil 16 ezer eleve
egy 2. csaszar mellett dont, holott lehetséges lenne a ter-
mészetes sziilés is. Koriilbeliil 18 ezer né probalkozik
meg a természetes sziiléssel, 12 ezer nd pedig orvosi okok
miatt sziil ujra csaszarmetszéssel. 124 nénél, aki a ter-
mészetes sziilést valasztotta, megsériilt a méhfal, ami az
els6 csaszarmetszés miatti forradas kovetkezménye.

» Az amszterdami VUUniversity Medical Center kardio-
logusai egy olyan specialis szivritmus szabalyzét im-
plantaltak az egyik betegbe, ami tobbek kozt képes mobil-
telefonos rovid szoveges iizenetben informaciot kiildeni
a korhaznak a paciens aktualis allapotar6l. Az SMS azon-
nal megjelenik a kezel6orvos mobiltelefonjan, aki adott
esetben villamgyorsan megteheti a megfeleld intézkedé-
seket. Ezenkiviil arra is lehetdség nyilik, hogy az orvosok
az Interneten keresztiil ellendrizzék a beteg allapotat.

» Egészségteszteld telefonok forgalmazasaba kezdenek
a koreai mobilszolgaltatok. A mobiltulajdonosok meg-
mérhetik tobbek kozott a vércukorszintjiiket, kielemezhe-
tik a latasukat, s6t részegség-tesztet is végezhetnek. A te-
lefon akkumulatorat olyan specialis szenzorral lattak el,
amely kimutatja a kért értékeket, mihelyt tulajdonosa ra-
helyezi az ujjat az érzékeldre. (Egy masik koreai cég, a
KFT is piacra készill a maga késziilékével. Ez egyfajta
latasvizsgald, amely még a szinvaksagot is képes kimutat-
ni.)

» A New York University altal k6zolt kutatasi eredmény
megerdsiti azt az elméletet, miszerint az ondéban talalha-
t6 kémiai anyagok, hormonok a véraramba Keriilve
antidepresszansként hatnak a szervezetre. A megvizs-
galt 300 holgy koziil sokkal kisebb hajlandosagot mutat-
tak a depressziora azok, akiknek a partnere nem hasznalt
ovszert, mint azoknal a holgyeknél, akik hasznaltak kon-
domot, vagy rendszertelen volt a szexualis életiik. Az is
kideriilt, hogy azok a holgyek, akik nem védekeztek, ak-
kor estek mély depresszidba, amikor hosszabb idére ab-
bahagytak a szexet. (Az ovszeres 13,2, a masik csoport
4,5%-a probalkozott dngyilkossaggal.)

» A John Hopkins Medical Institutions kutatoi altal disz-
nokon végzett kisérletekben sikeriilt ossejtterapiaval
helyreallitani a szivroham okozta kdrosodast. 7 feln6tt
allat csontvelejébdl nyert Gssejttel kezeltek masik 7 sziv-
beteg disznot. E modszerrel 2 honap alatt helyreallitottak
a beteg allatok szivmikodését. A szakemberek szerint a
cardiovascularis megbetegedések jelenlegi kezelési mod-
szerei megakadalyozzak a betegség jboli eléfordulasat
és/vagy csokkentik az utohatasokat, de nem képesek
visszaallitani az eredeti szivfunkcidt, igy maradandé ka-
rosodassal kell élnie a betegeknek. (Ezek a kdrosodasok
pedig sulyos komplikaciokat okozhatnak, a szivritmusza-
var hirtelen szivhalalhoz vezethet, mig a cs6kkent pumpa-
las kongesztiv szivelégtelenséghez.)

» Az American Journal of Geriatric Psychiatry c. szak-
lapban megjelent egyik tanulmany szerint a Columbia
University kutatoi tigy talaltak, hogy az Alzheimer-kor-
ral dsszefiiggésbe hozott genetikai varians masként dol-
gozza fel a memoriainformaciot, mint a nem devians gén-
nel rendelkezdk esetében. PET vizsgalatokkal pedig haté-
konyan kimutathato volt a kiilonbség mar akkor, amikor
a pacienseken nem mutatkoztak a memoriaveszteség kiil-
s6 jelei.

» Az ausztraliai Westmead-i gyermekkorhaz kutatoi sze-
rint az omega-3 zsirsavak fogyasztasanak novelése meg-
el6zheti az allergiak és asztma kialakulasat gyermekek-
nél. Megfigyeléseiket 526 olyan gyermekre alapoztak,
akik csaladjaban halmozott médon fordult el6 az asztma
és allergia. A gyerekeket még megsziiletésiik elStt beso-
roltak a kisérletbe, majd harom éves korukig kovették
fejlédésiiket, életkoriilményeiket és étkezésiiket. Az ala-
nyok rendszeresen fogyasztottak omega-3 zsirsavat tartal-
mazo étrend-kiegészitSket és sziileik ovtak ket a porat-
kaktol naponta végzett takaritassal.

» Egy Dr. Allison Hodge (Victoria Cancer Council,
Ausztralia) altal vezetett kutatas szerint a fehér kenyér
kedveldi igen nagy veszélyben vannak, ami a 2-es tipusu
cukorbetegséget illeti. Hogy megvizsgaljak, hogyan hat
a glykémias index a betegség kialakulasara, a 36.787,
40-69 év kozotti egészséges embert vontak be kutatasuk-
ba. Négy éven keresztiil kovették életiikket. Ezen idGszak
alatt 400 alany valt cukorbeteggé. Azt talaltak, hogy azok
esetében, akik a legtobb fehér kenyeret fogyasztottak,
koziiliik fele hetente 17 alkalommal is evett fehér kenye-
ret, 30%-al nagyobb eséllyel alakult ki diabetes. (Tovabbi
ételek, amelyek bizonyitottan novelik e betegség kiala-
kulasanak kockazatat, a sok keményit6t tartalmazé éte-
lek, és azok, amelyek novelik a vércukor-szint ndvekedé-
sét, mint a kekszek, slitemények és édességek.)

» Egy az Egyesiilt Kiralysagban nyilvanossagra hozott
felmérés szerint a férfiak kozel 25%-a is valamilyen
specialis étrend szerint étkezik a felesleges kilok elleni
kiizdelem érdekében. Az ersebb nem tagjai kozott a
diétazok aranya 1980 ota évente 8%-kal nétt. (Erdekes
modon a néknél is ugyanilyen aranyi névekedés volt
megfigyelhet az elmult években.)

» A Toho University (Japan) tizezer személy szamitogép-
hasznalati szokasai és latasanak romlasa kozti 6sszefiiggé-
seket vizsgaltak. A nagyon sokat computer el6tt iil6k
kozott jelentSsen tobb volt a révid- illetve tavollato.
Ezen személyek harmadanal allapitottak meg z6ld ha-
lyogra utald jeleket. A szem tulzott erdltetése kovetkezté-
ben a belsé nyomas megndvekedik, ami az idegek elnyo-
masat okozza, és megfeleld id6ben torténd kezelés hia-
nyaban teljes vakulashoz vezet. (Az mar korabbi kutata-
sok altal megallapitott tény, hogy a rovidlatok hajlamo-
sabbak a glaukomara.)

» A Journal of Allergy and Clinical Immunology c.
szakfolyoiratban megjelent amerikai tanulmany szerint
alégszennyezés nem okozhat asztmat, a gépjarmivektol
szarmazo gazok nem sulyosbitjak az asztmas tiineteket a
téli idészakban. Mikor Gsszehasonlitottak a 1égszennye-
zettségi értékek (tobbek kozott a szén-monoxid, 6zon és
szilard részecske terhelés) alakulasanak mutatoit az aszt-
mas esetek sulyossaganak értékeivel, nem talaltak mérhe-
t6 osszefliggéseket. A magasabb szén-monoxid szennye-
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zettség marginalis 0sszefliggést mutatott az asztmas
gyogyszerek felhasznalasanak emelkedésével, és a napon-
ta szamlalt asztmas tiinetek szama valamilyen szinten
fliggbtt az 6zonszinttdl, de ezek az Osszefliggések nem
bizonyultak statisztikailag igazolhatoaknak. A felséléguti
megbetegedések ezzel szemben megduplaztak az asztmas
rohamok el6fordulasanak valoszinliségét, és négyszere-
sére novelték az asztmas tiinetek felbukkanasanak esélyét.

» A University of Minnesota kutatoi ugy talaltdk, hogy
a tulsulyos id6s n6k kdrében akar kétszeresére is megno-
vekedhet a betegség kialakulasanak kockazata. A Cancer
Epidemiology, Biomarkers & Prevention lapban ismer-
tetett tanulmany az idés koru nék tulsulyossiga és a
leukémia egyik leghalalosabb fajtija, az akut myeloid
leukémia kialakuldsa kozott mutatott ki 6sszefiiggést.
Az eredmények szerint 25-29-es testtomeg index (BMI)
mellett az 55 évnél iddsebbek korében 90%-kal nétt az
AML kockazata. A 30 f616tti BMI 140%-0s kockazatno-
vekedést mutatott. (Az AML felelds az USA-ban évente
bekdvetkezd 33 ezer leukémia okozta elhalalozas egyhar-
madaért.)

» A Journal of the American Medical Association lap-
ban megjelent tanulmany szerint a National Institute on
Aging, a University of California, a University of Pitts-
burgh School of Medicine és a University of Tennessee
kutatoi altal kozosen végzett 6téves vizsgalat kimutatta,
hogy a metabolikus szindromaban - a cardiovascularis
megbetegedések egyik rizikofaktora - szenvedd betegek
esetében 20%-kal magasabb a kognitiv deficit kialaku-
lasanak kockazata. (A vizsgalatban kozel 3 ezer 70-79
éves személy vett rész.)

» Amerikai kutatok olyan specialis mikroszképot fej-
lesztettek ki, amelynek segitségével megfigyelhetoek a
sejtekben végbemend folyamatok, beleértve azokat is,
amelyek az idegsejtek elfajulasaval jaréo Huntington-korra
jellemzéek. A San Francisco-i Kalifornia Egyetemhez
kapcsolodo, neurologiai betegségeket vizsgald Glad-
stone Intézet munkacsoportja patkanyok idegsejtjeit ge-
netikailag modositotta oly modon, hogy azok mutans
huntington fehérjéket termeljenek. A vizsgalatok egyér-
telmlien ramutattak arra, hogy minél tobb koros fehérje
termel6dott, annal gyorsabban elpusztult a sejt, ugyan-
akkor a lerakodasok keletkezésével lassult ez a folyamat.

» A londoni St. Thomas Kérhazban miikddé ikerkutato
kozpont kutatoi tigy talaltak, hogy a néi hiitlenség az
esetek 41%-aban magyarazhat6 genetikai okokkal. (Ez
nagyobb arany, mint a magas vérnyomasra, vagy a rakos
megbetegedésre meglévd hajlam genetikai megha-
tarozottsaga.) A kutatasi eredmények szerint nincs egy
olyan adott gén, amely az egyén parkapcsolati hliségét
vagy hiitlenségét eldontené. Valodsziniileg 50-100 olyan
gén 1étezik, amelyek meghatarozzak, hogy adott kornye-
zeti hatasra — példaul verekedds hazastars, a gyermekaldas
elmaradasa — az egyén milyen valaszt ad.

» A goteborgi Sahlgrenska Egyetemi Korhaz munkatar-
sai 290 né esetében tanulméanyoztak a testtbmeg index
és az agyi sorvadas dsszefiiggéseit. Ugy talaltak, hogy a
hosszu id6n at talsulyos vagy elhizott n6knél jelent6sen
gyakrabban alakul ki az agyszovet sorvadasa, ami a szelle-
mi képességek hanyatlasahoz vezethet. A vizsgalt nék
majdnem 50%-anal, 144 alanynal volt agyi sorvadas, azaz
agyszovet-vesztés megfigyelhetd. (A vizsgalt személyek

1908 és 1922 kozott sziilettek, és 1968 és 1992 kozott
négy alkalommal késziilt roluk koponya.)

» A HealthDay News egyik cikke szerint az antioxidan-
sok alacsony dézisban csokkentik a daganatos megbete-
gedések el6fordulasat a férfiaknal. A parizsi National
Institute of Health and Medical Research altal végzett
kutatasban kozel 8 ezer, 35-60 kozotti nd és tobb mint 4
ezer 45-60 kozotti férfi vett részt. Az Osszesitett eredmé-
nyek szerint (pl.) az antioxidanst kapott csoportban a da-
ganatos megbetegedések aranya 4,1% volt, mig a placebo
csoportban 4,5, cardiovascularis megbetegedések mind-
két csoportban 2,1%-ban fordultak elg.

» A University of Melbourne kutatdi egy hegesedést ki-
valté molekula blokkolasaval gerincvel§sériilt egerek-
ban. A gerincvel6 roncsolasa az allatok bal hatso végtag-
janak bénuldsahoz vezetett. Az egerek egy részénél normal
EphA4-molekulaszint volt megfigyelhetd, mig a tobbiek-
nél ez a molekula hianyzott.

» A brit Egészségiligyi Minisztérium azonnali hatéllyal
megkezdte egy fajdalomcesillapitdé gyodgyszer kivonasat
a forgalombol, mert tobb paciens halalaban jatszott fésze-
repet. A Co-proxamol hatokore a hatfajdalmaktol az
iziileti gyulladasok altal keletkezett fajdalmak kezeléséig
terjedt, azonban feltiinden sokan haltak meg a gyogysze-
res kezelés soran.

» Az agydaganattal vivott tobbévi kiizdelem utan meg-
halt az az Gjsagird, aki szinte az utolso pillanatig nyilva-
nos interaktiv naplot vezetett sajat betegségérél a BBC
honlapjan. Ivan Noble blogjat 6t foldrészen tizmilliok
kisérték figyelemmel, és minden egyes Uj jegyzetre tobb
tizezer hozzaszolas érkezett, amelyekb6l a BBC alkal-
manként valogatast kozolt.

» Braziliaban egy hét és fél kilos gyermek jott a vilagra.
Az orvosok az anya elhanyagolt cukorbetegségével ma-
gyarazzak az esetet.

» Eletfogytig tartd bortonbiintetést szabott ki a svajci
igazsagszolgaltatas egy apolora, aki 1995 és 2001 kozott
22 idGds beteget 61t meg.

PALYAZATOK

» A Webdoki.hu fotopalyazatanak nyertesei — Utifotok
kategoria: Dr. Varga Istvan, Szabadidd: Dr. Cseplak
Gyorgy, Csaladi pillanatok: Dr. Kelemen Eva.

Aktualis palyazatok:

» Palyazat a véradas, a vérellatas népszerisitésére (02.
15.

» I}jségir(') palyazat (02.15.)

» Svéd 6sztondij (02.15.)

» Az Abbott palyazata az Urology Fair-en (Szingaptr)
valé részvételre (02.15.)

» A Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiologiai Intézet pa-
lyazata Dr. Adorjan Ferenc dij, emlékérem elnyerésére
(02.15.)
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» Az Amerikai Endokrin Tarsasag palyazata (02.15.)

» Néhai Nagy Margit kozérdekii meghagyasanak palyaza-
ti javaslat alapjan torténé adomanyozasa (02.15.)

» Az MLDT-Heintel Alapitvany palyazata (02.15.)

» Az Egészségiigyi Szaképz6 és Tovabbképz6 Intézet al-
tal tovabbképzések tamogatasara kiirt palyazat (02.15.)

Részletes informaciok és folyamatosan beadhato palya-
zatok: http://www.EuUzlet.hu/palyazat

KONGRESSZUSI
HIREK

» Az Onkormanyzati egészségiigyi napok keretében tar-
tott szimpoziumon egyebek mellett az is elhangzott, hogy
a févarosi onkormanyzat 17 korhazanak 6sszesen 76 mil-
liard forintos koltségvetésébdl mintegy 4 milliard forint
hianyzik. A hiany miatt takarékoskodni kell, de a mliko-
dési koltségek csokkentésének lehetdségeit elsGsorban
azokon a teriileteken vizsgaltak egy profi cég kozremiko-
désével, amelyek nem érintik kdzvetleniil az orvos-beteg
viszonyt. Igy a mosodai szolgaltatasoktol kezdve a diag-
nosztikan keresztiil egészen a patologiaig vizsgaltak a
megtakaritasi lehetéségeket — mondta Dr. Szolnoki And-
rea, az illetékes fGpolgarmester-helyettes.

» A szombathelyi Berzsenyi Daniel Féiskolin januar 13-
an és 14-én rendezték meg a Sporttudomany és egészség-
menedzsment a felsGoktatasban elnevezésii konferenci-
at, amelynek célja egy nemzetkdzi felsGoktatasi halozat
létrehozasa €s kiépitése volt. Az eseményen a csatlakozo
intézmények képvisel6i mutattak be intézményiik sport-
és egészségtudomanyi képzéseit, sporttudomanyos kuta-
tasi programjaikat és nemzetkdzi kapcsolatrendszeriiket.

» A Magyar Pszichiatriai Tarsasag januar 26-t61 29-ig
Budapesten, a Palace MOM Parkban tartotta XII. Jubi-
leumi Vandorgyiilését, amelynek keretében megvitattak
a pszichiatria maig tart6 25 éves fejlédését, eredményeit,
nehézségeit és jovEképét. A tudomanyag vezet6 szakem-
berei a rendezvény el6tt sajtotajékoztaton ismertették azt
a markans atalakulast, amelyen vilagszerte keresztiil ment
a pszichiatriara.

» Evente 5.800 férfi tiid3-, 1.200 gyomor-, 1.300 pedig
prosztataraknak esik aldozatul. A Magyar Rakellenes
Liga (MRL) idén is februar 4-én rendezte a ,,Rakellenes
Vilagnapot” a sajto munkatarsainak. A 2005-6s vilagnap

koézpontjaba a férfiakat érinté - — — — — — — — —

rakbetegségek keriiltek. El6- | IMPRESSZUM
adasok hangzottak el a beteg-
ségek lehetséges okairdl, a la-
kossagot sziiré programok | @
helyzetérdl és arrdl az aldo- I

zatos munkarol, segitségrol

amitaz MRL folytat e kor ered- I
ményes felismeréséért és |
lekiizdéséért. Kiemelt szerep I
jutott a ,,szervezett és célzott
vastag- és végbélsziirési prog-

ram’’-nak, amely soran |
180.000 sziirést terveznek el- I
végezni.
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KONGRESSZUSI
NAPTAR

» ,Manualis medicina” pontszerzé tanfolyam — Buda-
pest, februar 15-19. — Sz.: Szilagyi Ivan, Tel.: 20/9774-
863, http://holmed.fw.hu

» Baross utcai Sziilészeti Esték 55. - ,,A magzat agyka-
rosodasianak kockazati tényez6i terhesség és sziilés
alatt” — Budapest, februdr 17. — Sz.: Dr. Papp Zoltan,
Tel.: 267-1007

» 34. Eszak-Pesti Orvosnap — Budapest, februar 17. —
Sz.: Dr. Pecze Karoly, Tel.: 370-2000

» ,,A kardiolégia és pulmonoldgia hatarteriiletei” In-
terdiszciplinaris forum — Budapest, februar 18. — Sz.:
MOTESZ, Tel: 312-3807

» 13. Fiivészkerti Urolégus Napok — Urofarsang ‘2005
— Budapest, februar 18-19. — Sz.: Dr. Romics Imre, Dr.
Hamvas Antal, Dr. Nyirady Péter, Tel.: 210-0305

» *Hepatologia 2005 — Biikfiirdo, februar 18-20. — Sz.
Dr. Fehér Janos, Schiafer Maria, Tel.: 317-4548

» Gyégyasz Bal — Budapest, februar 19. — Sz.:
Zoltan, E-mail: forgalmazok@axelero.hu

» Magyar Regula — Budapest, februar 22-25.

» Rehabilitacios Napok Szegeden XI. — Szeged, februar
23. — Sz.: Dr. Peté Zoltan, E-mail: peto@nepsy.szote.u-
szeged.hu

» Prevencios lehetéségek az iskolaegészségiigyi gya-
korlatban — Budapest, februar 23-25. — Sz.: Dr. Gritz Ar-
noldné, Tel: 253-5917, E-mail: egeszseg@ axelero.hu
» ** . Marketing, public relations és reklam az egészség-
ugyben”VIII Orszagos Konferencia — Budapest, febru-
dr 24-25. — Sz.: Egészségiigy + Uzlet HiRlevél
http://www.euuzlet.hu/kommunikacio

» IV. Konferencia a Vérnélkiili és Vértakarékos Gyogy-
modok Széles Korii Elterjesztésére Magyarorszagon
— Pécs, februar 25. — Sz.: Dr. Bogar Lajos, Dr. Vimlati
Laszlo, Dr. Darvas Katalin

» ,,Oregkori sériilések kezelési problémai” Interdisz-
ciplinaris Forum — Budapest, februar 23. —Sz.: Dr. Sarva-
ry Andras, MOTESZ, Tel: 312-3807

» VIII. Budapesti Gyermekgyogyaszati Konferencia —
Budapest, februar 25-26. — Sz.: Dr. Tulassay Tivadar, Dr.
Szabd Andras, Tel.: 334-3186

» A Csaladorvos Kutatok Orszagos Szervezetének IV.
Kongresszusa - Szeged, februar 25-26. - Sz.. CSAKOSZ,
Tel.: 62/545-553

» VI. Budapest Diabetes Symposium — Budapest, febru-
ar 26. —Sz.: Dr. Jermendy Gyorgy, E-mail: gyjermendy@
mail.datanet.hu
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