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» Az Allami Szamvevészék jelentése szerint a dontésho-
z0k nem szabalyoztak megfelelen az iranyitott betegel-
latasi modellek miikddését. A ma mar kétmilliéo ember
orvosi ellatasat biztosito rendszerrel kapcsolatban egyet-
len kormany sem fogalmazott meg szakmai célokat. Az
egyértelmi szandék hidnyaban az sem tudhatd, mit is
modelleznek a szervezdk: az egészségligyi ellatas atalaki-
tasat vagy a biztositasi reformot. Kifogasoltdk, hogy a
kormany nem hatarozta meg a modellkisérlet bevezetésé-
t61 vart eredményeket. Arrol sem sziiletett politikai don-
tés, meddig lehet ezt az ellatasi format kisérletként kezel-
ni. (A koltségvetési torvény szerint 2005-ben 2,5 millio
emberre béviilhet a modellkisérlet.)

» Az Iranyitott Betegellatasi Egyesiilet elnoksége kozle-
meényt tett kdzz¢, amely szerint idvozlik az Allami Szam-
vevOszék vizsgalatat, s ennek eredményeként kialakitott
véleményét, valamint Dr. Racz Jend nyilatkozatat, amely
szerint folytatodik az iranyitott betegellatas. A kovetkez6
teriileteken javasoljak az IBR-rel kapcsolatos jogsza-
baly alkotasi tevékenység gyorsitasat: az IBR hosszu
tava céljainak meghatarozasa; a Rendszerbe jutas tervez-
hetdségének a biztositasa; a finanszirozas atlathatosaga
(IBR kiadasok és az OEP koltségvetés, elvi folyoszamla
vezetése, fejkvota meghatarozasa, megtakaritas felhasz-
nalasa); az IBR szervezdk, az 6nkormanyzatok, a kistérsé-
gek és a RET-ek viszonya; a betegek esélyegyenlGségé-
nek és jogainak érvényesitése; a szervez6k adatkezelési
jogosultsaganak kiterjesztése.

» Az adatvédelmi biztos és az allampolgari jogok or-
szaggyiilési biztosanak helyettese kozos allasfoglalas-
ban siirgették, hogy a magzati élet védelmér6l szol6 tor-
vény modositasat. Emellett javasoljak, hogy a csecsemd-
ment6 inkubatorba helyezett 4jsziilétt a sziil6k beleegye-
zése nélkiil is 6rokbe adhatd legyen.

» Megalakult az Orszagos Infekciokontroll és Antibioti-
kum Bizottsag. A testiilet ajanlasaival segiti egyrészt a
stratégiai dontések el6készitésében a szaktarcat és az Or-
szagos Tisztiorvosi Hivatalt, masrészt az Infektologiai
és a Haziorvosi Szakmai Kollégiumot a szakmai ajanlasok
kidolgozasaban. Mar k6zz¢ is tette terapias javaslatat az
influenza szovédményekeént fellépd bakterialis pneumo-
nia esetére.

» Speciélis avilag bz’trmely pontj an bevethet6 egészség-

iigyi ment6egység megszervezését hatarozta el az Orsza-
gos Mentészolgalat. A felszereltségét és profizmusat te-
kintve egyarant egyediilallo csapat a beliigyi, a kiiliigyi,
valamint az egészségligyi tarca egyiittmiikodése alapjan
ajovében a vilag barmely pontjan rovid id6n belill bevet-
het§ lesz. Dontés sziiletett arrdl is, hogy a jovében minden
gyogyito feladatokat ellaté hivatalos magyar segély-
csapat egészségiigyi személyzetét az OMSZ szakembe-
rei fogjak alkotni.

» SzerzGdésben rogzitették az Egészségiigyi Minisztéri-
um, az Orszagos Mentoszolgalat a Szabolcs-Sz.-B. me-
gyei Onkormanyzat és Nyiregyhaza MJV Onkormany-
zata kozotti munkakapcsolatot. Ennek eredményeként
Nyiregyhazan 0j mentéallomas, valamint kézponti orvosi
iigyelet jon létre. A beruhazas teljes koltség 400 millio
forint. Dr. Vojnik Maria politikai allamtitkar hangsulyoz-
ta, hogy most induld beruhazas révén az anyagi forrasok
a lehet6 legjobb helyre jutnak, hiszen ennek az orszag-
résznek a lakossaga kivaltképp hatranyos helyzetd, s eb-
bdl fakadodan leginkabb raszorul az egészségi allapota
javitasahoz nélkiilozhetetlen, az eddigieknél 1ényegesen
jobb koriilményeket teremt6 ellatashoz.

» Harom régio, Eszak-Alfold, Eszak-Magyarorszag és
Dél-Dunantil 4,1 milliard forintot nyert az egészség-
tigyi informaciétechnolégia fejlesztésére. A palyazatot
az év elsé felében irtak ki, az Eurdpai Unio strukturalis
alapjainak igénybevételével. A fejlesztések célja egyrészt
az, hogy az érintett, s e téren a legelmaradottabbnak sza-
mitd régiok egészségiigyi ellatd intézményei, klinikai,
korhazai, rendeldintézetei, haziorvosi rendelSi k6zott in-
formacids mintarendszereket alakitsanak ki. Masrészt az
egyes résztvevok sajat, intézményen beliili informacios
rendszereiket is fejleszthetik.

» A Magyar Korhazszovetség (elnoke Dr. Golub Ivan)
szerint a januar elseje Ota eltelt két hétben kb. egymilliard
forintot veszitettek a korhazak és a jarobeteg-szakrende-
16k azzal, hogy a Pénziigyminisztérium még nem jarult
hozza a finanszirozasuk noveléséhez, holott ennek fede-
zetét tartalmazza a koltségvetés. Az egészségligyi intéz-
mények igy az 0j évben eddig tavalyi aron végezték a
kezeléseket.

» Januartol minden kérhazban kételezo a betegazonosi-
tok hasznalata. Az Egészségiigyi Minisztérium a tavaly
tortént végzetes szegedi betegcsere miatt irta eld a csuklo-
pantok alkalmazésat. Beszerzésiik koltségét az intézmé-
nyek viselik. (Az azonositok éves koltsége a betegforga-
lomtol fiigg, de egy nagyobb koérhaz esetében is legfel-
jebb 1-2 millié forintot tesz ki.)



» 30 milli6 forintos tamogatast szavazott meg a Szent
Janos Korhaznak a f6varosi kozgytilés a 60 napon tul
lejart tartozasallomany rendezéséhez, s egyuttal megeld-
legezte az allami forras biztositasaig azt a 300 milli6 fo-
rintot, amire 95 dolgozd leépitéséhez van sziikség. Az
eredeti javaslatban szerepld csaknem 700 millios t6kein-
jekceio egyes fejezeteir6l, mint egy 0j CT vasarlasarol és
30 darab 1-2 agyas korterem kialakitasarol kiilon elSter-
jesztésben donthet majd a kozgyiilés januarban.

» A f8varosi kozgytilés dontése értelmében kdzpontosit-
jak a Févarosi Onkormanyzat tulajdonaban 1évé kor-
hazak olyan kiszolgalo funkcidit, mint a takaritas, az 6r-
z¢és-védeés, vagy a konyhai szolgaltatas. A feladatok centra-
lizacidja mintegy egymilliard forintos beruhazassal valo-
sithat6 meg, igy évi 1-1,5 milliardot lehet megtakaritani.
(A végrehajtast egy a févaros tulajdonaban 1évg kdzhasz-
nu tarsasag végezi majd.)

» Az orszagban els6ként és eddig egyetlenként munkahe-
lyi egészségiigyi centrum kezdte meg munkajat a koma-
romi ipari parkban. Jelenleg itt 14 cég — koztiik pl. a
Nokia — csaknem nyolcezer dolgozot foglalkoztat. A Me-
dicina Kft. a mintegy 250 millio forintos projekt anyagi
fedezetét részben sajat forrasbol, részben banki hitel segit-
ségével biztositotta.

» A Vas megyei 6nkormanyzat egyik tavalyi dontés sze-
rinte Kdszeg januar elsejétdl ingyenes hasznalatba veheti
a varosban talalhat6 szakorvosi rendeldintézetet,
amelynek épiilete tovabbra is a szombathelyi Markusov-
szky korhaz tulajdonaban marad.

» Egerben didkvér programot inditottak, hogy a kozép-
iskolasok megismerkedjenek a véradas fontossagaval. A
varosi terlileti vérellatd szolgalat jovére beinditja az un.
donorgondozast is, amelynek soran a véradasbol valami-
lyen betegség miatt kiszorulok sorsat kovetik majd.

» Megnyitottak az Orszagos Gyogyintézeti Kozpontban
hazank legjelent6sebb Gj hematolégiai, immunologiai
és csontveld-transzplantacios osztalyat. A 100 millios
beruhazas lehet6vé tette, hogy a Hematoldgiai és Transz-
plantacios Részleg a Didszegi utr6l a Szabolcs utcai inté-
zetbe koltozzon. A kiadasok mintegy negyedét a Szeren-
csejaték Rt. fedezte.

» Kozel nyolcmilliard forintos beruhazassal elkésziilt az
orszagos Orvosi Rehabiliticios Intézet tobb részlege,
az ortopéd miihely, a korlaptarolo, a gyogyszertar, az 0j
telefonk6zpont és az élelmezési lizem.

» Pszichiatriai foglalkoztatét adtak at a kecskeméti Me-
gyei Korhaz szomszédsagaban. A 30 millio forintos fej-
lesztés kétharmadat az egészségiigyi tarca finanszirozta,
a fennmarado részt a korhaz (féigazgatdja Dr. Zombor
Gabor) a sajat koltségvetésébdl allta. Az intézményben
csaknem hatvan betegnek tudnak munkat biztositani.

» Rendbe tette a Ferihegyi it 81-ben 1év6 orvosi rendel-
jéta XVII. keriileti 6nkormanyzat. Az atalakitott bejarat-
hoz rampa és lift épiilt, az emeleten pedig mozgaskorlato-
zottak szamara is hasznalhatdo mosdo. A rekonstrukcio
23 milli6 forintba keriilt, az 6nkormanyzat 18 milliot, az
Egészségfejlesztési Alap 5 millio forintot fizetett érte.

» A 43 telepiilés lakossagat ellato matészalkai korhaz-
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nak (féigazgatoja Harsanyi Imréné) az intézményt fenn-
tartd varosi onkormanyzat atadta a gépészeti szak-
kozépiskola fiukollégiumanak épiiletét. A megiiresedett
kollégiumot az intézmény irodahazanak rendezték be, a
korabbi irodahelyiségekben szakrendel6k kaptak helyet,
s kialakitottak itt egy raktart, egy irattart és egy szolgalati
lakast is.

» Januar 1-t6l arégi CT berendezést egy korszerii, spiral-
felvételekre is alkalmas késziilék valtja fel Kiskunhala-
son (ov. féorvosa Kiss Marianna).

» Hatarozott hangu levélben fordult a miniszterelnok-
hoz a Feledékeny Emberek Hozzatartozéinak Tarsasa-
ga (elnoke Himmer Eva), amely mar 6 éve kiizd azért,
hogy Magyarorszagon az Alzheimer-kérban szenvedd
betegek mindegyike megfizethet6 aron juthasson mind-
harom korszerti terapias készitményhez. Amennyiben az
iigyben nem sziiletik pozitiv dontés, a szervezet az Unid
illetékes bizottsagahoz fordul.

» Az elmult 10 évben kozel haromszorosara nott Magyar-
orszagon a vallalati adomanyok dsszege. 1994-ben 11,5
milliard forintot koltottek jotékonysagra a cégek, 2003-
ban mar tobb mint 31 millidrdot. A legkedveltebb tamoga-
tasi teriiletek, az egészségiigy, a szocialis ellatas, az okta-
tas és a kutatas. Természetbeni tamogatast leginkabb az
oktatas, kutatas teriiletén miikodé civil szervezeteknek,
intézményeknek adtak a cégek. E formaban az egészség-
ugy az 5.

» Azokban a varosokban, ahol Vodafone mobilszolgalta-
to sajat lizlettel rendelkezik, a bolt vezetdje 100-100 ezer
forint értékben adott at jatékokat alapitvanyoknak, anya,
csecsemd-, és gyermekotthonoknak.

» A helyi napilap, a Pet6fi Népe 500.000 Ft-ot adomanyo-
zott a Bacs-Kiskun Megyei Korhaznak (orvosigazgatdja
Dr. Svébis Mihaly). A pénzbdl infizids pumpat vasaroltak
a sziilészeti osztaly ujsziilott részlege szamara.

» A K&H Bank a K&H gyoégyvarazs program részeként
a Févarosi Szent Laszlé Korhaz és a Borsod-A.-Z. Me-
gyei Korhaz eszkozparkjanak javitasahoz jarult hozza
5-5 milli6 forintnyi gyodgyaszati eszkdz adomanyozasa-
val.

» A Magyar Korasziilott Mentdalapitvany adomanyvo-
nalan érkeztek a felajanlasokbol 15 milli6 forintért vasa-
roltak mentdautét a Csolnoky Ferenc Megyei Korhaz
szamara. Fenntartdsa a megyei korhazon beliil miikodé
korasziilott alapitvany feladata lesz.

» Orvosi miiszerforgalmazo cégek adomanyaként 2 aj
altatégépet kapott a szegedi Gyermekkorhaz (mb. or-
vosigazgatdja Dr. Roman Ferenc).

» Gyermekkodrhazat segit karacsonyi jotékonysagi akcio-
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javal a Douwe Egberts. A tarsasag a vendéglato-helyek-
nek kinalt egykilos Piazza d’Oro Intenso vagy Dolce ka-
vék arabol december 10 és januar 31. kozott minden
egyes megvasarolt kilogramm arabol 100 forintot utal at
a Heim Pal Gyermekkorhaz Fejlesztésért Alapitvanya
szamara.

» A Maltai Szeretetszolgalat szervezésében festett mese-
figurakkal diszitették a Nograd megyei Szent Lazar Kor-
hiz Gyermekosztilyanak kortermeit azért, hogy jobb
kozérzetet biztosito, elfogadhatobb kdrnyezetet varazsol-
janak a gyerekek szamara korhazi tartozkodasuk idejére
és arendelGben eltoltott orakra. Atadasan Eddie Lawren-
son, a Provident Pénziigyi Rt. elnok-vezérigazgatdja fél-
milli6 forintos pénzadomanyt is atnyujtott a Gyermeke-
kért Alapitvany Salgétarjan képviselGjének.

» Harom fiatalkoru sztomas gyermek vehette at Gonez
Kinga minisztertdl a Fiatal Sztémasok Esélyegyenlosé-
géért Alapitvany 1-1 milli6 forint 6sszegli dijat. Kiilon-
dijban, s az azzal jaro 100 ezer forintban részesiilt egy —
a fels6 korhatart mar atlép6 — féiskolai felvételt nyert
lany. Az alapitvanyt a Replant-Cardo Kft. (ligyv. igazga-
toja Jébai Zsolt) hozta 1étre.

» AMATAYV Adomanyvonal kedvezményezettjei 2005-
ben: jan. 1-febr. 28. —Tamasz Alapitvany, marc. 1-apr. 30.
— Gyermeksziv Alapitvany, jul. 1-aug. 31. — Peter Cerny
Alapitvany, szept. 1-okt. 31. — Alapitvany a Daganatos
Betegek Gyodgyitasara és Rehabilitacidjara, nov. 1-dec.
31.—SOS Leukémias Gyermekekért Alapitvany.

» 3. alkalommal szervezett Orszagos Okumenikus Vér-
adast az Orszagos Vérellato Szolgalat az ,,Adj vért és
ments meg hirom életet programsorozata” keretében,
a torténelmi egyhazakkal, a Magyar Katolikus Piispoki
Karral, a Magyarorszagi Evangélikus Egyhazzal, a Ma-
gyarorszagi Reformatus Egyhazi Zsinattal, a Magyar Zsi-
do Hitkozséggel és a Magyar Voroskereszttel kozosen.

» 2004-ben rendezték meg elészor (Budapesten) a Dreher
Mikulaskocogast. Karacsonykor a kdszonet, a nevezési
dijak és a figyelem a Magyar Cukorbetegek Orszagos
Szévetségének erdfeszitéseire hivta fel a figyelmet.

» Az épitSiparban tevékenyked Hoffmann Rt. szerzd-
dést kotott a csornai 6nkormanyzattal. Az egyezség alap-
jén a cég tobb milliard forintért 17 hektaros egészségtu-
risztikai kozpontot 1étesit a Vas megyei varosban.

» 2005-ben egymilliard forintos fejlesztési program in-
dul a Harkanyi Gyoégyfiirdékorhazban. A beruhazas
alapvetGen az unié altal pénzelt Human Eréforras Ope-
rativ Program (HEFOP) tamogatasaval valosul meg, a
korhaz tulajdonosanak, a Baranya megyei dnkormanyzat-
nak (a kozgytilés elnoke Kékes Ferenc) a koltségek 3%-
at kell allnia. Megtjul a 205 agyas korhaz épiilete, és
korszeriisodnek az intézmény berendezései. Eddig f6képp
a mozgasszervi betegségekre kinaltak terapiakat, 2006
0szétdl viszont kialakitanak egy olyan osztalyt, ahol a
pikkelysémortdl szenveddket kezelik majd.

» Unnepélyes keretek kozott ujbol felavattak a szentesi
termal- és gyogyfiirdot. A 2004-ben folyamatosan zajlott
fejlesztéseknek koszonhetben 0j gydgykadakat szereztek
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be, felujitottak a belsé medenceteret, valamint a
tet6térben kialakitottak egy tobb szobabodl allo részleget,
ahol nappali korhaz megnyitasat tervezik.

» 2005-ben fejleszti vizbazis-kihasznaltsagat a Biiki
Gyogyfiirdo Rt. A tarsasag 160 millié forintot fordit a
beruhdzasra, ebbdl 120 milliot kedvezményes eurdpai
hitel felvételével teremtenek eld.

» Termalvizre alapozott gydgyaszati épiiletet alakitanak
ki a Fléora Gyogyfiirdé Kft. 200 milli6 forintos beruhaza-
saban Kapuvaron. A 1étesitményt a tervek szerint januar
végén nyitjak meg.

» A turai 6nkormanyzat elkészitette azt a megvalésitha-
tésagi tanulmanyt, amelynek alapjan gyégyfiirdékoz-
pont alakulhat ki a Pest megyei varosban. (A telepiilés
hataraban 1963-ban bukkantak a 2.000 méter mélyen hii-
z6d6 105 fokos hévizre.)

» Masfél honapon beliil leallhatnak a gyégyiszapos ke-
zelések a févaros Osszes flird§jében egy jogi procedura
miatt. Az illetékes banyakapitanysag ugyanis egy birdsa-
gi szakaszban 1évé ligy miatt egyelére nem adja ki az
iszap kinyerésére szol6 uj engedélyt (Kolopfiirdd, Jasz-
N.-Sz. megye) a Budapest Gyogyfiirdéi és Hévizei Rt.
szamara.

» Az oktatasi miniszter felkérte munkatarsait, tekintsék
at a jogszabalyokat, min lehetne valtoztatni azért, hogy
az iskolai biifék kinalata egészségesebb legyen. A Tap-
lalkozastudomanyi Intézet pedig az EiiM megbizéasara
készitett el egy ajanlast az lizemeltet6knek. Cukrozott,
szénsavas lditditalok,zsiradékban gazdagabb, fehér liszt-
bol késziilt siitemények, csokoladé, cukorka, chips, sos
ropi helyett rostos gylimdlcslevet, asvanyvizet, pékarut,
gylimdlcsot, tejterméket, szendvicset sovany felvagottal,
zb6ldséggel és miizli-szeletet ajanlanak.

» Szenvedélybetegség-megel6z6 program indul sziilok
szamara Debrecen Osszes altalanos és kozépiskolajaban.
A majusig tartd drogprevencids sorozatot a Debreceni
Koér Dama Egyesiilet és a Debreceni Kabitoszeriigyi
Egyezteté Forum dolgozta ki azzal a céllal, hogy a szii-
16ket megismertessék a drogfogyasztas veszélyeivel, és
olyan ismeretekkel lassak el 6ket, amelyek segitségével
gyermekeiken folismerhetik a kabitoszer-fogyasztas jele-
1t.
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» Szokoar pusztitott Délkelet-Azsiaban. A halottak szi-
ma meghaladta a 150 ezret, s sulyos karok keletkeztek
nemcsak az épiiletekben, kozutakban, hanem a kdzmi-
vekben is. A sériiltek ellatdsa meghaladta a helyi egészség-
tigyi hatoésagok erejét, ezért nemzetkozi 0sszefogassal
segittették és segitik a katasztrofa sujtotta orszagok egész-
ségiigyi ellatasat. (Az egyik magyar orvoscsoport Galle
varosban teljesitett szolgalatot, vezet6je Dr. Jackovics
Péter orvos hadnagy volt. 3.800 menekiiltet oltottak be
tifusz elleni véddoltassal, és tobb mint 1.500 beteget lat-
tak el.)

» Jovahagyta az Europai Parlament a névényvéddszer-
maradékok szintjét (MRL) szabalyozo rendelet terveze-
tét. A kompromisszum értelmében a tagorszagok atmeneti
id6t kapnak az egységes szint atvételére. (Magyarorszag
esetében ez mar a csatlakozas el6tt megtortént.) A tanacs
jovahagyasat kovetGen életbe 1ép6 rendelet értelmében
a tagorszdgoknak negyedévente listat kell készitenie a
hatarértéket meghaladé szintli termékekrdl, amelyben fel-
tiintethetik a gyartd nevét is.

» A 40. orszag is ratifikalta a WHO Dohényzas Elleni
Keretegyezményét (FCTC). A vilag els6 népegészség-
iigyi keretegyezménye igy februar 28-an életbe 1éphet.
Célja, hogy korlatozza a 2. leggyakoribb, de ugyanakkor
egyediilalléan megel6zhetd halalokot, a dohanyzast. (A
40 orszag koziil 8 eurdpai: Franciaorszag, 1zland, Magyar-
orszag, Malta, Norvégia, Orményorszag, San Marino és
Szlovéakia.)

» December 3-an a velencei Palazzo Lambia-ban irtak
ald a Veneto Régio csatlakozasat az Observatory on
Health System Policies-hez, amelynek eddig a WHO/
EURO, Vilagbank, Eurdpai Beruhazasi Bank, kormanyok
¢és nem kormanyzati szervek 6sszefogasaval 13 tagja van.
Az els6 orszagon beliili régio csatlakozasa a decentraliza-
ci6 iranti torekvést is jelzi. (Az tinnepélyes alairast mun-
kacsoporti iilés kovette, amelynek témaja az 0j népegész-
ségiigyi kihivasok a kibdviilt Europaban volt.)

» Anigériai Abujaban keriilt megrendezésre a Millenniu-
mi Egészségi Fejlesztési Célok masodik, magas szintii
féruma. A 6 témak az egészségligyi fejlesztési tiamogata-
sok koordinalasa, valamint az egészségiigyi dolgozok
szamanak vészes csokkenése elleni siirgés intézkedések
voltak.

» Megnyilt az it azon uni6 Uj tagallamainak azon polga-
rai szamara, akik készek gondozasra szorulo6 idés néme-
tek haztartasaban kisegito tevékenységet vallalni, miu-
tan az ottani térvényhozas fels6haza megszavazta a kor-
many err6l szo16 elSterjesztését. A munkavégzés feltételei:
a palyazokat csak az allami munkaeré-tigynokség kozve-
titheti ki, a beallitott személy utdn minden jarulékot fizet-
ni kell, nincs kotelez6en meghatarozott végzettség, sza-
balyos munkaszerzdés kell, a javadalmazas az adott kor-
zetben szokasos tarifakhoz igazodik.

» Hollandidban egységes ,,allampolgari biztositas”
valtja fel a ma egymas mellett €16 allami és magan-egész-

ségbiztositasi rendszereket. Az elmult v utolsd napjaiban
hozott kormanydontés értelmében 2006. januar 1-t61 1€p-
het életbe az 1j rendszer, amelynek Iényege, hogy minden
alkalmazott és 6nallo foglalkozasu szamara fix és jovede-
lemfiiggd részekbdl dsszealld (a 18 év alatti gyermekek
szamara ingyenes), kotelez6 biztositas fogja fedezni az
alapvet6 egészségiigyi ellatas koltségeit. (Az allampolga-
ri biztositas a legfontosabb ambulans és korhazi szolgalta-
tasokra nyujt fedezetet.)

» Januar 1-t6]1 megsziintek a Kijézanité allomasok
Szlovakiaban, mert az egészségiligyi reformok miatt a
40 létesitményt eddig finanszirozé korhazak a jelentGs
veszteségek miatt sorra felmondtak a szerzédéseket.

» Januar 10-én életbe 1épett Olaszorszagban az a tila-
lom, amely szinte valamennyi fedett nyilvanos helyen
tiltja a dohanyzast, a jogalkotd szandéka szerint véget
vetve ezzel a passziv dohdnyzasnak, amely évente 90
ezer olasz életét koveteli.

» Az egészségiigyi reform elleni tiintetésre késziilnek
januar 22-én a parizsi haziorvosok. Azt kifogasoljak,
hogy (német mintara) a betegeknek elészor hozzajuk kell
majd fordulniuk, miel6tt szakorvoshoz mennének. A hazi-
orvos dontheti el, hogy maga kezeli a beteget, vagy be-
utalja. A minisztérium ilyen modon draga szakkezelése-
ket akar megtakaritani, mig a haziorvosok a tobbletmun-
kaért tobb pénzt kdvetelnek.

AZ EGESZSEGIPAR HiREI

........................ HAZULROL

» Elhalasztotta a kormanyzat a tamogatott gyogyszerek
téritési dijanak rendezését, igy még néhany honapig nem
terhelik a lakossagra azt a 15%-os tamogatasi tobbletet,
amellyel e kdrben kiegészitik a patikai arakat. A kormany-
zattal kotott megallapodas alapjan a cégek az 1.000 és a
600 forint alatti készitmények arat automatikusan novel-
hetnék 40, illetve 70 forinttal. Az ezer forintnal olcsébb
2.110 tamogatott orvossagnak csak a felénél éltek a gyar-
tok ezzel a lehetéséggel.

» Januar helyett legkorabban aprilisban lesz kotelezo
a gyogyszertaraknak visszavenni a lejart szavatossagu,
vagy kidobasra itélt gyégyszereket. Az orszag mintegy
2.050 patikajaba bevitt medicinak begyfijtését és meg-
semmisitését egy nyolc gyogyszergyarto és nagykereske-
d6 cég altal alapitott kozhaszna tarsasag koordinalja
majd.

» A GVH versenytanacsanak (kereskedelmi irodaveze-
t6je Kanizsai-Nagy Andrasné) elGzetes allaspontja sze-
rint a gyogyszercégek nem kovettek el jogsértést 2004.
nyaran, az emlékezetes gyogyszerhiany idején. A vizsgalt
9 — a piac tobb mint 90%-at lefed§ — gydgyszer-nagyke-
reskedelmi cégnél nem volt megallapithat6 a termék-
visszatartas.

» A magyar gyogyszercégek (elsdsorban az Egis és a
Richter) is profitalhatnak az orosz kormany azon donté-
sébol, amely szerint a megugro olajbevételekbdl széle-
sebb korre terjesztik ki a gyogyszerar-tamogatasi rend-
szert. A szisztéma eddig csak a kisgyermekeket és a habo-
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ras veteranokat érintette. Moszkva a kiterjesztésre 50 mil-
liard rubelt, 1,7 milliard dollart szan.

» 2005-ben kilencféle gydgyaszati segédeszkoz keriil
fel az OEP kolcsonzési listajara. Koztiik a kézzel iranyit-
hato és villamos mikddtetésii kerekes székek, a betegek
felfekvését megel6z6 matracok és parnék, a gerincnyujtas
eszkozei, az ingerl6k és az in. CPAP, a 1égzést segitd esz-
kozok. 2003-ban ezekbdl a termékekbdl tobb mint 30
ezret valtottak ki receptre a betegek. Ebben az évben
kdlcsonzésiikre 1,5 milliard forintot terveznek az egész-
ségbiztositasi alap koltségvetésében. (Jelenleg a tb tamo-
gatasaval oxigénpalackok és -koncentratumok koleso-
ndzhet6k, amelyekért évente 190 milli6 forintot fizet az
OEP a szolgaltatonak.)

» 2005 januarjatdl azt az alapanyagot kell feltiintetni az
élelmiszerek cimkéjén, amelynek aranya a termékben
meghaladja a 2%-ot. Az 01j szabalyok szerint nem kotelez6
az 0sszetevoket feltlintetni a szénsavas vizeken, ha a jelo-
lIésen a szén-dioxid hozzaadasat deklaraltak. A kiilon je-
161¢s alol kivételt képeznek azok a sajt-, vaj-, savanyutej-
és tejszinkészitmények is, amelyekhez a tej eredetii alap-
anyagon, enzimeken, mikrobatenyészeten, tovabba a friss
és Omlesztett sajttol eltérd sajtok esetében az eldallitashoz
sziikséges étkezési son kivill mas anyagot nem hasznal-
tak.

» Az Innovativ Gyogyszergyartok Egyesiiletének (el-
noke Székely Krisztina) kozgylilése a magyar gyogyszer-
piacon els6ként elfogadta, és a tagvallalatok szamara ko-
telez6vé tette a gyogyszerek promdcios tevékenységét
szabalyozo Etikai Kodex 0 valtozatat. Az ij Kodex alap-
jéul az eurodpai szovetség altal kiadott minta szolgal.

» Az Orvostechnikai Szovetség E-mail cime megvalto-
zott: amdm@amdm.axelero.net.

» Az EVM Rt. hypoallergén termékekkel bévitette ter-
mékpalettajat, amelyek régdta meglévd igényt elégitenek
ki. A termékek megjelenése annak a stratégianak szerves
része, amelyet 2004-ben inditott a vallalat azzal a céllal,
hogy megtartsa eddigi hiiséges vasarloit, illetve Gjabb
vevOket nyerjen meg termékeivel. A fejlesztésbe a cég
bevonta az Asztmas és Allergias Betegek Orszagos Szovet-
ségét is. (PeppeR 21 PR Ugyndkség)

» A szexualisan aktiv népesség 25-30%-a méhnyak rak
f6 kivaltojanak, a Human Papiloma Virusnak (HPV) hor-
dozdja. Minden 100 nébdl 4-nél élete soran ez a betegség
ki is fejlédik. A GenoID magyar biotech tarsasag most a
vilagon egyediilalld, 51 HPV genotipusanak egyetlen
1épést diagnosztizalasara alkalmas szabadalmaval allt
eld. A cégnek mikrobioldgiai szolgaltatasait mar az Orsza-
gos Egészségbiztositasi Pénztar is befogadta, 2004. juliu-
satol tamogatja.

» A Humet Rt. alapt6kéje 21,6 millié forintrél 64,8 millio
forintra nd, és a teljes kapitalizacio 10,8 millio darab, 6
forint névértéki dematerializalt részvény lesz azt kdvetd-
en, hogy a Cégbirosag befogadta az ehhez sziikséges be-
advanyt. (Emellett a Févarosi Birosag végzésével a tarsa-
sag altal kért cs6deljaras soran fizetési moratoriumot ren-
delt el, amely a Cégkozlonyben valo tajékoztatast kovetd
90 napig tart majd.)

» 2005. januar 1-t61 megvaltozott a Novartis Hungaria
Kft. cime: 1114 Budapest, Bartok Béla ut 43-47.

» Két magyar cég, a Richter és az Egis is felkeriilt a kuta-
tasra és fejlesztésre legtobbet aldozé 500 EU-beli cég
listajara, amelyen az uj tagallamok vallalatai koziil rajtuk
kiviil csak a Krka szerepel. A Richter 2003-ban 36 millio
eur6t forditott erre a célra (ezzel a 231. helyre keriilt), az
Egis 19 milliot (335.).

» A Sanofi-Synthélabo és az Aventis egyesiilése utan
atalakitjak a cégcsoport 2.300 f6t foglalkoztatdo magyaror-
szagi leanyvallalatait is. A Sanofi-Aventis csoport, amely-
hez a Chinoin Rt. is tartozik, a magyar gyogyszerpiac —
értékben szamolva — mintegy 10%-at birtokolja majd.
2003-ban a Sanofi-Synthélabo (23,275 mrd Ft) harmadik
helyen volt, mig az Aventis (13,553 mrd Ft) a 10. helyet
foglalta el éves termelGi aras forgalom alapjan. A Richter
(31,177 mrd Ft) az els6, mig az Egis (28,404 mrd Ft) a
masodik helyrél szorul le.

» A Biogal-Teva Pharma Rt. neve 2004. december 13-t6]
Teva Magyarorszag Rt-re valtozott. (A Humantrade
Gyodgyszer-nagykereskedelmi Kft. neve valtozatlan ma-
rad, és a tarsasag tagjaként folytatja tevékenységét.)

» A fogyasztok megtévesztése miatt egymillid forint bir-
sagot szabott ki a Gazdasagi Versenyhivatal a Szentkira-
lyi Asvanyviz Kft-re. Az itélet szerint a vallalkozas az al-
tala palackozott szénsavas asvanyvizek csomagolasan is
feltlintette, hogy az a parizsi Aqua Expdn megkapta a
legjobb kiilf6ldi asvanyviznek jaré Euscar-dijat, holott
ezt az elismerést csak a szénsavmentes terméke érdemelte
ki.

AZ EGESZSEGIPAR HiREI

.................... KULFOLDROL

» A Decision Resources Inc. (www.decisionresources.
com) Osszeallitotta a 2004-es év egészségligyi vonatkoza-
st eseményeinek listajat. Az elsé két (1) helyen a COX-II
inhibitorok 6sszeomlésa all, a Vioxx visszahivasaval, a
Celebrex-szel és a Bextra-val vald ,,bonyodalmakkal’’.
A 3. George W. Bush ujravalasztasa, amely noha nem
kozvetleniil eli. témaju, de igen nagy hatéssal lesz (Iehet)
erre a teriilet (is). 4. Az influenza vakcina hiany az USA-
ban. 5. A gyogyszerek reexportja Kanadabol az USA-ba.
6. Kalifornia a tudomanyos cél dssejt-kisérletek tamoga-
tasara szavazott. 7. Az Aventis és a Sanofi-Syntélabo fu-
zidja. 8. A gyogyszerek regisztracios folyamatanak radika-
lis megvaltozasa az Eurdpai Unidban. 9. Az Anthem és a
WellPoint egyesiilése, amellyel az USA legnagyobb
egészségbiztositoja jott 1étre. 10. A Sepracor Lunesta-ja-
nak térzskonyvezése (az insomnia kezelésére).

» A WebMD Health (www.webmd.com) is sszeallitotta
a maga egészseégligyi top-listajat. A sorrend a portal havi
21 milli6 latogatdjanak, az orvosoknak és a szerkesztok-
nek a véleményén alapszik. 1. A fokuszba kertilt gyogy-
szer-biztonsag (Vioxx, Celebrex, Aleve) 2. Influenza vak-
cina hidany az USA-ban 3. Gyermekek és az antidepresszan-
sok 4. Hirességek a reflektorfényben, a reakciok (el6szor
Clinton-effektusnak hivtak, aki bypass miitéten esett at.)

» A Cutting Edge Information (www.cuttingedgeinfo.
com) elemzése szerint Uj termék esetében a gyogyszergya-
rak altal piackutatdsra szant 6sszegek elérik terméken-
ként az 1,9 milli6 dollart. A kiadasok tobb, mint megtripla-
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zodnak a fazis II. vizsgalatok és a forgalomba hozatal
kozott. A legnagyobb cégek atlagosan 575 ezer dollart
koltenek el a II. szakaszban, kiilonosen abbdl a célbol,
hogy megallapitsak, gazdasagi szempontbol érdemes-e
a fazis III. vizsgalatokat megkezdeni.

» A Cutting Edge Information Cardiovascular Marke-
ting: Budgets, Staffing and Strategy c. tanulmanya szerint
a gyarak cardivoascularis gyogyszerekre fordithatdo mar-
keting koltségvetésiik 43%-at a forgalomba hozatalkor
koltik el. A fazis IV. idészak a koltségek 16%-at emészti
fel, hiszen a cégek szamos klinikai vizsgalatot folytatnak
uj indikaciok és kompetitiv elényok kutatasara.

» A Frost & Sullivan (biotech.frost.com) elemzése szerint
a gyogyszeripar érdeklédése a hagyomanyos enzim- vagy
antitest alapu assay-ekkel szemben egyre inkabb a sejt-
alapt assay-ek felé fordul, mert azok jobban modellezik
a valos élettani folyamatokat. Ez utdbbiak piaca mintegy
évi 143 millié dollarosra becsiilhetd, az éves novekedési
iitem 19% korili.

» A Harris Interactive Inc. (www.harrisinteractive.com)
piackutato cégnek a Dermatologic Surgery c. szakfolyo-
iratban megjelent tanulmanya szerint azon pacienseknek,
akik a kozmetikai (bSrsebészeti) beavatkozas alatt altala-
nos érzéstelenitést kaptak, nagyobb a kockazata a komp-
likacidkra, ill. a halalra mint azoknak, akik helyi érzéste-
lenitést kaptak. (Az USA-ban 2000-ben 8,3 millio sebé-
szeti beavatkozast hajtottak végre jarobetegen.)

» A Research and Markets Isracl Outlook Pharmaceutical
Country Intelligence Report 2004 c. tanulmanya szerint
az izraeli gyogyszeripar éves forgalma megkdzeliti az
1,5 milliard dollart, ami fejenként 212 USD-t jelent. Az
elmult évtizedben a piac jelentSsen, évi kb. 10%-kal bé-
viilt, annak ellenére, hogy a kormany jelentds eréfeszité-
seket tett a kiadasok csokkentésére.

» A Research and Markets Point of Care Diagnostic Tes-
ting — World Markets c. elemzése szerint a 21 milliardos
diagnosztikai ipar 0j technologiai atalakitjak az orvoslas
gyakorlatat. A paciensek kozelében elvégzett tesztek (pl.
gliikdz-, terhességi-, ovulacios-, koagulacios vizsgalatok,
koleszterinszint mérés stb.) irant nagy a kereslet mind az
orvosok, mind a betegek korében.

» A Research and Markets Post-Genomic Biomarkers:
Revolutionizing Drug Development and Diagnostics c.
tanulmanya szerint a poszt-genomikai, biomarker-alapu
diagnosztikai termékek piacanak forgalma a 2003-as 100
milli6srol 2008-ra 2 milliard dollarosra né. A biomarkerke-
rek felhasznaldsa a gyodgyszeripari, diagnosztikai és
biomedikai kutatasban és fejlesztésben néhany évtizedes
multra tekinthet vissza. Az ij genomikai, proteomikai és
metabonomikai technologiak az utdbbi évtizedben meg-
gyorsitottak a biomarkerek felfedezését. Ezek 11j lehetdsé-
get biztositottak a gyogyszeripari cégek szamara az id6ta-
karékos és koltséghatékony gyogyszerfejlesztésre csak-
ugy, mint hozzaférést biztositottak a diagnosztikai cégek-
nek olyan assay-ek kifejlesztéséhez, amelyek a betegsé-
gek korai felfedezésében, prognozisdban és monitoroza-
saban segitenek.

» A gyogyszergyartas jobb atlathatosaga érdekében a vi-
lag négy nagy gyogyszergyarto szovetsége megallapo-
dott, hogy julius 1-jét6] interneten kozzéteszi klinikai

I Az E+L Kft a korabbiaknal is kedvezébb aron |

| forgalmazza a Fastpack. markanevii pillekonnyii |

| . kiallitasi rendszereket. |
Erdeklédjon az Impresszumban megadott

I elérhetéségeinken! I

kutatasai részeredményeit is. Az Europai Gyogyszeripari
Szovetség (EFPIA) mellett a szakma nemzetkdzi, japan
¢és amerikai szovetsége vesz részt a k6zos fellépésben. Az
érintett adatbazisokhoz mindenki ingyen hozzaférhet. A
befejezett vizsgalatok eredményeit fogjak publikalni, s
csak kereskedelemben kaphat6 gyogyszerekrdl. (Minden
uj elkezdett vizsgalat céljat és koriilményeit felteszik a
netre, szeptember kozepéig pedig a mar folyamatban 1év6-
kétis.)

» Varhatoan jovo év végén 1ép életbe az eurépai gyoégy-
szeriigyi hatésag (EMEA) rendelete a gyermekek altal
hasznalt orvossagokrél. Megalkotasat az indokolja,
hogy a jelenleg alkalmazott szerek felét a forgalomba
hozatal el6tt gyermekeken nem vizsgaltak. A jovében az
EMEA szakért6i bizottsaga engedélyezi a gyogyszercé-
gek vizsgalati koncepcioit, és hataroz az iparnak dijtalan
tudomanyos tanacsadas nyujtasarol. A gyermekeknek ad-
hat6 gyogyszerek dobozan kék csillagszimbdolumon beliil
kék P betiit kell majd feltiintetni.

» Az FDA torzskonyvezte az Abbott (www.abbott.com)
lipid rendellenességek (pl. a kevert dyslipidemia) kezelé-
sére szolgald (napi egyszeri) szerének, a TriCor-nak (feno-
fibrat, www.tricortablets.com) 0j formulajat. Az Gn. na-
norészecske technologidnak koszonhetden a tablettak
mar étkezés nélkiil is beszedhet6k. (Mindeddig az a
TriCor-t élelemmel egyiitt kellett bevenni, mert ily modon
a szer 35%-kal jobban szivodott fel.)

» Az Abbott kérte az FDA-t6l a Xinlay (atrasentan) torzs-
konyvezését az elérehaladott metasztazisos, hormon-ref-
raktorikus prosztata rak kezelésére.

» Az Alcon Inc. kérelmezte, hogy az FDA engedélyezze
a 15 milligrammos kiszerelésii Retaane (anecortav acetat
depot szuszpenzio) forgalmazasat. A cég olyan betegek
kezelésére szeretné hasznalni a gyogyszert, akiket idésko-
ri macularis degeneraciojuk kovetkeztében megvakulas
fenyeget.

» Az Alpharma Inc. (www.alpharma.com) forgalomba
hozta a 600 és 800 mg-os gabapentin tablettakat az USA-
ban, egyuttal kérték az FDA-t, jaruljon hozza ahhoz, hogy
a Teva Pharmaceutical Industries Ltd.. is arulhassa a
terméket a kizarolagossagi periodus alatt. A szer a Pfizer-
nek a post-herpeticus neuralgia és az epilepszia soran
fellép6 partialis rohamok kezelésére szolgaldé Neurontin-
janak generikuma.

» A Bausch & Lomb (www.bausch.com) megvasarolta a
Bayer-t61 (www.bayerbiologicals.com) a Plasmin techno-
logia szemészeti felhasznaldsanak kizarolagos, egész vi-
lagra kiterjedd licencét.

» Az Eurdpai Bizottsag engedélyezte a Baxter Health-
care S.A. (www.baxter.com) szdmara az Advate (octocog
alfa rekombinans koagulans faktor VIII, www.advate.com)
forgalmazasat a 6 éven aluli gyermekek szamara is. A ké-
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relmet az USA és Eurdpa 23 hemofilia-kezeld centruma-
ban lefolytatott fazis III. vizsgalatok kozbensd eredmé-
nyeire alapozva nyujtottak be.

» A Bayer sikeresen befejezte a Roche Consumer Health
integralasat. A tranzakcio érintette a Roche 5 gyartoiize-
mét is (Grenzach —Németo., Gaillard — Franciao., Pilar —
Argentina, Casablanca —Marokkd és Jakarta —Indonézia).
A Bayer HealthCare Consumer Care Division (www.
bayerhealthcare.com) ezzel a vilag 3 legnagyobb OTC
forgalmazd cégének egyikévé valt. Szamos nagy marka-
val rendelkezik, mint pl. az Aspirin, Aleve, Rennie, Alka-
Seltzer, Bepanthen, Canesten, Supradyn.

» Anémet Bayer AG megvalik vérplazma-iizletagatol. A
vilagszerte szamos egység leendd tulajdonosa a nemrég
1étrejott amerikai NPS BioTherapeutics Inc. A tarsasagot
aNew York i Cerberus Capital Management LP leanyval-
lalata és a Wellesley (Massachusetts) székhelyli Amper-
sand Ventures ellendrzi. A Bayer dsszesen mintegy 590
millié dollar (450 milli6 euro6) bevételre szamit az tlizlet-
bél.

» Az FDA engedélyezte a Bio-Rad Laboratories Inc.
(www.bio-rad.com) szdmara a BioPlex 2200 forgalomba
hozatalat. A multiplexing technologiat alkalmazé immu-
noassay rendszer egyetlen, a pacienstdl szerzett minta
alapjan tobb betegség allapot analizalasat is elvégzi.

» Az FDA torzskonyvezte a Boehringer Ingelheim Phar-
maceuticals Inc-nek a kronikus obstruktiv tiidébetegség-
gel (COPD) kapcsolatba hozhatd bronchospasmus (bele-
értve a kronikus bronchitist és az emphysemat) kezelése
szolgalo6 bronchodilatort, az Atrovent HFA-t (ipratropium
bromid HFA).

» A Boston Scientific Corporation (www.
bostonscientific.com) felvasarolja az 1997-ben alapitott,
stentekkel foglalkoz6 Advanced Stent Technologies Inc-
t (Pleasanton, Kalifornia).

» A Bristol-Myers Squibb Company (www.bms.com)
eladja onkologiai részlegét (Oncology Therapeutics Net-
work) a One Equity Partners LLC-nek. A tranzakciora—
a hatdsagi jovahagyasok fliggvényében — 2005. els6 ne-
gyedévében kertil sor.

» A Bristol-Myers Squibb Company és a Gilead Scien-
ces Inc. (www.gilead.com) kozos vallalatot alapitottak
az USA-ban az el8bbi cég Sustiva-ja (efavirenz, www.
sustiva.com) és az utobbi Truvada-ja (emtricitabin és te-
nofovir disoproxil fumarat) fix dozisti kombinacidjanak
a kifejlesztésére. A termék a HIV-fert6zottek kezelésének
egyszer(sitését szolgalna.

» Egy a Journal of Clinical Psychiatry c. szaklapban meg-
jelent tanulmany szerint a 3 éves in. SCAP (Schizophrenia
Care and Assessment Program) vizsgalat soran bizonyitast
nyert, hogy az Eli Lilly and Company (www.lilly.com)
Zyprexa-ja (olanzapin) szignifikansan jobban csokkentet-
te a szkizofréniasok erészakos viselkedésének kockézatat,
mint a risperidon (Risperdal, Janssen).

» AzFDA engedélyezte a Ranbaxy Pharmaceuticals Inc.
szamara a 40 mg-os fluoxetin kapszulak gyartasat és for-
galmazasat. A termék az Eli Lilly and Company major

depressziv rendellenesség kezelésére szolgald Prozac-ja-
nak generikuma.

» A GlaxoSmithKline Cheminformatics megvasarolta
az InforSense Ltd. (www.inforsense.com) Open Discovery
Workflow nevii platformjanak licencét. A technologia in-
novativ munkafolyamat-alapu dontéstamogaté rendszert
biztosit a kutatasban dolgozoé tuddsok szamara.

» A legtjabb vizsgalati eredmények szerint a Glaxo-
SmithKline (www.gsk.com) kisérleti vegyiilete, az SB-
497115 hatékonynak bizonyult a vérlemezkék szamanak
novelésében. (A thrombopoietin receptor (TpoR) agonista
potencialisan a thrombocytopenia kezelésére szolgal.)

» A Johnson & Johnson Pharmaceutical Research &
Development L.L.C. bejelentette, hogy befejezik a topi-
marat ) formulajaval kapcsolatos klinikai fejlesztési
programot. A fazis I1. vizsgalatok szerint a kontrollalt ki-
bocsatast valtozat nem mutatott szignifikans eldnyodket
a korabbihoz képest az elhizas és a 2-es tipusu diabetes
kezelése soran.

» Az American Journal of Surgery c. szaklapban szamoltak
be egy nemzetkozi klinikai vizsgalatnak az eredményei-
161, amely szerint az Ethicon Inc. (www.ethicon.com) Der-
mabond Topical Skin Adhesive (2-octyl cyanoacrylat,
www.dermabond.com) nevi bdrragasztdja ugyanolyan
hatasosnak bizonyult a nagy (4-69 cm-es) sebészeti (plasz-
tikai, altalanos, maxillofacialis, neuro, sziilészeti-n6gyo-
gyaszati és mellkasi) metszések bezarasaban, mint a varro-
fonalak és mas epidermalis sebzard eszk6zok.

» A Bristol-Myers Squibb Company kérelmezte az FDA-
t6l a muraglitazar nevii vegyiilet torzskdnyvezését a 2-
es tipusu diabetes kezelésére. A termék kifejlesztésében
¢és piacositasaban a cég a Merck & Co. Inc-nel miikodott
egylutt.

» AMerck & Co. Inc. és a Vertex Pharmaceuticals Inc.
(www.vrtx.com) bejelentették, hogy megkezdték az Auro-
ra kindzok VX-680 jelt kis molekulas inhibitoranak fazis
I. vizsgalatat a solid tumort rakos betegek korében.

» A Novartis a Vertex Pharmaceuticals Inc. VX-322 jeli
kis molekulas protein kinaz inhibitorat valasztotta ki arra,
hogy kifejlesszék a rak kezelésére.

» Kutatasi egyiittmi{ikddési szerzédést kotott az Inphar-
matica Ltd. (www.inpharmatica.com) és a Novartis Insti-
tutes for BioMedical Research. Ennek keretében uj pro-
tein célok meghatarozasa érdekében a Novartis felhasznal-

sy

» Az FDA feltételesen engedélyezte a Barr Laboratories
Inc. (www.barrlabs.com) szamara a mirtazapin tablettak
forgalomba hozatalat. A termék az Organon depresszio
kezelésére szolgald 45 mg-os Remeron Soltab-janak (a
2004. novemberével zaruld 12 honapban 17 millio dolla-
ros forgalom — IMS) generikuma.

» A Pfizer besziintette a laikusoknak sz616 reklamkampa-
nyat, mert a f6leg iziileti bantalmakra ajanlott fajdalom-
csillapitojarol, a Celebrex-rél (COX-2 gatld) kideriilt,
hogy nagy mennyiségben alkalmazva megndveli a sziv-
infarktus kockazatat. (A cég 2004 els6 9 honapjaban 71
millié dollart koltott a gyartd az Egyesiilt Allamokban,
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amivel ez lett minden id6k egyik legtobb pénzért rekla-
mozott receptre felirhaté gydgyszere.)

» A Drug Safety c. folyodiratban megjelent tanulmany sze-
rint egy 6 éven at tart6 vizsgalat soran ugy talaltak, hogy
a Pfizer Detrol LA (tolterodin tartrat, www.detrolLA.com)
kapszulai szignifikansan csokkentették a talmikods ho-
lyag szimptomait, s igy a szert figyelembe kell venni az
els6 vonalbeli therapianal. (A becslések szerint csak az
USA-ban mintegy 33 milli6 feln6tt szenved ebben a be-
tegségben.)

» ARoche és a Genentech Inc. (www.gene.com) bejelen-
tették, hogy a randomizalt fazis III. vizsgalatok szerint
az Avastin (bevacizumab) és a FOLFOX4 (oxaliplatin /
5-FU / leucovorin) kombinacidjanak masodik vonalbeli
alkalmazasa hatékonyabbnak bizonyult a colorectalis
metasztazisos talélésének ndvelésében, mint a chemothe-
rapia dnmagaban.

» A 2001. majusa Ota tartd egyiittmiikodés keretében a
Roche a Genmab A/S (www.genmab.com) két tovabbi
antitestét valasztotta ki klinikai fejlesztésre.

» A Sanofi-Aventis januar 1-t6]1 bdvitette generikus
gyogyszeriizletagat, és a készitményeket Winthrop néven
forgalmazza. Uj cégeket fognak alapitani Belgiumban,
Magyarorszagon, Olaszorszagban, Lengyelorszagban és
Svajcban, és ezzel megduplazzak lerakataik szamat. A
cél az, hogy 5 éven beliil a véllalat Eurépa vezetd generi-
kus gyogyszer-szallitoja legyen. (Jelenleg a konszern ge-
nerikus gyogyszeriizletaga 250 millié eurdt forgalmaz,
és ezzel a 27. helyen all vilagméretli 6sszevetésben. A
vezetd tarsasag a Teva, amelynek arbevétele 2,7 milliard
eurdt ért el.)

» Anémet Schering AG (www.schering.de) amerikai le-
anyvallalata, a Berlex Inc. bejelentette, hogy az Indepen-
dent Data and Safety Monitoring Board (IDSMB) befejez-
te az in. BEYOND (Betaseron Efficacy Yielding Out-
comes of a New Dose) vizsgalat id6kozi elemzését, és ja-
vasolta, hogy a kedvezd eredmények miatt az iitemterv
szerint folytassak a Betaseron (interferon beta-1b, www.
betaseron.com) alkalmazhatosaganak kutatasat a sclerosis
multiplex (relapszusokkal) elsé vonalbeli kezelésében.

» A Schering AG és a MorphoSys AG (www.morphosys.
com) bejelentették a 2001. decemberében kotott egyiitt-
mikodési megallapodasuk tjabb meghosszabbitasat. Az
0j szerz8dés értelmében az el6bbi cég 2006-ig hasznalhat-
ja fel a HUCAL Gold technoldgiat antitesteken alapuld
medicinak ill. in vitro diagnosztikumok kifejlesztése ér-
dekében.

» Az FDA torzskonyvezte a Schering-Plough (www.
schering-plough.com) 50 mikrogrammos Nasonex-ét
(mometason furoat monohydrat, www.nasonex.com) a fel-
néttek orrpolipjanak kezelésére. Ez az elsé a hatosag altal
engedélyezett (a sebészeti beavatkozast megel6z6) inha-
lacios steroid erre a javallatra.

» Az FDA engedélyezte a Serono Inc. (www.serono.com)
szamara az 0j Titration Pack forgalomba hozatalat. A ter-
mék a sclerosis multiplexben szenvedd betegek egy ho-
napos Rebif-adagjat (interferon béta-1a, www.rebif.com)
tartalmazza (2 heti 8,8 és 2 heti 22 mikrogrammos dozis,
eldretoltott fecskendSkben).

» A Serono bejelentette, hogy befejezték a paciensek to-
borzasat ahhoz a 2 éves vizsgalatsorozathoz, amely soran
a Rebif (interferon béta-1a) és a Copaxone (glatiramer
acetat) injekciok hatasat kivanjak vizsgalni a sclerosis
multiplex-es betegek korében.

» A Solvay Pharmaceuticals Inc. (www.
solvaypharmaceuticals-us.com) kérte az FDA-t6] az
Aceon (perindopril erbumin) alkalmazasi elGiratanak ki-
bévitését. A kérelmet az un. EUROPA (EUropean trial on
Reduction Of cardiac events with Perindopril in patients
with stable coronary Artery disease) vizsgalatra alapoztak,
amely szerint a tabletta csokkentette a cardiovascularis
mortalitast, a nemfatalis myocardialis infarktusok szamat
(stb.) a stabil koszortér betegségben (de nem szivelégte-
lenségben) szenveddk kozott.

» A Teva Pharmaceutical Industries Ltd. megkezdte a
Ranbaxy (www.ranbaxy.com) altal gyartott 5, 10, 20 és
40 mg-os quinapril HCI tablettainak forgalmazasat az
USA-ban. A termék a Parke-Davis (Pfizer) magas vérnyo-
mas kezelésére szolgaldo Accupril-jének (évi 555 millio
dollaros forgalom) generikuma.

» Az UCB Pharma Inc. kérelmezte az FDA-t61, hogy
gyermekek szamara is hozzaférhet6vé valjon a Keppra
(levetiracetam, www.keppra.com) oralis valtozata.
Ugyanakkor kérték az antiepileptikum intravénas forma-
janak torzskonyvezését is.

» A Wyeth Pharmaceuticals (www.wyeth.com) a gyar
torténetében elészor az egész vilagon egyszerre kérte egy
termék torzskonyvezését. A szoban forgd szer a komplikalt
intra-abdominalis infekciok, ill. a gram-negativ és gram-
negativ pathogének, anaerobok (stb.) altal okozott komp-
likalt bor- és bérszerkezeti infekciok kezelésére szolgalo
Tygacil (tigecyclin).

» 24 eurdpai orszagban torzskonyvezték a QLT Inc.
(www.qltinc.com) LHRH agonistajanak, az Eligard az 1
(7,5 mg) és 3 honapos (22,5 mg) valtozatat. A refrencia-
allam Németorszag volt. A terméket a Yamanouchi forgal-
mazza majd.

SZEMELY! HIiREK

............ HAZULROL

» A decemberben alakult Orszagos Infekciokontroll és
Antibiotikum Bizottsag vezet6je Dr. Bujdosé Laszlo or-
szagos tisztiféorvos lett.

» Az egészségligyi szakképzések teriiletén tankonyvvé
nyilvéanitasra és a tankonyvvé nyilvanitas megsziinteté-
sére javaslatot tevé Szakmai Tankonyv Bizottsag tagjai:
Dr. Drexlerné Solymos Maria, Maurer Miklosné,
Pésané Sziics Erika, Kovacsné Kelemen Judit, Forgo
Ignacné, Dr. Hollés Sandor, Béky Gyuliané, Dr.
Szlobodnyik Judit, Nagy Tiborné.

» A Fejér Megyei Kozgylilés tobbsége Dr. Szabé Laszlot
valasztotta meg a Szent Gyorgy Korhaz féigazgatdjanak.
» A Csongrad Megyei Kozgytilés a makoi Didsszilagyi
Samuel Korhaznak — megbizott vezet6ként valo — iranyi-
tasaval Barath Lajost bizta meg. (Korabban a szegedi
onkormanyzati korhaz gazdasagi igazgatdja, majd Dr. Na-
rai Gyorgynek — a tragikus betegcserével indokolt — le-
mondatasa utan egy ideig megbizott vezetéje volt.)
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» Januar elsejei hatallyal lemondott posztjarol a jaszberé-
nyi Erzsébet Korhaz orvos-igazgatoja. A korhazfenntarto
onkormanyzat ideiglenesen eddigi helyettesét, Dr. Or-
dogh Laszlot bizta meg a teenddk ellatasaval.

» Megbizott igazgatoként Dr. Karossy Csabat, a sziilé-
szeti és négyogyaszati osztaly vezetdjét nevezték ki a
mezdbturi korhaz élére.

» Az Egis Rt-nél a korabbi exportkereskedelmi igazgatot,
Dr. Artur Cwiok-ot nevezték ki az (ijonnan létrehozott
Kereskedelmi Igazgatosag ¢lére.

» Godo Laszloi miiszaki vezérigazgato-helyettes nyugal-
lomanyba vonulasat kovetden Kovacs Lajos tolti be a
Richter Gedeon Rt. miiszaki igazgatdi posztjat.

» A Sportcsillagok Gélaestjén dijaztak a fogyatékos spor-
tolok legjobbjait. Az év fogyatékos ndi sportoldja Paszto-
ry Dora (Gszas), férfi: Santa Krisztian (4szas), csapata:
Kerekesszékes vivocsapat.

» Jakab Ferencnét, az egészségiigyi minisztérium cimze-
tes allamtitkarat jelolték az Eurdpai Betegségmegeldzési
és Ellendrzési Kozpont (ECDC) igazgatojanak. A tervek
szerint marciustol foglalhatja el a helyét. (A hivatal majus-
tol kezdi el munkajat, feladata a tagallamok betegség-
megeldzési és -felderitési rendszerének egységesitése.)

%

» George Bush amerikai elnok Michael Leavittet nevezte
ki egészségiigyi és szocialis miniszterré, miutan Tommy
Thompson lemondott tisztségérdl.

» A nemzetkdzi és az amerikai fogaszati kutatasi tarsasa-
gok (IADR /AADR) J. Lawrence Katz, PhD-t nevezték
ki a Journal of Dental Research (JDR) tarsszerkeszt&jévé.
» Az Eli Lilly and Company igazgatd tanacsanak tagjava
valasztottak J. Michael Cook-ot, a Deloitte and Touche
LLP korabbi elnok-vezérigazgatojat.

» James M. Cornelius-t (61) bevalasztottak a Bristol-
Myers Squibb Company igazgatd tanacsaba.

» A Boston Scientific Corporation-nél Chief Operating
Officer-ré 1éptették el6 Paul LaViolette-t.

» Ted Lithgow, Ph.D-t nevezték ki a Schering-Plough
Corporation kereskedelem fejlesztésért felelds alelnoké-
veé.

» Az InfaCare Pharmaceutical Corporation-nél a Pfizer-
t61 érkez6 John R. Post-ot nevezték ki elndk-vezérigazga-
tova.

» A Neurogen Corporation-nél az igazgat6 tanacs elnoké-
vé valasztottak meg a Pfizer egyik korabbi vezetdjét, Dr.
Craig Saxton-t (62).

» A Varian Medical Systems-nél a GE Healthcare-Informa-
tion Technologies eddigi vezérigazgatdjat, Dow R.
Wilson-t (43) nevezték ki alelnokké és az onkoldgiai
részleg elnokévé.

» A Fremont-i (Kalifornia) ViOptix-nél a Philips Medical
Systems-t6] érkez6 Debra Young-ot nevezték ki Vice-
President-té és Chief Financial Officer-ré.

SZEMELYI HiREK

........ KULFOLDROL

SZINES HIREK

i -
....... HAZULROL

» A GIK Piackutato Intézet felmérése szerint a hazi- és
iizemorvosok kozel kétharmada hasznal internetet
munkaja soran. Koziilik majdnem minden 2. latogatja a

gyogyszergyartd cégek honlapjait. Legfontosabbnak a
termékekrdl sz616 informacidkat, valamint a szakmai cik-
keket tartjak, 3. a termékek ararol és a tarsadalombiztosita-
si tamogatasokrol sz616 tajékoztatas, 4. a klinikai kutatasi
eredmények kozzététele, 5. a palyazati anyagokrol sz61o
hiradas. A 40 éven feliiliek, a 11-30 éve praktizalok, regio-
nalisan pedig a budapestiek szoktak tdjékozodni a
gyogyszercégek honlapjan az atlagos, 45%-ot meghalado
mértékben.

» Kloénozott allat Iétrehozasan dolgozik a godoll6i Mezo-
gazdasagi Biotechnologiai Kutaté Kézpont tudoscso-
portja. A kiilonleges biotechnologiai eljarassal, mestersé-
ges uton varhatéan 2005-ben késziil el az els6 egér. Az
eredmény nagy segitségiil szolgalhat az orvosi kutatasok-
hoz, mert a kisérleti alanyként felhasznalt klonozott ege-
rek sokasaganal egy-egy gén célzott megvaltoztatasaval
a kutatok kozelebb kertilhetnek a kiilonféle betegségeket
kivaltoé genetikai alapok jobb megértéséhez.

» Egy magyar kutatond, Varga Csabané szerves-gyogy-
szervegyész megkezdte azon antigén szabadalmazta-
tasat, amely elmondisa szerint az AIDS elleni véddoltas
kulcsa. A felfedezés Iényege az 6 szavaival: ,,A virusok
fert6z6képes genetikai informaciok. Nem komplett sej-
tek, mivel: 1. vagy csak DNS-t, 2. vagy csak RNS-t tartal-
maznak, ettél veszedelmesek, egyben ez a fogyatékossa-
guk is. Fogékony sejtbe jutva a virusbol kiszabadul a
nukleinsav molekula, a sejt iranyitd tevékenységét oly
modon valtoztatja meg, hogy a sejt fermentrendszerei a
virus nukleinsavanak és egyéb alkotorészeinek megfele-
16 épitéanyagot kezdik el6allitani és virusrészecskékké
Osszeparancsolni.”’. A szakma nagy része szkeptikusan
varja a tovabbi informaciokat.

» Orvos kozremiikodése nélkiil is hasznalhato EKG-
késziiléket fejlesztettek ki magyar kutatok Wolf Tamas
vezetésével. A késziileket a paciens vagy a kezel6orvos
programozza be. A méréseket a beteg végzi, az adatok ta-
rolddnak, igy azokat kés6bb az orvos is kiértékelheti. A
Magyar Sziv Egyesiilet néhany darabot ingyen biztosit
a veszélyeztetett, szivmitéten atesett betegeknek.

» A hazai informatikai hiroldalak koziil els6ként az SG.hu
Informatikai és Tudomanyos Hirmagazin készitette el
a vakok és gyengénlatok szamara készitett kiilonleges
aloldalat (http://akadalymentes.sg.hu). Visszatértek az
internet eredeti funkcidjahoz, ahol nem a kinézet, hanem
a tartalom a legfontosabb, ugyanis a legtobb honlapot a
design miatt nehezen, vagy egyaltalan nem tudjak hasz-
nalni a latassériiltek. Az igy kialakitott oldal egyben a
lasst (modemes) internetkapcsolattal rendelkez6 olvasok
szadmara is hasznos lehet.

» Az Orszagos Mentdszolgalat és a Sulinet Programiro-
da Orszagos Elsdsegély-ismereti Versenyt hirdetett 12-
18 év kozotti didkesapatok részére. A verseny célja az el-
sOsegélynyujtas irant érdeklddo, illetve abban jartas dia-
kok ismereteinek kialakitasa, illetve bdvitése, valamint
az elsésegély-nyujtasi ismeretek mellett a témakorhoz
kapcsolodo biologiai, €lettani €s egészségvédelmi ismere-
tek szélesitése és mélyitése. (Erdeklddés: tichya@sulinet.
hu)

» A Magyar Osteoporosis és Osteoarthrologiai Tarsa-
sag (tarselnoke Dr. Lakatos Péter) megkezdte az elektro-
nikus tagsagi kartyak és kartyaolvasok, azaz a ,,MOOT
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Tagsagi SmartCard Rendszer és OOK Tavoktatasi Cso-
mag” eljuttatasat tagjaihoz. Hasznalataval igénybe vehe-
tik a Tarsasagi Web-rendszer (www.osteoporosis.hu) kom-
munikacios és szakmai szolgaltatasait.

» Rossz csontok - avagy mit tegyiink, hogy csontjaink
egészségesek maradjanak? cimmel megjelent Dr. Laka-
tos Péter ismeretterjeszt6 konyve, amely a csontrendszer
mikodésének kozérthetd bemutatasa mellett a csontrit-
kulas megel&zésérdl szol.

» Januar 1-t6] Dr. Bugyi Istvan nevét viseli a szentesi
korhaz (fdigazgatoja Dr. Borzi Marta). Az egykori se-
bészprofesszor 1933-t61 1974-ig tobb mint négy évtize-
den at iranyitotta a korhazat.

» Dr. Felpéczi Petz Lajos gy6ri korhazépitd orvos életpa-
lyajat bemutato kiallitas nyilt sziiletésének 150. évfordu-
az 1881-t6l négy évtizeden at Gydrott tevékenykedd
egészségiigyi szakember tudomanyos, gyakorld orvosi
¢és korhazszervez6i munkassagarol adott attekintést.

» Fiataloknak sz610, interaktiv dohanyzasellenes kialli-
tas volt lathat6 Pécsett, a Nevelési Kézpontban januar 4-
7.kozott. Az ,,Eletjaték — jatékélet” kiallitason vezetSk-
kel lehetett végigjarni, megszagolni, meghallgatni, bele-
¢éIni magunkat a dohanyosok vilagaba, mégpedig ugy,
hogy a rovid tava hatasokkal szembesiil a labirintusba
merészkedd. Az 5 szobabdl allo kiallitas keretében mod
nyilt a résztvevok szénmonoxid szintjének, vagy vitalka-
pacitasanak megmeérésére; illetve arra, hogy kiszamoljak,
mennyibe keriil a dohanyzas.

» Joban-rosszban cimmel januar 23-an debiital a TV2-n
a csatorna uj, korhazi témaju, sajat gyartasa szappan-
operaja, amelynek ¢lethelyzeteivel a vezetdség reményei
szerint azonosulni tudnak majd a nézok.

» A Békéscsabai Baromfi-feldolgozé Kft. nyilvantartasa
szerint a tdppénzen 1év6 dolgozok szama a korabbi hona-
pokhoz képest kétszeresére nétt: 900 dolgozobol jelen-
leg 350-en vannak betegallomanyban. Emiatt levélben
fordultak a megyeszékhely haziorvosaihoz azt tudakol-
van, hogy vajon minden esetben jogosan irjak ki tappénz-
re a hozzajuk forduldkat. Az orvosok felhaborodtak, hogy
megkérddjelezik szakmai hitelességiiket,

» A sziinetmentes tapegység meghibasodasa miatt 21 6ran
at a tlizoltok biztositottak generatorral az SE 1. Sziilészeti-
Négyogysazati Klinikajanak aramellatasat, mikozben a
berendezést (joval korabban) iizembe helyez6 cég nem
volt hajlando kiszallni, hogy megjavitsa a hibat.

» A belsd ellendrzés altal feltart, az oktatasi elszamolasok
terén tapasztalt hidnyossagok miatt vizsgalatot inditott
a debreceni Kenézy Gyula Korhaz féigazgatoja.

» Kabulas miatt tobb munkatarsa ellen fegyelmi eljarast
inditott az Orszagos MentGszolgalat. Sajtoinformaciok
szerint a ment&apolok intenziv euforiat okozo gazzal, a
fajdalomcsillapitasra szolgald nitralginnal igyekeznek
oldani a fesziiltséget.

o SZINES HIREK
& & o
....KULFOLDROL

» 50 éve hajtottak végre a vilag elsé sikeres szervatiilte-
tését. Dr. Joseph Murray ¢és csapata Bostonban egy 23
éves fiatalember életét mentette meg a vesetranszplanta-
cioval. A donor a paciens ikertestvére volt. (A becslések
szerint napjainkban naponta 100 ember kap uj szervet a
vilagon.)

» A miincheni Ludwig Maximilian Egyetem kutatoi
865, négyhonapos korukig anyatejes taplalasban részesii-
16 csecsemd vizsgalata alapjan azt talaltak, hogy a csa-
szarmetszéssel vilagra jottek kozott magasabb volt a
hasmenés gyakorisaga, tovabba kétszer annyira veszé-
lyeztetettek voltak a tehéntej és mas ételekkel szembeni
allergia kialakulasara, mint a hagyomanyos uton sziile-
tett tarsaik. A vizsgalt csecsemdk mindegyike allergias
csaladban sziiletett. (Allapotukat 1, 4, 8 és 12 honapos
korukban vizsgaltak. Az utolsé vizit alkalméval vért vet-
tek annak kideritésére, hogy mutatkoznak-e jelek ételek-
kel — koztiik tojas, tehéntej, szoja — szembeni allergiara.)

» Az American Journal of Ophthalmology lapban meg-
jelent tanulmany szerzdje, Dr. Frederick Fraunfelder a
WHO, az FDA ¢és a National Registry of Drug-Induced
Ocular Side Effects szervezetek felé jelentett esettanulma-
nyokat, illetve az orvosi szakirodalomban megjelent ese-
teket tanulmanyozta at. Eredményei szerint a leggyakrab-
ban hasznalt gyogynovények és taplalék-kiegészitok,
mint a kamilla, ginkgo biloba, édesgyokér, A vitamin €s
echinacea (kupvirag, kasvirag), szamtalan szemproblé-
mit okozhatnak.

» A Sunsilk Fogadalomkutatasa szerint a fogadalmak
tobbsége az egészséggel ¢és a taplalkozassal fiigg Ossze.
A valaszadok 2/3-a nyilatkozott Gigy, hogy tett mar ilyen
fogadalmat. A dohanyzasrol vald leszokast elsdsorban a
férfiak emlitették (a megkérdezettek fele), ez az arany a
ndk kdrében 27%-os volt. (A megkérdezettek fele igérte
mar meg korabban, hogy igyekszik félretenni a pénzébdl.
A n6k koziil sokan a viselkedésiikkel és a csaladjukkal
kapcsolatos fogadalmakat részesitik elényben, de a va-
laszadok egyotdode a munkaval és a képzettségével kap-
csolatban is fogadkozik.)

» A Cornell Egyetem (New York allam) élelmiszer ve-
gyészei szerint a Kiilonb6z6 hagymafajtak rakmegel6z6
hatasa mar az aromajukrdl megallapithaté: az erésen
csipls iz0 és orrfacsard szagu hagymak kiilonésen jo vé-
delmet nytjtanak bél- és majrak kialakulasaval szemben.
(Altalaban minden hagymafajta a bélrak sejtjeinek fejlo-
dését inkabb akadalyozza, mint a majat megtamado daga-
natét.)

» A spanyol Santiago de Compostela Egyetem kutatoi-
nak kis mintan végzett vizsgalati eredményei szerint napi
egy pohar vorosbor 13%-kal csokkenti a tiidérak kiala-
kuldsanak esélyét. Ebben igen hasznosak lehetnek a ben-
ne talalhatoé tanninok, amelyek antioxidans tulajdonsa-
guknal fogva sejtvédd hatast fejtenek ki, valamint a resve-
ratrol, amirdl ismeretes, hogy hatraltatja a daganatok kifej-
16dését és novekedését. (Ennek ellenére a kutatok senki-
nek sem ajanljak, hogy drasztikusan ndvelje vorosborfo-
gyasztasat. Az alkohol ugyanis igazoltan noveli a szaj-,
gége-, garat- és nyelGcsOrak kialakulasanak valosziniisé-
gét, valamint gyanithatéan az eml6érak megjelenésének
esélyét is kismértékben noveli.)

» Belga kutatoknak a Neuron c. szaklapban publikalt
kozleménye szerint az alvas kozben végzett PET vizsgala-
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taik eredménye szerint a frissen elsajatitott térbeli infor-
maciok alvas kozben konszolidalédnak az agyban. A
kisérleti személyek alvas el6tt egy virtualis varosban ta-
nultak tajékozddni. Emellett a pozitron emisszids tomog-
raf kimutatta, hogy a hippokampusz — az agy tanulasi
kozpontja — aktivitdsi szintje alvas kozben korrelalt a
masnapi memoriatesztek eredményeivel.

» Dr. Boris Medarov, a New Yorki Long Island Zsidé
Gyodgykozpont orvosa mintegy 4. 800 személy tiid6kapa-
citasat tanulmanyozta reggel 8 és délutan 5 ora kozott,
és a kapott eredményt a mérési id6pont fliggvényében
abrazolta. Eredményei szerint a tiidé miikodése dél koriil
erosen csokken, miel6tt kés6 délutan elérné csucsteljesit-
ményét. (A szamadatok 15-20%-os kiilonbséget igazol-
nak a déli és délutani tiid6kapacitas kozott.)

» Alain Fairlamb professzor ¢és tarsai felfedezték, hogy
az afrikai dlomkor, a Chagas-kér és a leishmaniasis
hatterében ugyanaz a molekula, a trypanothion huzodik
meg, amely a parazitak talélését biztositja. E korokozok
rezisztenss¢ valtak a jelenleg rendelkezésre 4llo elavult
gyogyszerekre. Az azonositott enzimek segitségével
azonban 0j gyogyszeres kezelést helyeznek kilatasba az
elkdvetkezendd 5-10 évben.

» Egy specialis szerkezet segitségével, amely a paciens
ereinek rajzolatat az illet6 bérére vetiti ki, megelézhetd,
hogy vérvételnél, intravénas injekcidk adasanal tobbszor
kelljen megszurni a beteget. A Tennessee-i Egyetemen a
véna-vizualizator 740 nanométeres hullaimhosszon, azaz
infravoros kozeli fénnyel miikodik, s valds idében, nagy
pontossaggal ,,rajzolja” meg a beavatkozasra alkalmas
vénakat.

» A Brisbane-i University of Queensland kutatoi a Circu-
lation c. lapban arrdl szamoltak be, hogy a tulsulyossag
akkor is befolyasolja a szivmiikodést, ha nem mutathato6
ki meglévo szivbetegség. Vizsgalatukban kozvetlen kap-
csolatot mutattak ki a talsulyossag mértéke és a diszfunk-
ci6 foka kozott. Az dsszefiiggés egyéb kockazatnoveld
tényezdkt6l, mint példaul magas vérnyomas, fliggetleniil
is fennallt. Az orvoscsoport véleménye szerint ez annak
a kovetkezménye, hogy a tulstlyossag kdzvetlen meta-
bolikus hatas gyakorol a szivizomra.

» Az American College of Gastroenterology Orlando-
ban megrendezett iilésén a Mount Sinai Medical Center
¢és a University of Miami School of Medicine kutatoi ar-
6l szamoltak be, hogy a kapszulas endoszképia minden
eddigi diagnosztikai technologianal hatékonyabban mu-
tatja ki a bélrendszer daganatos megbetegedéseit. (72
olyan beteg esetében talaltak daganatos elvaltozast, akik
korabban atlagosan személyenként 4,6 negativ értéke-
1ést kaptak mas eljarasokkal. Az e modszerrel kiszirt elval-
tozasok 65%-a rosszindulatiinak bizonyult.)

» A madridi Spanyol Nemzeti Rakellenes Kozpont kuta-
toi a rakra immunis szuperegércsaladot tenyésztettek.
Az (j egérfajnak haromféle, a sejtosztodasért felelds génje
van, ami egyel tobb mint az egyszer( egérfajoknal. A fel-
fedezés a rakgyogyszer-kutatasban ttoro jelentdségi le-
het, amennyiben sikeriil az emberek szamara hasonlo vé-
delmet kifejleszteni a rak ellen.

» A neuherbergi kutatokozpontban 6sszesen 691, Augs-
burg térségében €16, szivinfarktuson atesett beteg bevona-

saval végzett vizsgalat szerint azok korében, akik a kozle-
kedés akadozasa miatt nem jutnak elére, hairomszor
gyakrabban fordul el6 szivinfarktus, mint a cstcs-
forgalmat keriil6knél. Eredményeikrél a New England
Journal of Medicine c. szakfolyoiratban szamoltak be.
(Az el6fordulas gyakorisaga és a hasznalt gépjarml mind-
sége kozott a kutatok nem mutattak ki Osszefiiggést,
vagyis a sajat gépjarmiivel, kerékparral, motorral vagy
éppen tomegkozlekedéssel Gton 1évBket egyarant és
egyenld mértékben érintette az infarktus.)

» A baltimore-i Johns Hopkins Egyetem egyik kutato-
csoportja szerint az E-vitamint tartalmaz6 étrendkiegé-
szit6k nem valtjak be a hozzajuk flizétt reményeket, hi-
szen az effélét rendszeresen fogyasztok atlagosan fiata-
labban halnak meg, mint azok, akik nem hasznalnak vi-
taminkiegészit6t. A jelenségre, amely a kutatokat is meg-
dobbentette, egyeldre pontos magyarazat nincs. (5%-kal
magasabb azoknak a haldlozasi aranya, akik napi 200
egységnél tobb E-vitamint vesznek ilymodon maguk-
hoz.)

» Spanyol régészek a legrégebbi olyan sirra bukkantak,
amely egy, sziilés soran elhunyt né és magzata marad-
vanyait rejti. A lelet a bronzkorbdl, az idészamitasunk
el6tti 1500-1000 kortili id6szakbol szarmazik. A spanyol-
orszagi Murcia-ban, az un. ,,El cerro de las Vinas’* nevii
helyen talaltak. A maradvanyok egy 25-26 év koriili n6-
hoz tartoznak, akinek méhében 37-39 hetes magzatot ta-
laltak. A lelet alapjan a sziilés mar megindult, a magzat
jobb karja mar a méhen kiviil volt, a sziilés azonban itt
megakadt. Csaszarmetszés hianyaban az anya feltehetGen
elvérzett, a magzat pedig szivelégtelenség kdvetkeztében
meghalt.

» Csaknem egyszerre, mindossze egy ora Kiilonbséggel
adott életet két finikerparnak egy kismamaikerpar az
Egyesiilt Allamokban. A kismamak 21 évesek, egypetéjii
ikrek. Terhességiiknek csak a hatodik honapjaban tudtak
meg, hogy mindketten ikrekkel terhesek és mindketten
fiukkal. Hogy a hasonldsdg még nagyobb legyen, mind-
kettdjiik sziiléseit 2005. janudr elsejére jovendolték, am
orvosi megfontolasbol végiil elérehozott csdszarmetszés
lett a dologbol mindkettejiiknél.

» Pénzbeli dotacidra szamithatnak egy holland biztosi-
totarsasagnal az iigyfelek, ha hitelt érdemlGen igazoljak,
hogy koleszterin csokkent6 élelmiszeradalékkal dusi-
tott margarint, joghurtot, és egyéb tejtermékeket fo-
gyasztanak. A tarsasag tobb mint kétmillié iigyfele évi
40 millionak megfeleld 6sszeget kérhet vissza a befizetett
biztositasi dijbol.

» Els6 izben végeztek el brit allami iskolaban drogtesz-
tet véletlen minta alapjan kivalasztott tanulokon. Kide-
rilt, a gyerekek harmada kiprobalt mar valamilyen tiltott
szert. A kenti, favershami The Abbey School-ban végre-
hajtott ellenérzésbe 11 és 19 év kozotti didkokat vontak
be, akiktdl a betegszobaban szajnyalkahartya-kenetet és
vizeletmintat vettek. (A gyermekek szervezetében
marihuana-, ecstasy- és kokainmaradvany nyomait keres-
ték.)

» ANew York allambeli Rochesterben a csaladi iigyekkel
foglalkoz6 birénd elsé fokon megtiltotta egy 31 éves,
kabitdszerfiiggé nének, hogy ujabb gyermeket sziiljon,
amig nem tud gondoskodni az eddigi hétrél. A Judgette
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W.-nek nevezett né 6 gyermeke allami gondozasban van,
a hetediket egyik nagynénjénél helyezték el.

» A nemzeti statisztikai hivatal szerint Kina lakossaga
2005. januar 6-an elérte az 1,3 milliardot. (Pekingi sza-
mitasok szerint, ha nem korlatoztak volna a sziiletések
szamat az elmult harminc évben, akkor ezt a hatart mar
négy évvel ezel6tt atlépték volna.)

PALYAZATOK

» Hat vak és gyengénlato gyermek és felnott vehette at
az Aranyharang palyazattal jar6 dijat és jutalmat, példa-
értéki élettorténetéért. A nyertesek dijazasara a dijalapito
Karaszy Szilvia zongoramiivésznd, hagyomanyos Kara-
csonyi Harangjaték koncertjének keretében kertilt sor,
2004. december 18-an, a Magyar Tudomanyos Akadémia
disztermében. (Open Communications)

» 2004-ben 29 palyazat érkezett az ING a Gyermek-
egészségiigyért Alapitvanyhoz, amelybdl a kuratérium
22-t minGsitettek timogatasra érdemesnek. fgy tobb mint
20,1 milli6 forintot osztottak szét a gyermekek egészség-
meg('irzését, a betegségmegel&zést és a rehabilitaciot segi-
t6 eszk6zok vasarlasahoz.

» Az Info Park Alapitvany 2004-es palyazat nyertesei-
nek tinnepélyes atadasara a Neumann Janos szobor egy
éves évforduloja alkalméaval keriilt sor. Neumann Janos
szellemi hagyatékanak apolasat, illetve az azon alapulo
legmodernebb alkalmazasok minél hangsulyosabb érvé-
nyesiilését szolgalja az Alapitvany palyazata is. A dijazot-
tak kozott elsd helyen szerepelt az ELTE, Szerves Ké-
miai Tanszék, Farkas Odon: ,,Intelligens informatikai
keretrendszer jszerti tudomanyos eredmények kozvetlen
alkalmazasara a gyogyszerkutatasban’’ cimii projektje.

» Masodik alkalommal lehetett palyazni a L’Oreal és a
Magyar UNESCO Bizottsag k6zos 6sztondijprogramja-
ra. Az egyenként tobb ezer euro értékili dsztondijat idén
Dr. Sperlagh Beatanak és Dr. Reglédi Déranak az ideg-
rendszer miikodésével kapcsolatos kisérleteiért, és Schlos-
ser Gittanak, a toxikus fehérjékkel kapcsolatban végzett
kutatasai alapjan itélték oda.

Aktualis palyazatok:

» Magyary Zoltan Posztdoktori Osztondij (01.28.)
» ,,A Magyar Reumatolodgia

Haladésaért" Alapitvany palya- ™
zata (02.01.) | IMPRESSZUM

» Palyazat a véradas, a vérella- |

tas népszerlsitésere (02.15.)

» Ujsagiré palyazat (02.15.) I
» Svéd osztondij (02.15.) |

» A Gottsegen Gyorgy Orsza- |
gos Kardiolégiai Intézet pa-
lyéazata Dr. Adorjan Ferenc dij, I
emlékérem
(02.15.)
Részletes informdaciok és folya-
matosan beadhato palyaza- I
tok: http://www.EuUzlet.hu/ |
palyazat |

elnyerésére

KONGRESSZUSI
NAPTAR

» XI. Orszagos Gyogyszerész Bal — Budapest, januar
22. —Szervezd (Sz.): Magyar Gyogyszerész Kamara

» A Magyar Gasztroenteroldgiai Tarsasag Colon Szek-
ciéjanak Eves Tudomanyos Ulése — Gyula, januar 22-
23. — Sz.: Dr. Udvarhelyi Agnes, Tel./Fax: 365-1668

» Rehabilitaciés Napok Szegeden XI. — Szeged, januar
26. — Sz.: Dr. Petd Zoltan, E-mail: peto@nepsy.szote.u-
szeged.hu

» A Magyar Pszichiatriai Tarsasag 25 éves Jubileumi
Vandorgyiilése - Budapest, januar 26-29. — Sz.: Dr.
Harmatta Janos, Dr. Ttry Ferenc, Tel/fax: 275-0000

» A Magyar Idegtudomanyi Tarsasag 11. Kongresszu-
sa — Pécs, januar 26-29.

» A Magyar Allergolégiai és Klinikai Immunologiai
Tarsasag 18. Allergia Napja — Budapest, januar 27. —
Sz.: Dr. Balo-Banga J. Matyas, Dr. Nékam Kristof, Tel.:335-
0915

» 1. Magyar Gyogyszeripari Bal — Budapest, februar 4.
— Sz.: ProBonitas

» Szent Agata Mammolégus Nap — Budapest, februadr
5. —Sz.:: Dr. Demeter Jolan, Tel.: 458-4509

» International Symposium on Women’s Health Issues
in Thrombosis and Haemostasis — Budapest, februdar 4-
6. — Sz.: Kenes International, E-mail: whith@kenes.com
» V. Gasztroenteroldogiai Tovabbképzo Konferencia —
Budapest, februar 11-12. — Sz.: Dr. Tulassay Zsolt, Dr.
Herszényi Laszl6, E-mail: zspapp@convention.hu

» III. Matrai Haziorvos Napok — Gyongyds, februar 11-
13. —Sz.: Dr. Lénart Andras, E-mail: lenartdr@axelero.hu
» A panikszindroma és a fesziiltség homeopatias kezelé-
si lehet6ségei — Budapest, februar 12-13. —Sz.. HOGYE
Alapitvany

» ,,Manualis medicina” pontszerz6 tanfolyam — Buda-
pest, februar 15-19. — Sz.: Szilagyi Ivan, Tel.: 20/9774-
863

» 13. FiivészKkerti Urologus Napok — Urofarsang ‘2005
— Budapest, februar 18-19. — Sz.: Dr. Romics Imre, Dr.
Hamvas Antal, Dr. Nyirady Péter, Tel.: 210-0305

» *Hepatologia 2005 — Biikfiirdo, februar 18-20. — Sz.
Dr. Fehér Janos, Schiafer Maria, Tel.: 317-4548

» Gyégyasz Bal — Budapest, februar 19. — Sz.:
Zoltan, E-mail: forgalmazok@axelero.hu

» ** ,Marketing, public relations és reklam az egészség-
iigyben’ VIII. Orszagos Konferencia — Budapest,
februar 24-25. — Sz.: Egészségiigy + Uzlet
http://www.euuzlet.hu/kommunikacio
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